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INTRODUCERE

Cand Johann Gottlieb Fichte [1] si-a expus in toamna
anului 1813, ca rod matur al vietii sale dedicata in
intregime slujirii adevarului, ,invatatura“ sa, el a spus chiar
de la inceput: ,Aceasta invatatura presupune o unealtd
interioara a simfurilor cu totul noua, prin care este data o
noud lume care pentru oamenii obisnuifi nici nu exista“.
Apoi, cu ajutorul unei comparatii, el a aratat cat trebuie sa
fie de neinteles invatatura sa pentru cel care ar vrea s-o
judece cu reprezentarile simturilor obisnuite: ,Sa gdndim o
lume de orbi din nastere carora, din aceasta cauza, le sunt
cunoscute lucrurile si legaturile dintre ele care exista prin
simtul lor tactil. Mergeti printre ei si vorbiti-le despre
culori si despre alte situatii care sunt prezente numai prin
lumina si pentru vaz. Cuvintele dumneavoastra nu vor
insemna nimic pentru orbi; astfel veti observa curand
greseala si in cazul cand nu le puteti deschide ochii veti
opri vorbirea inutild“. In orice caz, cel care vorbeste
oamenilor despre astfel de lucruri la care se refera Fichte
se gaseste adeseori Intr-o situatie asemanatoare cu a celui
care vede printre orbii din nastere. Dar aceste lucruri sunt
totusi cele care se refera la fiinta adevarata si la scopul
suprem al omului. lar cel care crede ca ar trebui sa renunte
la vorbirea inutila ar trebui, prin urmare, sa dispere in
legatura cu omenirea. Nici un moment nu trebuie sa ne
indoim ca In legatura cu aceste lucruri ar fi posibil ,sa
deschizi ochii“ oricui are in sine bunavointa. Plecand de la
aceasta premisa, au vorbit si au scris tofi cei care au simf{it
ca detin ,unealta senzoriala necesara“ pentru a cunoaste
adevarata fiinta a omului ascunsa simturilor exterioare.
Din aceasta cauza, din cele mai vechi timpuri s-a vorbit
despre o astfel de intelepciune ascunsa. Cel care a prins
ceva din ea simte posesiunea ei tot atat de sigur cum se
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simte si cel care are ochii formati stapan pe reprezentarea
culorilor. Din aceasta cauza, pentru el aceasta ,intelepciune
ascunsa“ nu are nevoie de nici o ,dovada“. El stie si ca nu
are nevoie de dovezi nici cel caruia i s-a deschis in mod
asemanator ,simtul superior®. El poate vorbi unui astfel de
om, asa cum un caldtor poate vorbi despre America celor
care nu au vazut ei insisi America, dar isi pot face o
reprezentare despre aceste lucruri pentru ca ei vad ce a
vazut el, daca li se ofera un prilej pentru aceasta.

Dar observatorul suprasensibilului nu trebuie sa
vorbeasca numai despre cercetarea lumii spirituale. El
trebuie sa-si Indrepte cuvintele catre toti oamenii. Caci el
are de spus lucruri care privesc pe to{i oamenii; el stie ca
nimeni nu poate fi cu adevarat ,om“ fara a avea o
cunoastere a acestor lucruri. Si vorbeste tuturor oamenilor
pentru ca stie ca exista diferite grade de intelegere pentru
ceea ce el are de spus. El stie ca li se poate oferi intelegere
si celor care sunt inca departe de momentul in care le va fi
deschisa propria lor cercetare. Caci sentimentul si
intelegerea pentru adevar se afla in fiecare om. Iar el se
adreseaza In primul rand acestei intelegeri care se poate
aprinde in fiecare suflet sanatos. El stie si ca in fiecare
intelegere exista o forta care trebuie sa conduca treptat la
gradele superioare ale cunoasterii. Chiar el este vrajitorul
care deschide ,ochiul spiritului“ pentru cel care poate nu
vede nimic din cea ce i se vorbeste. Acest sentiment
actioneaza in intuneric. Sufletul nu vede; dar prin acest
sentiment el este cuprins de puterea adevdrului; apoi,
adevarul se va apropia treptat de suflet si 1i va deschide
»,simful superior. Pentru unii va dura mai mult, pentru altii
mai putin; cine are rabdare atinge acest scop. Caci, chiar
daca nu orice orb din nastere poate fi operat, fiecare ochi
spiritual poate fi deschis; momentul deschiderii este numai
o chestiune de timp.



Eruditia si formatiunea stiintifica nu sunt conditii
premergatoare pentru deschiderea acestui ,simt superior®.
El se poate deschide atat omului naiv cat si omului de
stiinta format. Ceea ce in prezent se numeste in general
,singura stiinta“ poate fi adeseori inhibitoare in loc sa fie
stimulatoare pentru acest scop. Caci aceasta stiin{da nu
valorifica ,cu adevarat“ decat ceea ce este accesibil
simturilor obisnuite. Si oricat de mari ar fi meritele ei
pentru cunoasterea acestui adevar, atunci cand declarata
ca fiind hotaratoare pentru orice stiintd umana ceva ce este
necesar si benefic pentru stiinta sa, ea produce in acelasi
timp un numar de prejudecati, care inchid accesul la
adevaruri superioare.

Tmpotriva celor spuse aici, se obiecteaza adesea:
cunoasterii umane 1i sunt date ,limite de netrecut”, din
aceasta cauza trebuie respinse toate cunostinfele care nu
iau In seama aceste limite, aceste granite. Iar cel care vrea
sa afirme ceva despre lucruri care pentru multi sunt
considerate ca se afla dincolo de capacitatea oamenilor de
a le cunoaste este privit ca fiind lipsit de orice modestie. In
cazul unei astfel de obiectii este cu totul neluat in seama
faptul ca unei cunoasteri superioare trebuie sa-i preceada
o dezvoltare a fortelor de cunoastere umana. Ceea ce se afld
inaintea unei astfel de evolutii dincolo de granitele
cunoasterii este, dupa trezirea facultatilor care dormiteaza
in fiecare om, cu totul in interiorul domeniului cunoasterii.
Ceva Insa nu trebuie sa fie ignorat. S-ar putea spune: La ce
ar folosi sa vorbesti oamenilor despre lucruri pentru care
fortele lor de cunoastere nu sunt treze, care sunt, asadar,
inchise? In felul acesta, lucrul este judecat gresit. Sunt
necesare anumite facultati pentru a gasi lucrurile de care
este vorba; daca insa ele sunt comunicate, dupa ce au fost
gasite, atunci orice om le poate Intelege daca aplica o logica
fard prejudeciti si un sentiment sinatos al adevirului. In
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aceasta carte nu sunt comunicate decat lucruri care pot
face, oricui lasa sa actioneze asupra sa o gandire
omnilaterala si un sincer sentiment liber al adevarului,
impresia ca prin ele se poate pasi Intr-un mod satisfacator
spre enigme ale vietii omenesti si ale fenomenelor
universului. Ar trebui ca cineva sa-si punad intrebarea:
Exista o explicatie satisfacatoare a vietii, in cazul in care
lucrurile afirmate aici sunt adevarate? Se va afla ca viata
oricarui om ofera confirmarea.

Pentru a fi ,invatacel” in aceste domenii superioare
ale existentei nu este suficient ca omului sa i se fi deschis
pur si simplu simtul pentru acestea. Mai este necesard, de
asemenea, ,stiinta“ privitoare la acestea, asa cum pentru
meseria de invatdcel In domeniul adevarului obisnuit este
necesara stiinta. Vederea superioara te face tot atat de
putin ,cunoscator In domeniul spiritual, dupa cum
simturile sandtoase nu te fac ,savant® in domeniul
adevarului sensibil. Si Intrucat in realitate adevarurile, cel
inferior si cel superior, sunt numai doua fatete ale aceleiasi
entitati fundamentale, tot astfel este si cel nestiutor in
lucrurile superioare. Acest fapt genereaza in cel care, prin
vocatie spirituald, se simte indemnat sa vorbeasca despre
domeniile spirituale ale existentei o responsabilitate fara
margini. Aceasta 1i impune modestie si retinere. Dar ea nu
trebuie sa opreasca pe nimeni de la preocuparea pentru
adevarurile superioare. Nici pe cel pe care viata sa nu-l
indeamnda sau nu-i prilejuieste preocuparea pentru
stiintele obisnuite. Caci iti poti indeplini sarcina ta ca om,
fara a avea cunostinte de botanica, zoologie, matematica si
alte stiinte; dar nu poti fi ,om“ In sensul deplin al
cuvantului fara a te fi apropiat intr-un fel oarecare de
esenta si determinarea omului prin cunoasterea
suprasensibilului.



Nivelul suprem la care omul 1si poate ridica privirea il
desemnam ca fiind ,divinul®; si el trebuie sa si gandeasca
determinarea sa suprema intr-un fel oarecare in legatura
cu divinul. Din aceastd cauza si ingelepciunea care
depaseste sensibilul, care-i reveleaza fiinta sa si prin
aceasta si determinarea sa, este numitda ,intelepciune
divina“ sau teosofie. Observarii fenomenelor spirituale din
viata omului si din Cosmos i se poate da denumirea de
Stiintd a spiritului. Daca dintre acestea se reliefeaza mai
ales acele rezultate care se refera la nucleul spiritual
fiintial al omului, asa cum am facut in aceasta carte, se
poate utiliza pentru acest domeniu expresia ,teosofie,
pentru ca ea a fost folosita timp de secole in acest sens.

In aceasti carte se schiteazi din aceasti perspectiva o
schema a conceptiei teosofice despre lume. Cel care a scris-
0 nu vrea sa prezinte nimic care sa nu fie pentru el fapt, asa
cum este fapt o trdire a lumii exterioare pentru ochi si
urechi si pentru ratiunea obisnuitd. Avem de-a face cu
trairi care devin accesibile oricui ia hotararea de a pasi pe
»calea cunoasterii, schitata intr-o sectiune speciala a
acestei scrieri. Se adopta o atitudine corecta fata de aceste
lucruri ale lumii suprasensibile, daca se accepta ca premisa
ca gandirea si simfirea sandtoase pot intelege ce obtinem
ca adevarate cunostinte din lumile superioare si ca atunci
cand se pleaca de la aceastad intelegere, punandu-se prin
aceasta o baza solida, se face un pas important spre
clarvederea proprie; chiar daca pentru obtinerea acesteia
trebuie si se mai adauge si alte lucruri. Iti zdvoristi insa
poarta spre cunoasterea adevarata superioard, daca
desconsideri aceasta cale si vrei sa patrunzi in lumile
superioare numai pe o alta cale. Principiul de baza, a
recunoaste lumile superioare numai dupa ce le-ai vazut,
este o piedica pentru Insasi aceasta clarvedere. Vointa de a
intelege mai Intdi prin gandire sandtoasa ceea ce poate fi
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vazut ulterior favorizeaza aceasta clarviziune. Ea scoate ca
printr-o vraja din suflet forte importante, care conduc la
aceasta ,vedere a clarvazatorului“.

FIINTA OMULUI

Urmatoarele cuvinte ale lui Goethe caracterizeaza
corect punctul de plecare al uneia dintre caile care pot
conduce la cunoasterea fiintei omului: ,De indata ce omul
devine constient de obiectele din jurul sau, el le observa
raportandu-le la sine Tnsusi; si pe buna dreptate, pentru ca
intreaga sa soarta depinde de faptul ca acestea i plac sau fi
displac, ca 1l atrag sau ii produc repulsie, ca 1i sunt utile sau
fi dauneaza. Acest mod foarte natural de a privi si de a
judeca lucrurile pare tot atat de usor pe cat este de necesar,
si cu toate acestea omul este expus In aceasta privinta la mii
de erori, care il umplu de rusine si {i amarasc viata. O munca
zilnica mult mai grea preiau cei a caror nevoie imperioasa
de cunoastere ii determind sa se straduiasca sa observe
obiectele din natura in ele insele si in relatiile reciproce
dintre ele: caci ei pierd curdand unitatea de masura care fi
ajuta atunci cand luau in considerare lucrurile raportate la
ei ingisi. Le lipseste unitatea de masura a placerii si
neplacerii, a atractiei si a repulsiei, a utilului si a daunarii. Ei
trebuie sa se dezica cu totul de acestea, trebuie sa caute si sa
cerceteze ca niste fiinte indiferente si totodata divine ceea
ce este si nu ceea ce convine. Astfel, pe botanistul adevarat
nu trebuie sa-1 miste nici frumusetea, nici utilitatea plantei,
el trebuie sa cerceteze formarea ei si relatia ei cu restul
regnului vegetal; asa cum toate plantele sunt aduse in
existenta si luminate de Soare, tot astfel sa le vada si el, cu o
privire linistita si egald, sa le cuprinda cu mintea si sa preia
unitatea de masura a acestei cunoasteri, datele evaluarii, nu
din sine, ci din ansamblul lucrurilor pe care le observa“. [2]
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Acest gand exprimat de Goethe indreapta atentia
omului spre trei domenii. Primul i1 constituie obiectele de la
care 1i parvin continuu informatii prin portile simfurilor
sale, pe care le pipaie, le miroase, le gusta, le aude si le vede.
Al doilea este alcatuit din impresiile pe care ele le fac asupra
lui si care 1i produc placere sau nepldcere, dorintda sau
repulsie, simpatie sau antipatie, pe care le considera utile
sau ddunatoare. Al treilea domeniu il reprezinta
cunostintele pe care le obtine ca ,fiinta asemanatoare celor
divine“; i se dezvaluie tainele actiunii si existentei acestor
lucruri.

In viata omului, aceste trei domenii se separd cu
claritate. Datorita acestui fapt omul devine constient ca
este Intretesut cu lumea printr-o modalitate tripla. Prima
este ceva ce el gaseste ca fiind preexistent, pe care-l ia ca
un fapt dat. Prin a doua modalitate, el face din lume o
problema proprie, care are o anume importanta pentru el.
Cea de-a treia modalitate o priveste ca pe un scop spre care
trebuie sa tinda continuu.

De ce 1i apare omului lumea sub acest triplu aspect? O
simpla observatie ne poate lamuri: eu trec peste o pajiste
plina de flori. Florile Imi fac cunoscute culorile lor prin
intermediul ochilor. Acesta este un fapt pe care-l iau drept
dat. Ma bucur de splendoarea culorilor. Fac astfel din acest
fapt o problema a mea. Eu leg prin sentimentele mele
florile cu propria mea existenta. Peste un an trec din nou
prin aceeasi pajiste. Aici gasesc alte flori. Acestea fac sa se
nasca in mine o noua bucurie. Bucuria de anul trecut imi
apare ca o amintire a mea. Ea este In mine; obiectul care a
provocat-o nu mai exista. Dar florile pe care le vad acum
apartin acelorasi specii ca si cele de anul trecut; ele au
crescut potrivit acelorasi legi ca si acelea. Daca am inteles
ce specii sunt si legile dupa care ele se dezvoltd, atunci le
regasesc in florile din acest an pe cele de anul trecut. Si
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poate voi reflecta: Florile de anul trecut au trecut; bucuria
pe care mi-au pricinuit-o a ramas numai In amintirea mea.
Ea se leagid numai de existenta mea. Insi ceea ce am
cunoscut anul trecut despre aceste flori si recunosc in acest
an, aceasta va ramane atata vreme cat vor creste astfel de
flori. Aceste lucruri mi s-au revelat, dar nu depind de
existenta mea In acelasi mod in care depinde bucuria mea.
Sentimentele mele de bucurie raman in mine; legile, fiinta
florilor raman in lume, in afara mea.

In felul acesta, omul se leag3, intr-o tripld modalitate,
cu obiectele lumii. S3 nu introducem la Inceput nici un
continut In acest fapt, ci sa-1 luam asa cum se prezinta. Din
el rezulta ca fiinta omului este alcatuita din trei pdrti. Sa le
numim pentru moment prin cele trei cuvinte: trup, suflet si
spirit. Cel ce leaga de aceste cuvinte pareri preconcepute
sau chiar ipoteze va ingelege in mod necesar gresit
expunerile urmatoare. Prin trup intelegem componenta
prin care lucrurile lumii Inconjuratoare i se reveleaza
omului, ca In exemplul de mai sus florile pajistii. Prin suflet
ne referim la acea parte prin care el leaga lucrurile cu
propria sa existentd, simtind in legatura cu ele placere si
nelacere, dorinta si aversiune, bucurie si suferinta. Spirit
numim ceea ce se reveleaza in el, atunci cand, dupa
expresia lui Goethe, el priveste lucrurile ,in mod
asemanator cu o fiinta divina“. In acest sens, omul este
alcatuit din trup, suflet si spirit.

Prin trupul sau omul se poate lega pentru moment cu
lucrurile. Prin suflet el pastreaza in sine impresiile pe care
acestea le fac asupra sa, iar prin spiritul sau i se reveleaza
ceea ce lucrurile pastreaza pentru ele insele. Numai cand
omul este observat sub acest triplu aspect se poate spera
obtinerea intelegerii entitatii sale. Caci aceste trei parti il
arata inrudit din trei puncte de vedere cu restul lumii.
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Prin corpul sdu el se inrudeste cu obiectele, care se
infatiseaza din afara simfurilor sale. Substantele lumii
exterioare actioneaza in el. Si asa cum observa prin
simturile sale lucrurile lumii exterioare, tot astfel el isi poate
observa si existenta corporala. Dar este imposibil sa observe
in acelasi fel existenta sufleteasca. Procesele trupesti pot fi
concepute cu simturile corporale. Dorinta si aversiunea
mea, placerea si neplacerea mea, bucuria si suferinta mea nu
le pot observa nici eu si nici un altul prin simfurile
corporale. Sufletescul este un domeniu inaccesibil privirii
corporale. Existenta corporald a omului este evidenta
oricaror ochi; sufletescul el il poarta ca pe lumea sa in sine.
Prin spirit Insa lumea exterioara i se dezvaluie intr-un mod
superior. In interiorul siu i se dezviluie, de fapt, tainele
lumii exterioare; in spirit Tnsa el iese din sine si lasa
lucrurile sa vorbeasca despre ele insele, despre ceea ce are
importanta nu pentru el, ci pentru ele. Omul priveste spre
cerul Instelat: Incantarea pe care o trdieste sufletul sau fi
apartine; legile eterne ale stelelor pe care el le cuprinde in
spiritul sau nu-i apartin lui, ci Insesi stelelor.

Astfel, omul este cetatean a trei lumi. Prin trupul sau
el apartine lumii, pe care o si percepe cu ajutorul trupului
sau; prin sufletul sau el isi construieste propria sa lume;
prin spiritul sau i se reveleaza o lume care este mai presus
de celelalte doua.

Este evident ca datorita diferentelor de esenta dintre
aceste trei lumi putem obtine claritate in cunoasterea lor si
a partilor din om care le corespund numai prin trei feluri
diferite de a le observa.
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I. Entitatea corporala a omului

Invitim si cunoastem trupul omului prin simturile
corporale. Iar modul de observare nu poate fi altul decat
cel prin care facem cunostinta cu alte lucruri ce pot fi
percepute prin simturi. Asa cum observam mineralele,
plantele, animalele, putem observa si omul. El este Inrudit
cu aceste trei forme ale existentei. Omul isi alcatuieste
corpul din substantele naturii, exact ca si mineralele, el
creste si se reproduce ca si plantele; ca si animalele,
percepe lucrurile din jurul sau si isi formeaza in sine, pe
baza impresiilor sale, trairi interioare. Din aceasta cauza
putem atribui omului o existenta minerald, o existen{a
vegetala si o existentd animala.

Diferentierea structurala dintre minerale, plante si
animale corespunde celor trei forme ale existentei lor.
Aceasta structura, forma, este ceea ce noi percepem cu
simturile si care numai ea poate fi numita trup sau corp.
Trupul omului se deosebeste insa de cel animal. Oricine
trebuie sa admita aceasta deosebire, oricum ar gandi
despre Inrudirea omului cu animalele. Chiar si
materialistul cel mai radical, care contesta orice element
sufletesc, nu va putea evita sa subscrie urmatorului pasaj,
exprimat de Carus [3] In al sau Organon al cunoagterii
naturii si a spiritului: JInci mai rimane o enigma de
nedezlegat pentru fiziolog si anatomist, structura cea mai
fina, interioara a sistemului nervos, si anume aceea a
creierului; dar un fapt pe deplin stabilit il constituie acela
al concentrarii acestei formatiuni, care creste progresiv in
seria animala si atinge in om un grad pe care nu-Il gasim la
nici o alta fiinta; acest fapt este de cea mai mare
importanta pentru evolutia spiritului omului, putem afirma
ca este chiar explicatia suficienta. Acolo unde structura
creierului nu s-a dezvoltat in mod corespunzator, acolo
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unde micimea si nedesavarsirea acestuia este aparenta, ca
la microcefal si la idiot, se intelege de la sine ca nu poate fi
vorba de aparitia cunoasterii si a ideilor proprii, cum nu
poate fi vorba de reproducerea neamului omenesc prin
oameni cu organe de reproducere deficiente. Dimpotriva, o
structura puternica si armonioasa a intregului om si a
creierului in special, chiar daca nu vor produce ele singure
geniul, va oferi prima conditie indispensabilda pentru o
cunoastere superioara“.

Asa cum i se atribuie corpului uman cele trei forme
ale existentei, cea minerala, cea vegetala si cea animal3,
trebuie sa i se atribuie si o a patra, cea specifica omului.
Prin forma sa de existen{a minerald, omul este inrudit cu
tot ce este vizibil, prin cea vegetald, cu toate fiintele care
cresc si se reproduc, prin cea animal3, cu toate fiintele care
isi percep ambianta si Isi dezvolta in baza impresiilor
exterioare tradiri interioare; prin cea umana, el formeaza
deja, in privinta corpului, un regn in sine.

II. Entitatea sufleteasca a omului

Ca viata interioara proprie, entitatea sufleteasca a
omului este deosebita de corporalitatea sa. Cand ne
indreptam atentia asupra celei mai simple impresii
senzoriale, ne Intdmpind imediat ceea ce ii este propriu.
Nimeni nu poate sa stie daca un altul traieste o senzatie
simpla a simturilor exact in acelasi fel ca el. Se stie ca exista
oameni care nu percep culorile. Acestia vad lucrurile
numai in diferite nuante de gri. Altii sunt partial insensibili
la culori. Imaginea lumii pe care le-o mijlocesc ochii lor
este o alta decat cea a oamenilor asa-numiti normali.
Acelasi lucru este valabil si pentru celelalte simturi.
Rezultd, fara a adauga alte considerente, ca si simpla
senzatie apartine lumii interioare. Cu simturile mele
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corporale eu pot percepe masa rosie pe care o percepe si
celdlalt, dar nu pot percepe senzatia de rosu pe care o
resimte el. Potrivit acestui lucru, senzatia trebuie sa fie
desemnata ca fiind ceva sufletesc. Daca clarificam acest
lucru, vom inceta in curand sa mai privim trairile
interioare ca simple fenomene ale creierului sau ceva
asemanator. Senzatiei i se asociaza mai intai sentimentul. O
senzatie 1i face omului placere, o alta neplacere. Acestea
sunt miscari ale interiorului siu, ale vietii sale sufletesti. In
sentimentele sale, omul isi creeaza o a doua lume, pe langa
cea care actioneaza asupra sa din afara. La acestea se mai
adauga si un al treilea element: vointa. Prin aceasta omul
actioneaza la randul sau asupra lumii exterioare, ceea ce
apare ca o reactie. Prin aceasta, el isi imprima fiinta sa
interioara lumii exterioare. Sufletul omului curge parca in
actiunile sale volitionale spre afara. Prin aceasta faptele
omului se deosebesc de evenimentele naturii exterioare, in
sensul cd primele poarti stampila vietii sale interioare. In
felul acesta sufletul se opune lumii exterioare ca ceea ce
este propriu omului. El primeste impulsurile de la lumea
exterioara, dar, In conformitate cu aceste impulsuri,
formeaza o lume proprie. Corporalitatea devine substrat al
sufletescului.

III. Entitatea spirituala a omului

Sufletescul omului nu este determinat numai prin
trup. Omul nu hoinareste fara directie si fara scop de la o
senzatie la alta; el nici nu actioneaza sub impresia oricarei
excitatii care este exercitata din afara sau prin fenomenele
vietii sale. El reflecteazd asupra perceptiilor sale si asupra
actiunilor sale. Prin reflectarea asupra senzatiilor sale el
obtine cunostinte despre lucruri; prin reflectarea asupra
actiunilor sale aduce in viata sa un context rational. Si el
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stie ca Isi indeplineste cu demnitate sarcina de om numai
atunci cand se lasa condus de gdnduri corecte, atat in
cunoastere cat si in actiuni. Sufletescul se afla, asadar, in
fata unei dualitati. De legile trupului el este determinat
prin necesitdti naturale; de legile care conduc la gandirea
corecta se lasa determinat pentru ca recunoaste in mod
liber necesitatea acestora. Omul este supus de natura
legilor metabolismului; legilor gandirii li se supune el
singur. Prin aceasta omul se face apartenent la o ordine
superioara celei cdreia 1i aparfine prin trupul sau. Si
aceasta ordine este cea spirituald. Pe cat de diferit este
corporalul de sufletesc, tot pe atat se deosebeste acesta de
spiritual. Atata vreme cat se vorbeste numai de particule
de carbon, hidrogen, azot, oxigen care se misca In mediul
corpului, nu se are in vedere sufletescul. Viata sufleteasca
incepe abia acolo unde, in cadrul unei astfel de miscari,
apare senzatia: eu simt gustul dulce, sau simt placere.
Avem in vedere in mica masura spiritul daca privim numai
trairile sufletesti care trec prin om cand acesta se lasa in
intregime prada lumii exterioare si vietii sale corporale.
Sufletescul este fundamentul pentru spiritual, asa cum
corporalul este fundament pentru sufletesc. Cercetatorul
naturii are de-a face cu trupul, cercetatorul sufletului
(psihologul) cu sufletul, iar cercetatorul spiritului cu
spiritul. Este necesar sa te lamuresti asupra deosebirii
dintre corp, suflet si spirit prin meditatie, cerinta care
trebuie adresata celui care vrea sa inteleagd, gandind,
asupra fiintei omului.

IV. Corp, suflet si spirit
Omul se poate cunoaste corect numai daca fisi

clarificd importanta gdndirii in cadrul entitatii sale.
Creierul este unealta corporala a gandirii. Asa cum omul
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poate vedea culori numai cu un ochi bine format, tot astfel
creierul alcatuit in mod corespunzator i serveste pentru
gandire. Constructia creierului uman poate fi inteleasa
numai daca el este cercetat in lumina sarcinii sale. Aceasta
consta in aceea ca el este baza corporala pentru spiritul
ganditor, fapt dovedit de o observare comparata a lumii
animale. La amfibieni creierul este inca mic in comparatie
cu maduva spinadrii; la mamifere el devine, comparativ, mai
mare. La om el este cel mai mare raportat la intreg restul
corpului.

Impotriva unor observatii ca cele expuse aici in
legaturd cu gdndirea domina unele prejudecati. Unii
oameni sunt inclinati sa subestimeze gdndirea si sa plaseze
deasupra ,viata sufleteasca afectiva“, ,senzatia“. Se spune
cu usurinta: Nu prin ,gandirea lucida®“ ci prin caldura
sentimentului, prin forta nemijlocita a simtirilor te ridici
pana la cunostintele superioare. Oamenilor care vorbesc in
felul acesta le este teama sa nu toceasca sentimentele prin
gandirea clard. In gandirea cea de toate zilele, care se
refera numai la utilitatea lucrurilor, aceasta este desigur
situatia. Dar in cazul gandurilor care conduc in regiuni
superioare ale existentei se petrece cu totul altceva. Nu
exista nici un sentiment si nici un entuziasm care sa se
poata compara cu sentimentele de caldura, frumusete si
elevatie provocate de gandurile ce se refera la lumile
superioare. Cele mai inalte sentimente nu sunt acelea care
se instaleaza ,de la sine“ ci acelea care se dobandesc
printr-o lucrare energica a gandurilor.

Trupul uman are o structurd corespunzatoare
gandirii. Aceleasi substante si forte care sunt prezente si in
regnul mineral se gasesc angrenate si in corpul uman, in
asa fel incat prin acest angrenaj sa se poata manifesta
gandirea. Aceasta constructie, corespunzatoare sarcinii
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sale, trebuie sa fie numita, pentru abordarea celor ce
urmeaza, corpul fizic al omului.

Constructia minerald centratd pe creier, ca punct
nodal al sau, ia nastere prin reproducere si 1si obtine forma
deplin realizata prin crestere. Reproducerea si cresterea
omul le are In comun cu plantele si cu animalele. Prin
reproducere si crestere, viul se deosebeste de mineralul
lipsit de viata. Viul ia nastere din viu prin germene. In seria
viului, descendentul se leaga de ascendent. Fortele prin
care ia nastere un mineral sunt orientate spre insesi
substantele care il alcdtuiesc. Un cristal de stanca se
formeaza prin fortele inerente siliciului si oxigenului care
sunt reunite in el. Fortele care dau forma unui stejar
trebuie sa le cautam In planta mama si in planta tata pe
calea ocolita a germenului. Forma stejarului se mentine, in
reproducere, de la ascendenti la descendenti. Exista
conditii interioare, inndscute ale viului. O conceptie
primitivd era aceea care credea ca animalele inferioare,
chiar si pestii, s-ar putea forma din mal. Forma viului se
reproduce prin ereditate. Modul in care se dezvolta o fiinta
vie depinde de fiintele paterna si materna din care s-a
format sau, cu alte cuvinte, de specia careia 1i apartine.
Substantele din care este alcatuita se schimba in continuu;
specia se mentine in timpul vietii si se transmite urmasilor.
Prin aceasta, specia este cea care determina imbinarea
substantelor. Sa numim aceasta forta formatoare de specie
fortd de viatd. Asa cum fortele minerale se exprima in
cristale, la fel se exprima forta formatoare de viatd in
speciile sau formele vietii vegetale si animale.

Omul percepe fortele minerale prin simfturile
corporale. Si el poate percepe numai lucruri pentru care
are simturi corespunzatoare. Fara ochi nu exista perceptia
luminii si fara ureche cea a sunetelor. Organismele cele mai
putin dezvoltate nu au, dintre simfurile prezente la om,
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decat un fel de simf tactil. De aceea nu exista perceptii in
genul celor omenesti decat ale unor forte minerale care pot
fi recunoscute cu ajutorul simtului tactil [Obs. 1]. In masura
in care la animalele superioare sunt dezvoltate celelalte
simturi, lumea inconjuratoare pe care o percepe si omul
este mai bogatd, mai variata. Depinde, asadar, de organele
unei fiinte daca ceea ce este prezent in lumea exterioara
este prezent pentru aceasta ca prceptie, ca senzatie. Ceea
ce este perceput in aer ca o miscare devine In om senzatie
sonora. Exteriorizarile forfei de viata omul nu le
constientizeaza prin simfurile obisnuite. El vede culorile
plantei, el miroase parfumul ei; forta de viatd ramane
ascunsa acestui fel de observatie. Dar pe cat de putin
justificat contesta orbul din nastere culorile, tot atat de
putin pot contesta simturile obisnuite forta de viata.
Culorile sunt prezente pentru orbul din nastere de indata
ce a fost operat; la fel si pentru om, variatele specii ale
plantelor si animalelor formate prin forta de viata, si nu
numai indivizii, sunt prezente perceptiei atunci cand se
deschide organul pentru aceasta. O Intreaga lume noua se
dezvaluie omului prin deschiderea acestui organ. El
percepe acum nu numai culorile, mirosurile etc. care
caracterizeaza fiintele, ci fnsdsi viata acestor fiinte vii. In
fiecare plantd, in fiecare animal el resimte in afara formei
fizice si forma spirituala umpluta cu viata. Pentru a avea o
expresie pentru aceasta, sa numim aceasta forma spirituala
corp eteric sau corp al vietiil.

1 Autorul acestei carti a numit, mult timp dupa redactarea ei, ceea ce
aici se cheama corp eteric sau corp al vietii si ,corp al fortelor
formatoare®. El s-a sim{it iIndemnat la aceasta din convingerea ca nu se
poate face suficient pentru a evita intelegerea gresitd, pentru a nu se
confunda ceea ce se infelege aici prin corp eteric cu ,forta vitala“ a
stiintei naturii mai vechi. Acolo unde se pune problema respingerii
acestei reprezentari mai vechi a unei forte vitale in sensul unei stiinte a
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Pentru cercetdtorul vietii spirituale corpul eteric nu
este numai un rezultat al substantelor si fortelor corpului
fizic, ci o entitate independentd, adevarata, care cheama la
viata substantele si fortele amintite. Se vorbeste in sensul
stiintei spiritului cand se spune: Un simplu corp fizic are o
forma - de exemplu, un cristal - prin fortele formatoare
fizice intrinseci lucrurilor lipsite de viatd; un corp viu Isi
are forma nu datorita acestor forte, caci In momentul in
care viata il paraseste si este lasat numai in voia fortelor
fizice el se descompune. Corpul eteric sau al vietii este o
entitate prin care, in orice moment, corpul fizic este ferit de
descompunere. Pentru a vedea acest corp al vietii, pentru
a-1 putea percepe la o alta fiinta este insa necesar ca ochiul

naturii moderne, autorul se plaseaza intr-un anumit sens pe pozifia
adversarului unei astfel de forte. Caci prin aceasta se urmarea
explicarea acestui mod special de actiune a fortelor anorganice in
organism. Dar ceea ce actioneaza in organism in mod anorganic nu
actioneaza aici decat in domeniul lumii anorganice. Legile lumii
anorganice nu sunt in organism altele decat in cristal etc. Dar in
organism existad ceva care nu este anorganic: viata formatoare. Aceasta
are la baza corpul eteric sau al fortelor formatoare. Prin acceptarea
acestuia nu este stinjenita sarcina justificata a cercetarii naturii: aceea
de a urmari si In lumea organismelor ceea ce observa in legatura cu
activitatile de forte in natura anorganica. Adevarata stiin{a a spiritului
considera justificata si respingerea ideii ca aceastd activitate in cadrul
organismului ar fi modificatd de o for{a vitald speciala. Cercetatorul
spiritului vorbeste despre corpul eteric in masura in care in organism
se mai manifesta si altceva decat in lucrurile lipsite de viati. In ciuda
tuturor acestor considerente, autorul acestei carti nu se simte
indemnat sa 1nlocuiasca aici denumirea de ,corp eteric prin acela de
scorp al fortelor formatoare” intrucat in intregul context de aici este
exclusa o infelegere gresitd pentru cel care vrea sa vada clar cele
expuse. O astfel de intelegere eronata poate avea loc numai cand se
foloseste denumirea intr-o expunere care nu poate exprima acest
context. (A se compara cu acestea si cele spuse la sfarsitul acestei catii
in capitolul ,Observatii si completdri 2".)
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spiritual sa fie treaz. In lipsa acestuia, existenta sa poate fi
acceptata din motive logice; el poate fi insa vdzut cu ochiul
spiritual asa cum vezi cu ochiul fizic culoarea. Nu ar trebui
sa ne stanjeneasca expresia ,corp eteric’. ,Eterul”
desemneaza aici altceva decat eterul ipotetic din fizica. Ea
trebuie inteleasa pur si simplu ca desemnare pentru ceea
ce descriem aici. Si asa cum corpul fizic al omului este, in
structura sa, o imagine a sarcinii lui, la fel stau lucrurile si
cu corpul eteric uman. Si acesta poate fi infeles numai
daca-l privim pe fundalul spiritului ganditor. Prin
orientarea sa dupa spiritul ganditor, corpul eteric al
omului se deosebeste de cel al plantelor si al animalelor.
Asa cum omul apartine prin corpul sau fizic lumii minerale,
tot asa prin corpul sau eteric el apartine lumii vii. Dupa
moarte, corpul fizic se dizolva in lumea mineralg, iar corpul
sau eteric in lumea vietii. Prin termenul ,corp“ trebuie
desemnat ceea ce da unei fiinte de orie natura ,forma“,
siluetd. Nu ar trebui confundat ,corpul“ cu o forma a
corpului sensibil. In sensul utilizat in aceasti scriere,
desemnarea ,corp“ poate fi folosita si pentru ceea ce da
forma sufleteasca si spirituala.

Corpul eteric sau al vietii este pentru om inca ceva
exterior. Interiorul fnsusi raspunde cu prima miscare a
simtirii la excitantii lumii exterioare. Oricat s-ar urmari
ceea ce se numeste In mod justificat lumea exterioara,
senzatia nu va putea fi aflata. Razele luminoase patrund in
ochi; ele se propagd in acesta pana la retina. Aici ele
determina aparitia unor fenomene chimice (in asa-numita
purpura oculard; actiunea acestor excitatii se transmite
prin nervul vizual pana la creier; acolo au loc in continuare
alte fenomene fizice. Daca acestea ar putea fi observate, s-
ar vedea fenomene fizice ca oriunde in lumea exterioara.
Daca sunt in stare sa vad corpul eteric, voi putea percepe
cum fenomenul fizic din creier este in acelasi timp un
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fenomen al vietii. Dar senzatia de culoare albastra pe care o
are cel ce receptioneaza razele luminoase nu o voi putea
afla pe aceasta cale. Daca, asadar, fiinta acestui receptor ar
fi alcatuita numai din corpul fizic si din cel eteric, senzatia
nu ar putea exista. Activitatea prin care senzatia devine
fapt se deosebeste net de actiunea fortei formatoare vitale.
Prin aceasta activitate este momita din acea actiune o
traire interioara. Fara aceasta activitate am avea un proces
care poate fi observat si la planta. Sa ne imagindm omul
primind impresii din toate partile. Trebuie sa ni-l
imaginam orientat in acelasi timp inspre toate directiile
din care primeste aceste impresii. Senzatiile raspund
impresiilor spre toate directiile. Acest izvor de activitate
trebuie sa fie numit suflet al senzatiei. Acest suflet al
senzatiei este tot atat de real ca si corpul fizic. Daca un om
se afla in fata mea si eu fac abstractie de sufletul sau al
senzatiei, In timp ce mi-l reprezint numai ca pe un corp
fizic, acest lucru este echivalent cu o pictura in legatura cu
care eu nu-mi reprezint decat panza.

Si In legatura cu perceptia sufletului senzatiei trebuie
spuse lucruri asemanatoare cu cele afirmate despre corpul
eteric. Organele corporale sunt ,,0arbe“ pentru acestea. De
asemenea, si organul prin care viata poate fi perceputa ca
viata este astfel. Dar asa cum prin acest organ este vazut
corpul eteric, printr-un alt organ superior lumea interioara
a senzatiei poate deveni un anumit fel de perceptie
suprasensibila. Omul nu resimte atunci numai impresiile
lui fizice si ale vietii, ci el vede senzatiile. Pentru un om cu
un astfel de organ lumea senzatiilor altei fiinte 1i apare ca
un adevar exterior. Trebuie facuta o distinctie intre trairea
propriei lumi a senzatiilor si privirea lumii senzatiilor unei
alte fiinte. Bineinteles ca orice om poate privi in propria sa
lume a senzatiilor: lumea senzatiilor unei alte fiinte poate
insa fi vazuta numai de clarvdizdtor, cu ,ochiul spiritual”

23



deschis. Fara a fi clarvazator, omul cunoaste lumea
senzatiilor numai ca trairi interioare, ascunse ale sufletului
sau; cu ,ochiul spiritual“ deschis, in fata privirii spirituale
exterioare lumineaza ceea ce altfel nu traieste decat ,in
interiorul” celeilalte fiinte.

Pentru a preveni intelegeri gresite, spunem aici in
mod categoric ca un clarvazator nu traieste in el Insusi
ceea ce alta fiinta are in sine drept continut al lumii de
senzatii. Aceasta traieste senzatiile din punctul de vedere al
interiorului sau; clarvdzatorul percepe o manifestare, o
exteriorizare a lumii senzatiilor.

In ceea ce priveste actiunea sa, sufletul senzatiei
depinde de corpul eteric. Caci el isi extrage din acesta ceea
ce trebuie sa faca sa straluceasca drept senzatie. Si intrucat
corpul eteric este viata in cadrul corpului fizic, sufletul
senzatiei este In mod indirect dependent si de acesta.
Numai in cazul unui ochi bine construit, viu, sunt posibile
senzatii de culoare corespunzatoare. Prin aceasta
corporalitatea actioneaza asupra sufletului senzatiei.
Acesta este, asadar, determinat si limitat in efectele sale de
corp. Asadar, corpul este alcatuit din substante minerale,
este vitalizat de corpul eteric si el insusi limiteaza sufletul
senzatiei. In consecint3, cel care are organul amintit pentru
,vederea“ sufletului senzatiei 1l recunoaste ca fiind limitat
de catre corp. Dar granita sufletului senzatiei nu coincide
cu aceea a corpului fizic. Acest suflet depaseste corpul fizic.
Din aceasta se vede ca el este mai puternic decat corpul.
Insi forta care i fixeazd granita pleacd de la corpul fizic.
Prin aceasta intre corpul fizic si cel eteric, pe de o parte, si
sufletul senzatiei, pe de alta parte, mai ia nastere inca un
madular deosebit al entitatii umane. Este corpul sufletesc
sau corpul senzatiei. Se poate spune si ca o parte a corpului
eteric ar fi mai fina decat restul; aceasta parte a corpului
eteric formeaza o unitate cu sufletul senzatiei, in timp ce
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partea mai grosolana formeaza o unitate cu corpul fizic.
Totusi, asa cum am spus, sufletul senzatiei depdseste
corpul senzatiei.

Ceea ce numim aici senzatie este numai o parte a
fiintei sufletului. (Alegem expresia sufletul senzatiei
datorita simplitatii.) La senzatii se asociaza sentimentele
de placere si neplacere, tendintele, instinctele, pasiunile.
Toate acestea poarta acelasi caracter al vietii proprii ca si
senzatiile si sunt ca si ele dependente de corporalitate.

Sufletul senzatiei intra in interactiune cu gandirea, cu
spiritul, asa cum intra si cu corpul fizic. Mai intdi 1l serveste
gandirea. Omul isi formeaza ganduri despre senzatiile sale.
Prin aceasta el se lamureste cu privire la lumea exterioara.
Copilul care s-a ars reflecteaza si ajunge la concluzia: ,focul
arde“. Nici tendintelor, instinctelor si pasiunilor sale omul
nu le urmeaza orbeste; reflectarea sa produce ocazia in
care el si le poate satisface. Ceea ce se numste cultura
materiala se misca intru totul in aceasta directie. Ea consta
din serviciile pe care gandirea le face sufletului senzatiei.
Cantitati uriase de forte de gandire sunt orientate spre
acest scop. Forta de gandire este ceea ce a creat vapoare,
trenuri, telegrafe, telefoane, iar toate acestea slujesc in cea
mai mare parte pentru satisfacerea nevoilor sufletelor
senzatiei. Asa cum forfa formatoare de viata patrunde
corpul fizic, tot astfel si forta de gandire patrunde sufletul
senzatiei. Forta formatoare de viata leaga corpul fizic de
stramosi si de urmasi si-l introduce astfel intr-o legitate
care nu priveste in nici un fel lumea pur minerala. Tot
astfel si forta de gandire introduce sufletul intr-o legitate
careia nu-i apartine ca simplu suflet al senzatiei. Prin
sufletul senzatiei omul se inrudeste cu animalul. Si la
animal observam prezenta unor senzatii, tendinte,
instincte si pasiuni. Dar animalul asculta direct de acestea.
La el acestea nu se intretes cu gdnduri independente care
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sa depdseasca trdirea nemijlocita. [Obs. 4] Pana la un
anumit grad, acesta este si cazul omului neevoluat. Sufletul
senzatiei luat in sine este din aceasta cauza deosebit de
madularul sufletesc superior dezvoltat, care pune gandirea
in slujba sa. S3 denumim acest suflet slujit de gandire
sufletul ratiunii. L-am putea numi si sufletul dispozitiei sau
dispozitia sufleteasca.

Sufletul ratiunii patrunde sufletul senzatiei. Cine are
organul pentru clarvederea sufletului vede, din aceasta
cauza, sufletul ratiunii ca pe o entitate diferita de simplul
suflet al senzatiei.

Prin gandire, omul este condus dincolo de viata sa
proprie. El obtine ceva ce se intinde dincolo de sufletul sau.
El are convingerea ca legile gandirii sunt in totala armonie
cu ordinea lumii. Din aceasta cauza se considera un
locuitor al lumii datorita existentei acestei armonii.
Aceasta armonie este unul din faptele cele mai importante
prin care omul isi cunoaste propria sa entitate. In sufletul
sau, omul cauta adevarul; si in acest adevar se exprima nu
numai sufletul, ci si lucrurile din lume. Ceea ce se
recunoaste ca adevar prin gandire are o importantd de sine
stdtdtoare care se raporteazda la lume si nu numai la
propriul suflet. Eu trdiesc in mine o Incantare cu privire la
cerul instelat; gandurile pe care mi le fac despre caile
corpurilor ceresti au aceeasi importanta pentru gandirea
oricarui alt om ca si pentru a mea. Ar fi lipsit de sens sa
vorbesc despre incantarea mea, daca eu insumi nu as fi de
fata; dar nu este tot atat de lipsit de sens sa vorbesc despre
gandurile mele chiar si fara sd md refer la mine. Caci
adevarul pe care-1 gandesc azi era adevar si ieri si va fi
adevdr si maine, chiar daca ma ocup de el numai azi. Daca o
cunostinta imi face o bucurie, aceasta este importanta atata
vreme cat ea trdieste In mine, adevdrul acesta isi are
importanta lui cu totul independent de aceasti bucurie. In
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cuprinderea adevarului, sufletul se leaga de ceva care-si
poarta valoarea in sine insusi. Si aceasta valoare nu dispare
o data cu senzatia sufleteascd, tot asa cum nici nu a luat
nastere o data cu aceasta. Ceea ce este adevar nu ia nastere
si nici nu dispare: el are o semnificatie care nu poate fi
nimicita. Acest lucru nu este contrazis de faptul ca
,adevaruri“ umane izolate au numai o valoare trecatoare
pentru ca intr-un anumit timp pot fi recunoscute ca erori
totale sau partiale. Caci omul trebuie sa-si spuna ca
adevarul exista in sine, chiar daca gdndurile sale sunt
numai forme trecatoare ale adevarurilor vesnice. Cel care
spune, ca Lessing, ca s-ar multumi si numai cu stradania
vesnicd dupa adevar, intrucat adevarul complet, curat, nu
ar putea exista decat pentru Dumnezeu, nu contesta
valoarea de eternitate a adevarului, ci o confirma chiar
printr-o astfel de exprimare. Caci numai ceea ce are o
semnificatie eterna In sine poate provoca o stradanie
continugd, vesnica dupa sine insusi. Daca adevarul nu ar fi
independent in sine, daca si-ar primi importanta prin
simtirea sufleteasca umana, atunci el nu ar avea un scop
unic pentru tofi oamenii. Prin stradania dupa adevar se
recunoaste entitatea lui independentd.

Asa cum stau lucrurile cu adevarul, tot asa stau si cu
binele adevdrat. Binele moral este independent de Inclinatii
si pasiuni, In masura in care acestea nu-i impun lui, ci el le
impune. Acceptarea si dezaprobarea, dorinfa si repulsia
apartin sufletului omului, datoria se afla deasupra
acceptdrii si dezaprobarii. Datoria poate Insemna atat de
mult pentru un om incat el poate sa-si sacrifice viata
pentru ea. Iar omul se afla cu atat mai sus cu cat el a
innobilat inclinatiile sale, acceptarile si refuzurile sale, in
asa fel Incat ele urmeaza fara constrangere, fara inrobire
prin el insusi, datoriei recunoscute. Binele moral isi are si
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el in sine, ca si adevarul, valoarea sa eterna si nu o obtine
prin intermediul sufletului senzatiei.

In timp ce omul lasd si trdiascd in interiorul siu
adevarul si binele, el se ridica deasupra sufletului sau al
senzatiei. Spiritul etern lumineazi in acesta. In el se
aprinde o lumini care este netrecitoare. In misura in care
sufletul trdieste in aceasta luming, el participa la ceva
etern, 1si leaga existenta proprie de acesta. Ceea ce poarta
in sine sufletul ca adevarat si bun este nemuritor in el. Ceea
ce se aprinde In suflet ca etern vom numi aici suflet al
constientei. Se poate vorbi de constientd si la miscarile
inferioare ale sufletului. Senzatia cea mai cotidiana este
obiect al constientei. In aceeasi masuri ii revine constienta
si animalului. Nucleul constientei umane, asadar, sufletul in
suflet, este sensul Inteles aici al expresiei sufletul
constientei. Sufletul constientei se mai deosebeste si ca un
madular deosebit al sufletului de sufletul ratiunii. Acesta
din urma mai este inca Intretesut in senzatii, In impulsuri,
afecte etc. Fiecare om stie cat ii apare de adevdrat mai intai
ceea ce el prefera in senzatiile sale etc. Abia acel adevar
care s-a desprins de orice nuanta de simpatie si antipatie
asociata cu senzatiile etc. este durabil. Adevarul este
adevarat chiar si atunci cand toate sentimentele personale
se ridicd impotriva lui. Acea parte a sufletului in care
traieste acest adevar trebuie numit suflet al constientei.

In felul acesta trebuie si deosebim la suflet trei
madulare, ca si la corp: sufletul senzatiei, sufletul ratiunii si
sufletul congtientei. Si asa cum corporalitatea actioneaza in
sus In mod limitativ asupra sufletului, spiritul actioneaza,
dimpotriva, de sus, amplificandu-l. Caci cu cat se umple
sufletul mai mult cu adevar si cu bine, cu atat mai amplu si
mai cuprinzator devine vesnicul din el. Pentru cel care
poate ,vedea“ sufletul, stralucirea care emana de la om
pentru ca vesnicul sau se amplifica este un adevar, la fel
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cum pentru ochiul sensibil este adevarata lumina care
radiaza de la o flacara. Pentru clarvazator omul trupesc
este numai o parte a omului intreg. Corpul se afla ca cea
mai grosolana formatiune in mijlocul altor formatiuni care
il si cu care se intrepatrund. Corpul eteric umple corpul
fizic ca o forma de viata; depasind corpul eteric in toate
directiile este cunoscut a fi corpul sufletesc (forma astrala).
Si din nou depasindu-l pe acesta, sufletul senzatiei, apoi
sufletul ratiunii care devine cu atat mai mare cu cat preia
in sine mai mult adevar si bine. Caci acest adevar si bine
determina largirea sufletului ratiunii. Un om care ar trai
numai conform cu inclinatiile sale, cu placerile si repulsiile
sale ar avea un suflet al rafiunii ale carui granife ar
coincide cu acelea ale sufletului sau al senzatiilor. Aceasta
formatiune, In mijlocul careia corpul fizic apare ca intr-un
nor, poate fi numita aura umand. Ea este elementul cu care
se Imbogateste ,fiinta omului“, atunci cand este vazuta asa
cum incearca s-o descrie scrierea prezenta.

In dezvoltarea ce are loc in timpul copiliriei apare in
viata omului un moment in care el se simte pentru prima
oara ca o fiinta independenta fata de intreaga lume.
Scriitorul Jean Paul [4] povesteste in descrierea vietii sale:
»,NUu voi uita niciodata un fenomen al vietii mele interioare
pe care nu l-am povestit inca nimanui, In care m-am aflat la
nasterea constientei mele de sine, putand indica locul si
timpul in care s-a petrecut. Intr-o dimineats, fiind inca
copil foarte mic, stateam sub poarta casei si priveam spre
stanga la depozitul de lemne cidnd deodata am avut
viziunea interioara: «Eu sunt un eu» venind spre mine cu
viteza din cer ca un trasnet, si de atunci nu m-a mai parasit;
atunci eul meu s-a vazut pentru prima oara pe sine si
pentru vecie. Inseliri ale amintirii sunt aici greu de crezut,
intrucat nu se puteau amesteca povestiri straine intr-un
eveniment care s-a petrecut in sfinfenia cea mai tainica a
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fiintei mele. Eveniment a carui noutate a putut asigura
pastrarea in amintire a unor detalii atat de banale“. Este
stiut cum copiii mici spun despre sine: ,Karl este cuminte®,
,Maria vrea sa aiba asta“. [Obs. 4]Se considera normal ca ei
sa vorbeasca despre sine asa cum vorbesc despre aliii,
pentru ca in ei Inca nu s-a nascut constienta de sine. Prin
constienta de sine, omul se desemneaza ca o fiinta
independents, ca EU, excluzand orice alt4 fiintd. In eu omul
aduna tot ceea ce trdieste ca entitate corporala si
sufleteasca. Corpul si sufletul sunt purtatorii eului; acesta
actioneaza in ele. Asa cum corpul fizic isi are punctul sau
central in creier, tot astfel sufletul isi are punctul central in
eu. Omul este provocat sa aiba senzatii din afara;
sentimentele apar ca actiuni ale lumii exterioare; vointa se
raporteaza la lumea exterioard, caci ea se realizeaza in
actiuni exterioare. Ca entitate propriu-zisa a omului, eul
ramane cu totul invizibil. Jean Paul numeste In mod frapant
constientizarea eului ,,un eveniment petrecut in sanctuarul
cel mai ascuns al omului“. Caci cu eul sdau omul este cu totul
singur. Aceasta il indreptateste sa priveasca acest eu ca
fiind entitatea sa adevarata. Din aceastd cauza 1i este
ingaduit sa numeasca trupul sau si sufletul sau invelisuri in
interiorul carora traieste; si el le poate desemna drept
conditii corporale prin care actioneazi. In cursul
dezvoltarii sale, el invata sa foloseasca tot mai mult aceste
unelte ca servitori ai eului sau. Cuvantul ,eu“, asa cum este
folosit, de exemplu, in limba germand, se deosebeste de
toate celelalte nume. Celui care reflecteaza intr-un mod
corespunzadtor asupra naturii acestui nume i se deschide in
acelasi timp si accesul la cunoasterea entitatii umane in
sens mai profund. Orice alt nume oamenii il pot folosit in
acelasi mod, referindu-se la obiectul care-i corespunde.
Masa o poate numi oricine ,masa“, scaunul ,scaun®. in
cazul numelui ,eu”, nu acesta este cazul. Nimeni nu-1 poate
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folosi pentru a desemna cu el pe un altul; fiecare nu se
poate numi ,eu“ decat pe sine. Niciodata numele ,eu“ nu
poate ajunge din afara la urechea mea, daca el este
desemnarea pentru mine. Numai dinspre inauntru spre
afara, numai prin sine insusi sufletul se poate desemna ca
,eu”. In timp ce omul isi spune lui Tnsusi ,eu”, incepe sa
vorbeasca in el ceva care nu are nici o legatura cu nici una
dintre lumile din care au fost extrase ,invelisurile“ sale
mentionate pana acum. Eul devine din ce in ce mai mult
stapan peste trupul si sufletul sau. Si acest lucru se
exprima In aura. Cu cat eul devine mai mult stapan pe trup
si pe suflet, cu atat mai articulatd, mai variatd, mai bogata
in culori este aura. Actiunea eului asupra aurei poate fi
vazuta de clarvazator. Eul 1i este si acestuia invizibil: el se
afld intr-adevar in ,sanctuarul cel mai ascuns al omului“.
Dar eul preia in sine razele luminii, care se aprinde in om
ca lumina vesnica. Asa cum omul reuneste trairile trupului
si ale sufletului In eu, tot astfel el lasa sa patrunda si
gandurile adevarului si ale binelui in eu. Fenomenele
sensibile se reveleaza eului dintr-o directie, spiritul din
cealalta directie.

Trupul si sufletul se predau eului pentru a-1 sluji; eul
insa se daruieste spiritului, pentru ca acesta sa-l1 umple de
continut. Eul traieste in trup si in suflet; spiritul insa
traieste In eu. Si ceea ce exista ca spirit In eu este vesnic.
Caci eul primeste fiinta si importanta de la nivelul de care
el se leagd. In masura in care triieste in corpul fizic, el este
supus legilor lumii minerale, prin corpul eteric legilor
reproducerii si ale cresterii, iar prin intermediul sufletului
senzatiei si a celui al ratiunii, legilor lumii sufletesti; in
masura in care preia in sine spiritualul, el este subordonat
legilor spiritului. Ceea ce formeaza legile minerale, ceea ce
formeaza legile vietii, se naste si trece; spiritul Insa nu are
de-a face cu nasterea si cu trecerea.
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Eul trdieste in suflet. Chiar daca cea mai inalta
expresie a eului 1i apartine sufletului constientei trebuie
totusi spus ca acest eu umple de la acest nivel intregul
suflet si 1si exteriorizeza prin suflet actiunea asupra
intregului corp. lar in eu spiritul este viu. Spiritul radiaza si
traieste In eu ca in invelisul sau, asa cum eul trdieste in
corp si suflet ca in ,invelisurile” sale. Spiritul formeaza eul
din interior spre exterior, lumea minerala din exterior spre
interior. Spiritul care formeaza un eu traind ca eu sa-l
numim ,sine spirituala“, pentru ca el apare ca eu sau ca
sine a omului. Deosebirea dintre ,sinea spirituala“ si
,sufletul constientei“ poate fi clarificata dupa cum
urmeaza. Sufletul constientei atinge adevarul care se
sustine pe el Insusi, independent de orice antipatie sau
simpatie; sinea spirituala poarta in sine acelasi adevar, dar
preluat si cuprins In eu; individualizat prin acesta si
preluat in entitatea independenta a omului. Prin faptul ca
adevarul etern devine independent in acest fel, se leaga cu
eul Intr-o entitate, eul Insusi obtine vesnicia.

Sinea spirituala este o revelare a lumii spirituale in
interiorul eului, dupa cum, pe de alta parte, senzatia
simturilor este o manifestare sau revelare a lumii fizice in
interiorul eului. In ceea ce este rosu, verde, luminos,
intunecat, tare, moale, cald, rece se recunosc manifestarile
lumii corporale; in ceea ce este adevarat si bun,
manifestirile lumii spirituale. In acelasi sens in care
revelatia corporalului se numeste senzatie, revelatia
spiritualului se numeste intuitie. [Obs.6 ] Cel mai simplu
gand contine deja intuitie, caci nu-1 poti pipai cu mainile,
nu-l poti vedea cu ochii: trebuie sa-i receptezi revelatia din
spirit prin eu. Cand o planta este privita de un om evoluat
si de unul neevoluat, in eul unuia traieste cu totul altceva
decat in eul celuilalt. Si totusi senzatiile ambilor sunt
provocate de acelasi obiect. Deosebirea consta in aceea ca
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unul din ei 1si poate face ganduri mult mai complete despre
obiect decat celalalt. Daca obiectele s-ar revela numai prin
senzatie, nu ar putea exista evolutie spiritualda. Omul
salbatic simte si el natura; legile naturale se reveleaza insa
numai gandului fertilizat de intuitie al omului mai evoluat.
Excitatiile lumii exterioare le resimte si copilul ca impuls al
vointei, poruncile binelui moral i se reveleaza insa numai
in cursul evolutiei, in timp ce traieste in spirit si Invata sa le
infeleaga manifestarile.

Asa cum fara ochi nu ar exista senzatia culorii, fara
gandirea superioara a sinei spirituale nu ar exista intuitie.
Si pe cat de putin senzatia creeaza planta la care apare
culoarea, tot asa nici intuitia nu creeaza spiritualul, pe care
ea mai mult 1l anunta, il vesteste.

Prin intuitii, eul omului care trdieste in suflet aduce
mesajele de sus, din lumea spiritului, asa cum prin senzatii
isi aduce mesajele din lumea fizica. Si prin aceasta eul
construieste viata proprie a sufletului sau, asa cum prin
intermediul simturilor el creeaza ca lume proprie lumea
fizica.

Sufletul, sau eul care se aprinde in el, isi deschide
portile spre doua directii: inspre corporalitate si inspre
spiritual.

Asa cum lumea fizica nu-i poate da de stire despre
sine eului decat prin aceea cda ea construieste din
substantele si fortele sale un corp in care poate trai sufletul
constient si poseda organe iIn interiorul acestuia pentru a
putea percepe corporalul din afara sa, tot astfel
construieste si lumea spirituala cu substantele sale ale
spiritului si cu fortele spiritului un corp spiritual in care eul
poate trdi si poate percepe spiritualul prin intuitie. (Este
lamuritor faptul ca expresiile substanta a spiritului, corp
spiritual contin, potrivit sensului cuvintelor, o contradictie.
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Ele trebuie folosite numai pentru a indrepta gandul spre
ceea ce In spirit coprespunde corpului fizic al omului.)

Si cum 1n cadrul lumii fizice corpul uman individual
se construieste ca o entitate separatd, tot astfel si in lumea
spiritului se construieste corpul spiritual. Exista pentru om
si in lumea spiritului un interior si un exterior, ca si in
lumea fizica. Asa cum omul preia substantele din lumea
fizica si le prelucreaza pentru corpul sdu fizic, tot astfel
preia si din lumea inconjuratoare spirituala spiritualul pe
care si-l face al sau. Si asa cum omul este nascut din lumea
fizica, tot astfel el se naste din spirit prin legile eterne ale
adevarului si ale binelui. El este izolat fatd de lumea
spiritului ce se gaseste in afara sa, aga cum este separat ca
fiinta independenta de intreaga lume fizica. Aceasta
entitate independenta s-o numim ,,om-spirit".

Cand cercetam corpul uman fizic, gasim in el aceleasi
substante si forte care sunt prezente in afara lui, in restul
lumii fizice. La fel stau lucrurile si cu omul-spirit. in el
pulseaza elementele lumii spirituale exterioare, in el se afla
fortele care sunt active in restul lumii spiritului. Asa cum in
pielea fizica o fiinta se Inchide in sine, o fiin{a care traieste
si simte, tot asa se Intampla si In lumea spiritului. ,Pielea
spirituala“ care separa omul-spirit de lumea spirituala
unitara, care-l face sa fie o fiinta spirituala independenta in
cadrul acesteia, care trdieste in sine si percepe in mod
intuitiv  continutul spiritual allumii, aceasta ,piele
spirituala“ s-o numim finvelis al spiritului (Invelis auric).
Trebuie Insa retinut ca aceasta ,piele spirituala“ se extinde
continuu o data cu evolutia progresiva umana, astfel Incat
individualitatea omului (invelisul sau auric) este apt
pentru o crestere infinita.

In interiorul acestui invelis spiritual trdieste omul-
spirit. Acesta este construit prin forfa de viatd spirituald, in
acelasi sens in care corpul fizic este construit prin forta
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fizica. In mod aseminitor, asa cum se vorbeste de un corp
eteric, trebuie sa se vorbeasca de un spirit eteric cu
referire la omul-spirit. Asadar, entitatea spirituald a omului
se articuleaza din trei parti: om-spirit, spiritul vietii si sinea
spirituald.

Pentru cel care poate ,privi“ in domeniile spirituale,
aceasta entitate spirituala a omului, ca partea superioarg,
de fapt, spirituald, a aurei, este un adevar perceptibil. El
svede“ in interiorul Invelisului spiritual omul-spirit ca
spirit al vietii; el ,vede“ cum acest ,spirit al vietii“ creste
continuu prin preluarea de hrana spirituala din lumea
spirituald exterioara. Apoi el vede cum prin aceasta
preluare invelisul spiritual se largeste continuu, cum omul-
spirit devine din ce in ce mai mare. in masura in care
aceasta ,crestere” este ,vazuta“ spatial, ea nu este,
bineinteles, decit o imagine a adevarului. Facand
abstractie de acest lucru, in reprezentarea acestei imagini
sufletul omului este orientat spre adevarul spiritual
corespunzator. Deosebirea dintre entitatea spirituala a
omului si cea fizicd constda in aceea ca ultima are o
dimensiune marginita, in timp ce prima poate creste
nelimitat. Ceea ce se preia ca hrana spirituala are o valoare
vesnicd. Din aceasta cauza aura umana se compune din
doua parti care se Intrepatrund. Uneia dintre acestea fi
confera forma si culoare existenta fizica a omului, celeilalte
existenta sa spirituala.

Eul realizeaza separarea dintre cele doua prin aceea
ca cea fizicA se ddruieste in modul sdau specific si
construieste un corp care lasa sa prinda viata in sine un
suflet; eul se daruieste din nou si lasa sa prinda viata in
sine spiritul, care acum patrunde sufletul si 1i confera
scopul in lumea spiritului. Prin corp, sufletul este cuprins
in fizic, prin omul-spirit 1i cresc aripile pentru miscarea in
lumea spirituala.
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Daca vrem sa ne referim la un om in intregul sau,
atunci trebuie sa ni-l imaginam alcatuit din componentele
amintite. Corpul se constituie din lumea substantelor fizice,
astfel incat aceasta constructie este orientata spre eul
ganditor. El este patruns de for{da de viata si devine prin
aceasta corp eteric sau corp al vietii. Ca atare el se deschide
prin organele de simf spre exterior si devine corp al
sufletului. Acesta este patruns de sufletul senzatiei si
devine o unitate impreuna cu el. Sufletul senzatiei nu
receptioneazd numai impresiile lumii exterioare ca
senzatii; el isi are viata sa proprie, care este fecundata pe
de o parte prin gandire iar pe de alti parte prin senzatii. in
felul acesta el devine suflet al ratiunii. Acest lucru il poate
realiza prin aceea ca el se deschide, in sus, intuitiilor asa
cum se deschide, in jos, senzatiilor. Prin aceasta el este
suflet al constientei. Lucrul este posibil pentru ca lumea
spiritului 1i formeaza in interior organul intuitiei, asa cum
corpul fizic 1i formeaza organele de simt. Asa cum simfurile
i mijlocesc senzatiile prin corpul sufletului, tot astfel i
mijloceste spiritul intuitiile prin organul intuitiei. Prin
aceasta omul-spirit este legat de sufletul constientei Intr-o
unitate, asa cum corpul fizic este legat cu sufletul senzatiei
intr-o unitate. Sufletul constientei si sinea spirituala
formeazi o unitate. In aceasti unitate triieste omul-spirit
ca spirit al vietii, asa cum corpul eteric formeaza pentru
corpul sufletului baza corporala pentru viata. Si asa cum
corpul fizic se inchide in pielea fizica, tot asa se inchide si
omul-spirit in invelisul spiritual. Rezulta angrenajul
intregului om dupa cum urmeaza: [Obs. 13 ]

A. Corp fizic

B. Corp eteric sau corp al vietii

C. Corpul sufletului

D. Sufletul senzatiei

E. Sufletul ratiunii
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F. Sufletul constientei

G. Sinea spirituala

H. Spiritul vietii

[. Omul-spirit.

Corpul sufletului (C) si sufletul senzatiei (D) sunt o
unitate in omul terestru; la fel si sufletul constientei (F) si
sinea spirituala (G). In felul acesta rezultd sapte parti ale
omului terestru:

1. Corpul fizic

2. Corpul eteric sau corpul vietii

3. Corpul sufletului simtitor

4. Corpul constientei

5. Sufletul constientei umplut de spirit

6. Spiritul vietii

7. Omul-spirit.

In suflet, eul se aprinde ca un fulger, primeste din
spirit aceasta influenta si devine astfel purtator al omului-
spirit. Prin aceasta omul participa la ,trei lumi“ (fizica,
sufleteasca si spirituald). El se inradacineaza prin corpul
fizic, corpul eteric si corpul sufletului in lumea fizica si
infloreste prin sinea spirituala, spiritul vietii si omul-spirit
in sus, in lumea spirituala. Trunchiul ins3a, cel care intr-o
directie se inradacineaza, in cealalta infloreste, este Insusi
sufletul.

In perfectd consonanti cu aceasti alcituire a omului,
se poate da o forma simplificata a acesteia. Cu toate ca eul
uman se aprinde in sufletul constientei, el patrunde totusi
intreaga fiinta sufleteasca. Partile acestei fiinte sufletesti
nu sunt net separate, ca madularele corporale; ele se
intrepatrund intr-un sens superior. Daca se concep sufletul
ratiunii si sufletul constientei ca doua invelisuri ale eului
care tin unul de celalalt si pe acesta ca nucleu al lor, atunci
omul poate fi considerat ca fiind alcatuit din corp fizic, corp
al vietii, corp astral si eu. Prin corp astral se desemneaza
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aici ceea ce reprezinta impreuna corpul sufletului si
sufletul senzatiei. Expresia se gaseste in literatura mai
veche si este folosita aici in mod liber pentru ceea ce in
entitatea umana trece dincolo de perceptibilul sensibil. Cu
toate ca sufletul senzatiei este intdrit intr-o anumita
privinta si de eu, el este atat de strans legat de corpul
sufletului, incat pentru ambele, gandite ca fiind unite, este
justificata o expresie unica. Cand eul se patrunde cu sinea
spirituald, aceasta sine spirituala apare in asa fel Incat
corpul astral este prelucrat din elementul sufletesc. In
corpul astral actioneaza mai intai impulsurile, dorintele,
pasiunile, In masura in care acestea sunt simtite; in el
actioneaza, de asemenea, perceptiile senzoriale. Perceptiile
senzoriale iau nastere prin corpul sufletesc, ca madular
aflat in om care-i vine de la lumea exterioara. Impulsurile,
dorintele, pasiunile etc. iau nastere in sufletul senzatiilor,
in masura 1n care acestea sunt Intarite din interior, Tnainte
ca acest interior sa se fi daruit sinei spirituale. Daca eul se
patrunde cu sinea spirituald, atunci sufletul intareste din
nou corpul astral cu aceasta sine spirituala. Acest lucru se
exprima prin faptul ca impulsurile, dorintele si pasiunile
sunt luminate de ceea ce a primit eul din spirit. Eul a
devenit, datorita participarii sale la lumea spiritualg,
stipan in lumea impulsurilor, dorintelor si pasiunilor. In
masura in care el a ajuns astfel, sinea spirituala apare in
corpul astral. Iar acesta este transformat prin acest fapt.
Atunci nsusi corpul astral apare ca o entitate bipartita, in
parte transformat, in parte netransformat. Din aceasta
cauza putem denumi sinea spiritualda in manifestarea sa ca
fiind corp astral transformat. Ceva asemanator se petrece
in om cand preia In eul sau spiritul viefii. Atunci se
transforma corpul vietii. El se patrunde cu spiritul vietii. Si
daca eul preia in sine omul-spiritual, obtine prin aceasta
forta de a patrunde cu omul-spirit corpul fizic. Este normal
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ca ceea ce este astfel transformat din corpul fizic sa nu
poata fi perceptibil pentru simturile fizice. Doar din corpul
fizic a devenit om-spirit ceea ce este spiritualizat. Atunci
devine perceptibil pentru perceptia senzorialda ca element
sensibil; iar in masura in care acest sensibil este
spiritualizat, trebuie sa fie perceput de capacitatea de
cunoastere spirituald. Simturilor exterioare le apare numai
in plan sensibil si ceea ce fiind fizic este patruns de
spiritual. Luand ca baza toate acestea, se poate prezenta
urmatoarea alcatuire a omului:

1. Corp fizic

2. Corp al vietii

3. Corp astral

4. Eu ca nucleu sufletesc

5. Sine spirituala drept corp astral transformat

6. Spirit al vietii drept corp al vietii transformat

7. 0m-spirit drept corp fizic transformat.
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REANCARNAREA
SPIRITULUI SI DESTINUL [Obs. 7 ]

La mijloc, intre trup si spirit, trdieste sufletul.
Impresiile care ajung la acesta prin mijlocirea trupului sunt
trecatoare. Ele sunt prezente numai atat timp cat trupul 1si
deschide organele spre lucrurile lumii exterioare. Ochiul
percepe culoarea trandafirului numai atat timp cat
trandafirul se afla in fata sa si cat timp el insusi este
deschis. Sunt necesare atat prezenta obiectului in lumea
inconjuratoare cat si a organului corporal, ca sa poata lua
nastere o impresie, o senzatie sau o perceptie. Dar ceea ce
am recunoscut In spirit ca adevdr despre trandafir nu trece
o data cu prezenta acestuia. Si nici nu este dependent in
adevarul sau de mine. El ar fi adevarat chiar daca nu m-as
fi aflat niciodata in fata trandafirului. Ceea ce recunosc prin
spirit este fundamentat Intr-un element al vietii sufletesti
prin care sufletul se leaga de un continut al lumii care se
reveleaza in el, independent de bazele sale trupesti
trecatoare. Nu este vorba de faptul ca ceea ce se reveleaza
este netrecator, ci ca revelatia se realizeaza pentru suflet
prin intermediul organismului sdu fizic sau prin ceea ce
este independent de acest element trecator din el. Ceea ce
este durabil in suflet este pus sub observatie in clipa In care
devii constient ca exista trairi care nu sunt limitate prin
partea lor trecatoare. Nu este vorba de faptul ca aceste
trairi devin constiente prin amenajari trecatoare ale
alcatuirii corporale, ci de acela ca ele trebuie sa contina
ceva care tradieste, de fapt, in suflet, dar care este totusi
independent de procesul pasager al perceptiei. Sufletul
este plasat intre prezent si permanenta prin aceea ca este
la mijloc Intre corp si spirit. Dar el mijloceste si prezentul si
permanenta. El conserva prezentul pentru amintire. Prin
aceasta, 1l smulge vremelniciei si-l ia in permanenta
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spiritualitatii sale. El imprima temporalului trecator
permanenta prin aceea ca in viata sa nu se daruieste numai
excitatiilor trecatoare, ci determina lucrurile din sine,
incorporandu-le fiinta sa In actiunile pe care le intreprinde.
Prin amintire sufletul conserva ieriul, prin actiune el
pregdteste mainele.

Sufletul meu ar trebui sa perceapa mereu rosul
trandafirului pentru a-1 avea, daca nu l-ar putea pastra prin
amintire. Ceea ce ramane dupa impresia exterioara, ceea ce
poate fi pastrat de catre suflet poate deveni din nou
reprezentare, independent de impresia exterioara. Prin
aceasta insusire, sufletul face astfel din lumea exterioara
lumea sa interioara proprie, in asa fel incat o poate pastra
pentru amintire, prin memorie, si-si poate trdi mai departe
o viatad proprie, independenta de impresiile ob{inute. Viata
sufletului devine astfel un efect permanent al impresiilor
trecatoare ale lumii exterioare.

Dar si actionarea capata duratda o data ce a fost
imprimata lumii exterioare. Daca tai o ramura dintr-un
copac, in sufletul meu s-a intdmplat ceva care modifica
complet cursul evenimentelor din lumea exterioara. Cu
creanga ramasa in copac s-ar fi Intamplat cu totul altceva,
daca nu as fi intervenit actionand. Am creat o serie de
efecte care, in absenta mea, nu ar fi fost prezente. Ceea ce
am facut azi ramane pentru mdine. Ramane durabil prin
fapta, asa cum au devenit durabile pentru sufletul meu
impresiile de ieri prin memorie.

Pentru aceasta permanentizare prin fapta nu se
formeaza in constienta obisnuita, In acelasi mod, o
reprezentare ca cea pe care o avem pentru memorie,
pentru permanentizarea unei trdiri care are loc pe baza
unei perceptii. Dar oare eul omului nu se leaga de
transformarea produsa in lume prin fapta sa la fel cum se
leaga cu reprezentarea ce rezulta dintr-o impresie? Eul
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judeca diferit impresiile noi in functie de faptul ca are sau
nu o amintire. Dar eul a intrat si intr-o alta legatura cu
lumea, dupa cum a facut sau nu o fapta oarecare. Dacd am
facut sau nu asupra unui alt om o impresie printr-o
anumita actiune, de aceasta depinde daca este prezent sau
nu ceva In raportul dintre lume si eul meu. Eu sunt in
relatia mea cu lumea un altul, dupa cum am facut o
impresie asupra ambiantei mele. Daca nu observam ceva
asemdnator cu modificarea eului prin obtinerea unei
amintiri se datoreaza faptului ca amintirea se leaga,
imediat dupa formarea ei, de viata sufletului, ca am
resimtit-o intotdeauna ca pe ceva al sdu; actiunea
exterioara a faptei se desfasoara insa desprinsa de viata
sufletului, Tn urmadari care sunt altceva decidt ceea ce
pastram despre ea In amintire. Facand insa abstractie de
aceasta, ar trebui sa admitem ca, dupa o actiune faptuita,
exista In lume ceva caruia i-a fost imprimata o trasatura
prin eu. Daca aprofundam in gandire observatiile facute
aici, vom ajunge la intrebarea: Nu este oare posibil ca
urmarile unei actiuni faptuite a carei esen{a a primit
pecetea eului sa prezinte o tendinta de a reveni In eu, asa
cum retrdieste in memorie o impresie pastrata, atunci cand
i se ofera o ocazie exterioara? Aici prezentam acest lucru
numai ca pe o intrebare, caci s-ar putea, desigur, ca prilejul
sa nu aparad niciodatd, ca urmadrile faptei pecetluite cu
trasatura eului sa nu poata fi intalnite. Dar ca ele sunt
prezente ca atare si ca determina prin prezenta lor relagia
dintre lume si eu apare ca o reprezentare posibild, Indata
ce se urmaresc aceste lucruri prin reflectare. In expunerile
urmatoare vom cerceta daca in viata omului exista ceva
care, plecand de la aceasta reprezentare ,posibila“, sa
conducd la un adevar.

Sa observam mai intdi memoria. Cum ia ea nastere?
Evident, intr-un mod cu totul diferit decat senzatia sau
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perceptia. Fara ochi eu nu pot avea senzatia ,albastrului.
Dar prin ochi nu am Inca amintirea ,albastrului®. Pentru ca
ochiul sa-mi dea senzatia aceasta, trebuie sa-i stea in fata
un obiect albastru. Corporalitatea ar lasa mereu impresiile
sa recada intr-un nimic, daca prin actul perceptiei nu s-ar
forma reprezentarea prezentd, ca si cum intre lumea
exterioara si suflet s-ar derula ceva care ar avea pentru om
o asemenea consecintd incat el sa poata avea mai tarziu,
prin fenomene din interiorul sdu, o reprezentare a ceea ce
anterior produsese din afard o anumita reprezentare. Cine
s-a exersat in a observa sufletul, va putea spune ca este cu
totul eronata expresia care pleaca de la parerea ca, daca
am avea intr-o zi o reprezentare, iar maine, prin memorie,
aceastd reprezentare va aparea din nou, dupa ce intre timp
s-a mentinut undeva in om. Nu, reprezentarea pe care o am
acum este un fenomen care trece o data cu ,acumul”. Daca
intervine amintirea, In mine are loc un fenomen care este
urmarea a ceva care a avut loc fn afara aparitiei
reprezentarii prezente in relatia dintre lumea exterioara si
mine. Reprezentarea provocata prin amintire este una
noua si nu cea veche conservata. Amintirea consta din
aceea ca poate fi din nou reprezentatd, nu In aceea ca o
reprezentare poate fi readusa la viata. Ceea ce apare din
nou este altceva decat reprezentarea. (Facem aceasta
observatie pentru ca in planul stiintei spiritului este
necesar ca asupra anumitor lucruri sa avem reprezentari
mai precise decat In viata obisnuita si chiar si decat in
stiinta obisnuita.) Eu imi amintesc Inseamna: traiesc ceva
care in sine nu mai este aici. Eu leg o traire trecuta cu viata
mea actuala. Asa stau lucrurile cu fiecare amintire. Sa
presupunem ca ma intalnesc cu un om pe care-l recunosc
fiindca l-am intalnit ieri. El ar fi pentru mine un necunoscut
desavarsit daca nu as putea lega imaginea pe care mi-am
facut-o ieri prin perceptie, adica prin organizarea mea
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senzoriala. Dar cine imi trezeste ca prin vraja in suflet ceea
ce a fost ieri? In mine este aceeasi fiintd care ieri a fost
prezenta la trdirea mea si este prezenta si la trdirea mea de
astdzi. In expunerile anterioare am numit-o suflet. Fira
acest pastrator fidel al trecutului orice impresie exterioara
ar fi pentru om mereu ceva nou. Sigur este ca sufletul
imprima corpului, ca un semn, procesul prin care ceva
devine amintire; totusi sufletul trebuie sa faca aceasta
imprimare si apoi sa-si perceapa propria-i imprimare, asa
cum percepe ceva exterior. In felul acesta el este
pastratorul amintirii.

Ca pastrator al trecutului, sufletul colecteaza
continuu tezaure pentru spirit. Faptul ca eu pot deosebi
ceea ce este corect de ceea ce este gresit depinde de faptul
ca sunt, ca om, o fiinta ganditoare care poate cuprinde in
spirit adevarul. Adevarul este vesnic; si el mi s-ar putea
revela din lucruri, chiar daca as pierde din vedere trecutul
si fiecare impresie ar fi pentru mine noua. Dar spiritul din
mine nu este limitat numai la impresiile prezentului;
sufletul 1i largeste orizontul peste trecut. Si cu cat mai
mult poate adauga prezentului din trecut, cu atat el il
imbogiteste mai mult. In felul acesta sufletul fi predi
spiritului ceea ce a obtinut el de la corp. Prin aceasta,
spiritul poarta in sine, in fiecare clipa a vietii, doua
lucruri. In primul rand, legile vesnice ale adevirului si
binelui si In al doilea rand amintirea trairilor trecutului.
In ceea ce face, el implineste sub influenta acestor doi
factori. Daca vrem sa intelegem un spirit uman, trebuie sa
stim despre el, din acest motiv, doua lucruri: mai intai cat
din eternitate i s-a relevat, si in al doilea rand cate comori
ale trecutului zac in el.

In nici un caz aceste comori nu riman in spirit
nemodificate. Impresiile obtinute de om din trairile avute
dispar treptat din memorie. Nu insa si roadele lor. Nu-ti
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amintesti de toate trairile avute in timpul copilariei In timp
ce ifi Insuseai arta cititului si a scrisului. Dar nu ai putea citi
si scrie daca nu ai fi avut aceste trairi si daca nu ai fi pastrat
roadele lor sub forma de capacitai. Aceasta este
transfonnarea pe care o realizeaza spiritul cu comorile
memoriei. El lasa in grija destinului sau ceea ce poate
conduce la imagini ale unor experienfe particulare si
extrage numai forfa pentru o crestere a capacitatilor sale.
In felul acesta este sigur ca nici o triire nu trece nefolositi:
sufletul o pastreaza ca amintire, iar spiritul extrage din ea
ceea ce poate imbogati capacitatile sale, continutul sau de
viata. Spiritul uman creste prin trairile prelucrate. Asadar,
chiar daca nu putem gasi trdirile trecute in spirit pastrate
ca Intr-o camara, efectele lor se afla in capacitatile pe care
omul si le-a Tnsusit.

Pana aici au fost luate In considerare spiritul si
sufletul numai in timpul dintre nastere si moarte. Nu
putem insa sa ne oprim la aceasta. Cel care ar face-o s-ar
asemana celui care ar vrea sa cunoasca corpul uman numai
in cadrul acestor limite. Desigur, se pot Intdmpla multe
lucruri intre aceste doua granife. Dar niciodata nu am
putea explica forma umand prin ceea ce se afla intre
acestea. Forma umana nu se poate construi nemijlocit din
substante si forte fizice. Ea poate izvori numai dintr-o
forma asemanatoare ei, care rezultd in baza a ceea ce s-a
reprodus. Substantele si fortele fizice construiesc trupul in
timpul vietii: fortele de reproducere permit ca din el sa
apara un altul care poate avea forma sa, asadar unul care
sa poata fi purtatorul aceluiasi corp eteric. Fiecare corp
eteric este o repetare a ascendentului sau. Numai pentru ca
aceasta este realitatea el nu apare in orice fel de forma, ci
in aceea care 1i este ereditara. Fortele care au facut posibila
forma mea umana s-au aflat in parintele meu. Dar si
spiritul omului apare intr-o anumita forma (caz in care
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cuvantul ,forma“ este Inteles, desigur, in sens spiritual). Nu
existd doi oameni care si aiba aceeasi forma spirituala. In
acest domeniu trebuie numai sa observam in liniste si
obiectiv, la fel ca si in planul fizic. Nu se poate spune ca
diferentele dintre oameni in privinta formei spirituale isi
au originea numai in diferentele dintre ambiantele lor,
dintre educatia primita etc. Nu este cazul; caci doi oameni
se dezvolta sub aceleasi influente in mod cu totul diferit.
Din aceasta cauza, trebuie sa admitem ca ei au pasit pe
drumul vietii cu predispozitii total diferite. Ne aflam aici in
fafa unui fapt important, care arunca lumina asupra
entitatii omului, daca ii recunoastem toata amploarea. Cine
vrea sa-si orienteze conceptia numai in directie
materialista ar putea spune cda deosebirile individuale
dintre personalitatile umane isi au obarsia in diferentele
calitative dintre germenii materiali. (Tindnd seama de
legile ereditatii gasite de Gregor Mendel si dezvoltate de
altii, o astfel de parere poate spune multe care sa-i dea
aparenta de justificare si in fata judecatii stiintifice.) Un
astfel de evaluator demonstreaza insa faptul ca el nu are o
intelegere a relatiei adevarate a omului cu trairea acestuia.
Cdaci observarea obiectiva arata ca Imprejurarile exterioare
actioneaza asupra diferitor persoane in mod diferit, prin
ceva care nu interactioneaza nemijlocit cu dezvoltarea
materiala. Pentru cercetatorul din acest domeniu se arata
ca ceea ce vine din structurile materiale poate fi diferentiat
de ceea ce ia, de fapt, nastere prin interacfiunea omului cu
trairile, dar nu se poate modela decat prin aceea ca insusi
sufletul este implicat in aceasta interactiune. Sufletul este
in mod clar in relatie cu ceva din cadrul lumii exterioare
care dupd fiinta sa nu poate avea o legatura cu structurile
materiale ale germenului.

Prin forma lor fizica, oamenii se deosebesc de
semenii lor animali de pe Pamant. Dar, intre anumite
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limite, ei sunt, cu privire la forma lor, asemanatori intre ei.
Exista doar un neam omenesc. Oricat ar fi de mari
deosebirile dintre rase, trunchiuri, popoare si personalitati,
din punct de vedere fizic, asemanarea dintre oameni este
mai mare decat dintre oameni si un gen oarecare de
animale. Tot ce se exprima in genul uman este conditionat
de ereditatea transmisa de la stramosi la urmasi. Iar forma
umana este legata de aceasta ereditate. Asa cum leul nu-si
poate mosteni forma decat prin stramosii sai lei si omul 1si
mosteneste forma fizica numai prin stramosi umani.

Asa cum asemanarea fizicd a oamenilor este evidenta,
tot astfel i se dezvaluie clarvederii spirituale lipsite de
prejudecati diferentele dintre formele lor spirituale. Exista
un fapt evident prin care se exprima aceasta. El consta in
existenta unei biografii a omului. Daca omul ar fi o fiinta cu
apartenenta la un singur gen nu ar putea exista biografii.
Un leu sau un porumbel trezesc un interes In masura in
care ei apartin speciei leu, speciei porumbel. Individul
izolat 1l intelegi sub toate aspectele sale daca descrii specia.
In aceastd situatie nu are importantd daci ai de-a face cu
tatdl, cu fiul sau cu nepotul. Ce intereseaza in cazul lor
existd in comun la tatd, fiu sau nepot. Ce inseamna omul
este o problema care se pune cand stii ca el nu este numai
o fiinta care apartine de un gen sau de o specie, ci este o
fiinta individuala. Eu nu am inteles catusi de putin fiinta
domnului Schulze dintr-un orasel oarecare, daca i-am
descris tatdl sau fiul. Trebuie sa-i cunosc propria biografie.
Cine reflecteaza la esenta biografiei devine constient ca in
sens spiritual fiecare om este o specie in sine. Desigur, daca
biografia ar fi numai Insiruirea superficiala a unor trairi
exterioare, s-ar putea scrie si o biografie canina ca si una
umana. Cine prezinta insa intr-o biografie adevaratul fel de
a fi al unui om, infelege ca are in aceasta ceva care in
regnul animal corespunde descrierii unei intregi specii. Nu
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este vorba ca nu se poate spune si despre un animal - mai
ales cand este unul deosebit de inteligent - ceva care sa
semene a biografie, ceea ce este de la sine infeles, ci de
faptul ca biografia umana seamana nu cu aceasta biografie
animala, ci cu descrierea speciei animale. Vor exista mereu
oameni care vor vrea sa respingd cele spuse aici,
considerand ca proprietarii de menajerii stiu cat se
deosebesc animalele apartinand aceleiasi specii. Cine
judeca astfel dovedeste ca nu poate distinge Iintre
diferentele individuale si deosebirea care este obtinuta
numai prin individualitate. Daca specia sau genul devin
inteligibile in sens fizic cand le Intelegi in conditionarea lor
prin ereditate, si entitatea spirituala poate fi Inteleasa
numai printr-o ereditate spirituald asemandtoare. Forma
mea umana fizicad exista datoritd descinderii mele din
precursori umani. De unde am ceea ce se exprima in
biografia mea? Ca om fizic eu repet forma precursorilor
mei. Ce repet oare ca om spiritual? Cel care vrea sa afirme:
Ceea ce este cuprins in biografia mea nu are nevoie de alta
explicatie, ci trebuie acceptat pur si simplu, trebuie sa
spuna imediat si ca el n-a vazut nicdieri o movila de
pamant pe care sa se fi adunat bucati de materie de la sine,
din care sa fie alcatuit un om viu.

Ca om fizic eu Imi am obarsia In alti oameni, caci am
aceeasi forma ca intreaga stirpe umana. Asadar, trasaturile
stirpei au fost obtinute in cadrul stirpei prin ereditate. Ca
om spiritual eu am propria mea forma, asa cum am propria
mea biografie. Eu nu pot avea, asadar, aceasta forma de la
nimeni altcineva decat de la mine insumi. Si intrucat mi-am
facut intrarea in viata nu cu predispozitii sufletesti
nedeterminate, ci bine definite, intrucat prin aceste
predispozitii drumul vietii mele este determinat asa cum
se exprima el in biografie, nu se poate ca lucrarea mea
asupra propriei persoane sa fi inceput la nasterea mea. Eu
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trebuie sa fi fost prezent, ca om spiritual, inaintea nasterii
mele. In precursorii mei eu sigur nu am fost prezent, cici ei
sunt, ca oameni spirituali, diferifi de mine. Biografia mea
nu poate fi explicata prin biografia lor. Ca fiinta spirituala
eu trebuie sa fiu repetarea unei fiinte a carei biografie
poate explica biografia mea. Alt aspect care trebuie gandit
este cd daca eu sunt expresia a ceea ce este continutul
biografiei mele se datoreaza numai unei vieti spirituale
dinaintea nasterii mele (sau mai degraba a conceptiei
mele). O astfel de presupunere se justificA numai daca
acceptam ca ceea ce actioneaza asupra sufletului uman din
ambianta fizica ar fi de aceeasi natura cu ceea ce sufletul
primeste numai dintr-o lume spirituala. O astfel de
acceptare contrazice observatia cu adevarat exacta. Caci
ceea ce este determinant din ambianta fizica pentru
sufletul uman este de asa natura incat actioneaza ca un
lucru trait mai tarziu in viata fizica asupra unui lucru trait
anterior In acelasi mod. Pentru a observa aceste relatii in
mod corect trebuie sa poti discerne in viaja umana
anumite impresii active care influenteaza predispozitiile
sufletului, asa cum faptul ca te afli Tnaintea unei actiuni
influenteaza facultatile deja dezvoltate in cursul vietii
fizice; numai ca astfel de impresii nu se ciocnesc de ceva
deja facut In viata asta, ci de predispozitii sufletesti care se
lasa impresionate la fel ca si facultatile dobandite prin
exercitii. Cine intrevede aceste lucruri ajunge la
reprezentarea unor viefi pamantene care trebuie sa fi
premers vietii actuale. Frin reflectare, el nu se poate opri la
trairile pur spirituale dinaintea acestei vieti pamantene.
Forma fizica pe care a avut-o Schiller, acesta a mostenit-o
de la precursorii sai. Aceasta forma fizica nu a putut nici
creste din pamant, nici nu a putut s-o faca entitatea sa
spiritualda. El trebuie sa fie repetarea unei alte entitati
spirituale, din a carei biografie sa devina inteligibila
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biografia sa, asa cum forma fizica umana a lui Schiller este
explicabila prin reproducerea umana. Asadar, asa cum
forma umana fizicd este o repetare, o reincarnare a
entitatii stirpei umane, tot astfel si omul spiritual trebuie
sa fie o reincarnare a aceluiasi om spiritual, intrucat, ca om
spiritual, fiecare este o specie in sine.

La cele spuse aici se poate obiecta ca acestea ar fi
desfasurari pur intelectuale; si se pot cere probe
exterioare, asa cum se cer stiintelor naturii. Impotriva
acestui lucru trebuie spus ca reincorporarea omului
spiritual este un proces care nu apartine domeniului
faptelor fizice, exterioare, ci unul care se desfasoara in
intregime in plan spiritual. lar in acest domeniu nu au
acces alte forte spirituale obisnuite decat gdndirea. Cine nu
are Incredere In forta gandirii, acela nu se poate lamuri cu
privire la fapte spirituale superioare. Pentru cel caruia i s-a
deschis ochiul spiritual, caile gandirii descrise mai sus
actioneaza cu aceeasi forta ca si un proces care se
desfasoara in fata ochiului sau fizic. Cel care acorda forta
de convingere asa-numitelor ,dovezi“ construite dupa
metoda cunoasterii caracteristica stiintelor naturale decat
expunerilor de mai sus cu privire la importanta biografiei
poate fi, In sensul curent al cuvantului, un mare om de
stiinta, dar de caile adevaratei cercetari spirituale el este
insa foarte departe.

Dorinta de a explica trasaturile spirituale ale unui om
prin mostenirea de la tata sau mama sau de la alti
precursori apartine prejudecatilor celor mai indoielnice.
De cel ce se face vinovat de prejudecata ca, de exemplu,
Goethe ar fi mostenit ceea ce 1i constituie fiinta de la tata si
de la mama nu te vei putea apropia cu explicatii, caci in el
se afla o profunda antipatie impotriva observatiei lipsite de
prejudecati. O sugestie materialista il impiedica sa vada
angrenajul fenomenelor in lumina lui adevarata.

50



In astfel de expuneri sunt date premisele pentru a
putea urmadri entitatea umana dincolo de nastere si de
moarte. In cadrul limitelor determinate de nastere si
moarte, omul apartine celor trei lumi: corporalg,
sufleteasca si  spirituala. Sufletul este madularul
intermediar intre trup si spirit prin aceea ca patrunde cel
de al treilea madular al corpului, corpul sufletesc, cu
capacitatea de simtire si prin aceea ca impasleste primul
madular al spiritului, sinea spirituala, ca suflet al
constientei. Prin aceasta el participa in timpul vietii atat la
activitatea corpului cat si la cea a spiritului. Aceasta
participare se exprima tot timpul existentei sale. De corpul
sufletesc va depinde modul in care sufletul senzatiei isi va
desfasura capacitatile sale. Iar, pe de alta parte, va depinde
de viata sufletului constientei in ce masura se poate
dezvolta in el sinea spirituala. Sufletul senzatiei va dezvolta
relatii cu atat mai bune cu lumea exterioara cu cat corpul
sufletesc este mai bine format. Iar sinea spirituala va fi cu
atat mai bogata, mai puternica cu cat sufletul constientei fi
va furniza mai multa ,hrana“. Am aratat ca in timpul vietii,
prin trairile prelucrate si prin roadele acestor trairi, 1i este
furnizata ,hrana“ sinei spirituale. Caci interactiunea dintre
suflet si spirit poate avea loc In mod firesc numai acolo
unde sufletul si spiritul se intrepatrund, asadar, in cadrul
legaturii dintre ,sinea spirituala si sufletul constientei”.

Sa luam in considerare interactiunea dintre corpul
sufletesc si sufletul senzatiei. Corpul sufletesc este, asa cum
a reiesit din cele spuse mai sus, modelarea cea mai fina a
corporalitatii, dar 1i apartine totusi acesteia si este
dependent de ea. Corpul fizic, corpul eteric si corpul
sufletesc constituie, intr-o anumita privinta, un intreg. Din
aceasta cauza si corpul sufletesc tine de domeniul legilor
ereditatii fizice, prin care corpul isi obtine forma. Si
intrucat este forma cea mai mobilda si parca cea mai
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schimbatoare a corporalitatii, el trebuie sa prezinte si
fenomenele cele mai mobile si mai schimbatoare ale
ereditatii. in timp ce, din aceasta cauza, corpul fizic se
deosebeste putin in functie de rase, popoare, iar corpul
eteric prezinta o deviere individuala mai mare, avand
totusi o uniformitate dominantd, aceasta variabilitate este
deja mai pronuntati la corpul sufletesc. In el ajunge si se
exprime ceea ce este resimtit deja ca specific exterior,
personal al omului. Prin aceasta el este si purtatorul a ceea
ce se mosteneste din acest specific personal de la parinti,
bunici etc., trecand la urmasi. in fapt, sufletul duce, asa cum
am aratat, o viata intru totul proprie; el se Inchide in sine
cu Inclinatiile si aversiunile sale, cu sentimentele si
pasiunile sale. Dar este totusi activ ca intreg si din aceasta
cauza acest intreg se reliefeaza si in sufletul senzatiei. Si
pentru ca sufletul senzatiei impregneaza corpul sufletesc,
parcd umplandu-l, acesta se formeaza dupa natura
sufletului si el poate transmite de la stramosi la urmasi, ca
purtator de ereditate, inclinatiile, pasiunile etc. Pe acest
fapt se bazeaza ceea ce spune Goethe: ,De la tata am
statura, conducerea serioasa a vietii; de la mamica natura
bucuroasa si placerea de a fabula“. [5] Geniul, desigur, nu-1
are de la nici unul. In felul acesta vedem ce parte de calitati
sufletesti cedeaza omul liniei ereditatii fizice. Substantele
si fortele corpului fizic sunt de acelasi fel si In Intreaga
ambianta fizica a naturii exterioare. Ele sunt preluate de
aici incontinuu si cedate din nou citre ambianti. In cativa
ani, Intreaga masa materiala care alcatuieste corpul nostru
fizic este innoita in intregime. Faptul ca aceasta masa
substantiala primeste forma corpului uman si ca se
reinnoieste mereu in cadrul acestui corp depinde de aceea
ca ea este menfinuta laolalta de corpul eteric. Iar forma
acestuia nu este determinata numai de fenomenele dintre
nastere - sau conceptie - si moarte, ci este dependenta de
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legile ereditatii care ajung dincolo de nastere si de moarte.
Faptul ca pe calea ereditatii pot fi transmise si calitati
sufletesti, asadar, ca evolutia ereditatii fizice poate avea si
un ecou sufletesc, isi are cauza in aceea ca sufletul senzatiei
poate influenta corpul sufletesc.

Cum se configureaza interactiunea dintre suflet si
spirit? In timpul vietii spiritul este legat de suflet in modul
amintit mai sus. Acesta primeste de la el darul de a trai in
bine si adevar si da prin aceasta expresie In propria lui
viata Insusi spiritului In inclinatiile, dorintele si pasiunile
sale. Sinea spiritualda aduce eului, din lumea spiritului,
legile eterne ale adevarului si binelui. Acestea se leaga, prin
sufletul constienfei, cu trairile proprii vietii sufletesti.
Trairile trec, dar roadele lor raman. Faptul ca sinea
spirituala a fost legata de ele creeaza o impresie durabila
asupra acesteia. Daca spiritul uman ajunge la o traire care
seamana cu o alta de care a mai fost legat o data, atunci el
vede in aceasta ceva cunoscut si stie sa se comporte fata de
ea In alt fel decat ar face-o daca ar cunoaste-o pentru prima
oard. Intregul proces de invitare se bazeazi pe aceasta. lar
roadele invitirii sunt capacitatile insusite. In felul acesta,
spiritului etern 1i sunt impregnate roade ale vietii
trecatoare. Oare noi nu constientizam aceste roade? Pe ce
se bazeaza predispozitiile care au fost expuse mai sus
drept caracteristica omului spiritual? Numai pe diferitele
capacitati pe care le are omul cand isi incepe drumul vietii
sale pamantene. Intr-o anumiti privinti, aceste capacitati
se aseamana intru totul cu cele pe care ni le putem Insusi si
in timpul vietii. Sa luam 1In considerare geniul unui om. Se
stie despre Mozart [6] c3, fiind Inca un baietandru, a putut
sa rescrie in intregime din memorie o opera lunga, auzita o
singura data. El a fost in stare sa faca acest lucru pentru ca
a putut si supervizeze intregul dintr-o dati. In cadrul
anumitor limite, omul isi mareste si in timpul vietii
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capacitatea sa de supervizare, de patrundere a unor
contexte, astfel Incat dupa aceasta el poseda capacitati noi.
Lessing a spus despre el insusi ca si-ar fi insusit printr-un
dar al observarii critice ceva ce se apropie de geniu. Daca
nu vrem sa incremenim de uimire privind la astfel de
capacitati care deriva din predispozitii ca la niste minuni,
atunci trebuie sa le consideram ca roade ale trairilor pe
care sinea spirituala le-a avut prin intermediul sufletului. Si
intrucat ele nu au fost implantate in aceasta viata, aceasta
s-a Intamplat intr-o viata anterioara. Spiritul uman este
propria sa specie. $i asa cum omul, ca fiinta fizica ce
apartine unei specii, isi mosteneste insusirile in cadrul
speciei, tot astfel si spiritul mosteneste in cadrul speciei
sale, adici in cadrul siesi. Intr-o viatd, spiritul uman apare
ca repetitie a sa, impreund cu roadele trdirilor sale din
parcursuri de viatd anterioare. Viata actuala este, asadar,
repetarea altora si aduce cu sine ceea ce sinea spirituala a
prelucrat pentru ea in viata anterioara. Cand aceasta preia
in sine ceva ce poate deveni rod, ea se patrunde cu spiritul
vietii. Asa cum corpul vietii repeta forma de la specie la
specie, tot astfel si spiritul vietii repeta sufletul de la o
existenta personala la alta.

Consideratiile anterioare dau un fundament
conceptiei potrivit careia cauza anumitor fenomene ale
vietii omului trebuie cautata in vieti pamantene repetate.
Aceasta reprezentare poate cdpata intreaga sa semnificatie
numai printr-o observare care tasneste din patrunderi
spirituale, asa cum poate ea fi obtinuta prin pasirea pe
calea cunoasterii descrisa la sfarsitul acestei carti. Aici vom
arata numai ca observarea obisnuitd, orientata corect prin
gandire, conduce deja la aceasta reprezentare. In orice caz,
o astfel de observare va da reprezentarii numai forma unui
contur. Ea nu va putea s-o apere in Intregime fata de
obiectiile unei observatii rau conduse de gandire. Dar, pe
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de alta parte, este adevarat ca cel care obtine o astfel de
reprezentare prin observarea guvernatd de gandirea
obisnuita se pregateste pentru observarea suprasensibila.
El creeaza intr-o oarecare mdasura ceva ce trebuie sa ai
inaintea acestei observari suprasensibile, asa cum trebuie
sa ai ochiul inaintea observarii sensibile. Cel care
obiecteaza ca prin formarea unei astfel de reprezentari iti
poti sugera singur observarea suprasensibila dovedeste ca
nu poate patrunde in realitate prin gandirea libera si ca
tocmai prin aceasta el isi sugereaza singur obiectii.

In felul acesta sunt retinute in mod durabil triirile
sufletesti, nu numai intre nastere si moarte, ci si dincolo de
moarte. Dar nu numai spiritului care se aprinde in suflet
acesta 1i imprima trairile sale, ci (asa cum am aratat) si
lumii exterioare, prin faptd. Ceea ce a faptuit omul ieri este
inca prezent azi, in efectele sale. O imagine a legaturii
dintre cauza si efect o da asemanarea dintre somn si
moarte. - Adeseori somnul a fost numit fratele mai mic al
mortii. Ma trezesc dimineata. Activitatea mea curenta a
fost intreruptd in timpul noptii. In conditii obisnuite, nu
este posibil sa-mi reiau dimineata activitatea la Intamplare.
Trebuie sa ma leg de ceea ce am facut ieri, daca vreau ca in
viata mea sa domneasca ordinea si coerenta. Faptele mele
de ieri sunt conditiile prealabile ale celor care imi incumba
azi. Prin ceea ce am facut ieri eu mi-am creat destinul
pentru azi. M-am separat un timp de activitatea mea; dar
aceastd activitate imi apartine si ea ma atrage din nou spre
ea, dupa ce un timp m-am retras din ea. Trecutul meu
ramane legat de mine; el traieste mai departe in prezentul
meu si imi va urma in viitor. Daca efectul activitatii mele de
ieri nu ar trebui sa fie destinul meu de azi, ar trebui sa nu
ma trezesc dimineata, ci ar trebui sa fiu creat ca nou. in
conditii normale, ar fi lipsit de sens totusi sa nu ma mut
intr-o casa a carei constructie mi-am comandat-o.
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Asa cum omul este creat din nou dimineata, tot astfel
este creat din nou si spiritul uman cand isi incepe viata
pamanteand. Incercati s va clarificati ce se intampli la
pasirea In aceasta viata. Apare un corp fizic care isi obtine
forma prin legile ereditatii. Acest corp devine purtatorul
unui spirit care repeta o viata anterioara intr-o forma
noud. intre ele se afld sufletul, care duce o viatd proprie,
inchisi in sine. Inclinatiile si aversiunile sale, dorintele si
poftele sale i servesc; el 1si pune gandirea in serviciul sau.
El primeste, ca suflet al senzatiei, impresiile lumii
exterioare si le transmite spiritului pentru ca acesta sa
extragd din ele roadele pentru durata. El are un rol de
mijlocitor si sarcina sa este implinita cand joaca acest rol.
Corpul 1i formeaza impresiile; el le transforma in senzatii,
le pastreaza in amintire ca reprezentari si le transmite
spiritului pentru ca acesta sa le poarte in mod durabil.
Sufletul este, de fapt, elementul prin care omul apartine
vietii pamantene. Prin corpul sau el apartine speciei fizice
om. Prin el, omul devine membru al acestei specii. Cu
spiritul sau, el tradieste intr-o lume superioara. Sufletul
leaga temporar ambele lumi.

Dar lumea fizica in care paseste omul nu-i este o
scend strdind. In aceasta gdseste imprimate urmele
faptelor sale. Ceva din aceasta scena 1i apartine. Aceasta
poartda amprenta fiintei sale. Este inrudita cu el. Asa cum
sufletul i-a mijlocit candva impresiile lumii exterioare
pentru a-i deveni durabile, tot ca organ al sau, el a
transformat capacitatile imprumutate de la el in fapte, care
in efectele lor sunt de asemenea durabile. Prin aceasta,
sufletul s-a infiltrat efectiv in aceste fapte. In efectele
faptelor sale, sufletul omului traieste mai departe o a doua
viata independenta. Aceasta insa poate da prilejul de a
privi viata urmadrind modul in care se manifesta
fenomenele destinului. Ceva i se intampla omului. El este
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inclinat sa priveasca aceasta ,intamplare” ca pe ceva care
intra in viata sa ca o ,coincidenta“. Numai ca poate
constientiza cum el insusi este rezultatul unor astfel de
,coincidente“. Cel care se contempla in al patruzecilea an al
vietii sale si nu vrea sa ramana la o reprezentare abstracta
lipsita de esentd a eului, cand se intreaba asupra fiintei sale
sufletesti poate spune: Eu nu sunt, de fapt, nimic altceva
decat ce am devenit prin aceea ce mi s-a ,intdmplat” pana
azi conform destinului. Oare nu as fi eu un altul daca la
douazeci de ani as fi trait o alta serie de Intamplari decat
cele care au avut loc? Atunci nu-si va cauta eul sau numai
in impulsurile evolutive venind ,dindauntru“ in afara, ci in
ceea ce intervine In viata sa ,din afara“, ca forta
modelatoare. In ceea ce ,i se intAmpld“ el va recunoaste eul
propriu. Daca te daruiesti fara prejudecati unei astfel de
cunoasteri mai este necesar inca un pas de observare cu
adevarat intima a vietii pentru a vedea, In ceea ce fifi
aflueaza prin anumite trairi de destin, ceva care cuprinde
eul din afard, asa cum amintirea actioneaza dindauntru
pentru a permite ca o traire trecuta sa se reaprinda. Poti
deveni apt sa percepi In trdirea de destin cum o fapta
anterioara a sufletului ia calea spre eu, asa cum 1n amintire
o trdire anterioarad ia calea reprezentdrii, cand exista un
prilej exterior in acest sens. Mai devreme am vorbit, ca de o
reprezentare ,posibila“, ca urmadrile faptelor pot intalni din
nou sufletul uman. In cadrul unei singure vieti pimantene,
pentru anumite urmari ale faptei o asemenea intalnire este
exclusa, pentru ca aceasta viata pamanteana era prevazuta,
stucturata pentru a implini fapta. Trairea in acest caz
consta in Implinirea ei. O anumita urmare a faptei poate
influenta tot atat de putin sufletul, incat ai putea sa-ti
amintesti o traire in care inca te afli. Nu poate fi vorba in
aceasta privinta decat de trairea urmarilor unei fapte care
nu Intalnesc eul cu predispozitiile pe care le are in viata
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pamanteana care stau la baza implinirii ei. Privirea nu se
poate indrepta decat spre urmari ale faptelor din alte vieti
pamantene. Asa poti gandi - de indata ce simti ca ce te
intamping, aparent, ca o trdire de destin este legat de eu ca
si ceea ce se formeaza din interiorul eului Insusi -, numai
ca Intr-o astfel de traire de destin ai de-a face cu urmarile
unei fapte din vieti pamantene anterioare. Se vede ca esti
condus spre admiterea a ceea ce pentru constienta
obisnuita apare ca fiind un paradox si care arata ca trairile
de destin ale unei vieti pamantene sunt legate de faptele
unor viefi pamantene anterioare. Este vorba de o
intelegere intima a vietii dirijata de gandire. Din nou,
aceasta reprezentare isi poate primi continutul deplin
numai prin cunoastere suprasensibila: fara aceasta ea
ramane fantomatica. Dar ea pregateste sufletul pornind de
la constienta obisnuitd, pentru ca acest adevar sa poata fi
vdzut mai tarziu Intr-o observare suprasensibila adevarata.

Numai o parte a faptei sale se afla in lumea
exterioara; cealalta este In mine ITnsumi. Sa lamurim relatia
dintre eu si fapta cu ajutorul unei comparatii simple luata
din stiintele naturii. Animale care au imigrat candva in
pesterile din Kentucky, vietuind in acestea si-au pierdut
dupa un timp capacitatea de a vedea. Sejurul in Intuneric a
scos ochii din activitatea lor. In ochii lor nu se mai
desfasoard, din aceasta cauza, activitatile fizica si chimica
care au loc 1n timpul actului vederii. Curentul nutritiv care
era folosit mai finainte pentru aceasta activitate se
indreapta acum catre alte organe. Acum, aceste animale
pot trai numai in acele pesteri. Prin fapta lor, prin
imigrarea In pesteri, ele au creat conditiile vietii lor
ulterioare. Imigrarea a devenit o parte din destinul lor. O
entitate care a fost activa o data s-a legat de rezultatele
faptelor. Asa stau lucrurile si cu spiritul omului. Sufletul i-a
putut mijloci numai anumite capacitati, in timpul cand el a
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fost activ. Iar aceste capacitati sunt corespunzatoare
faptelor. Printr-o fapta pe care a savarsit-o sufletul se afla
in el predispozitia plina de forta de a savarsi o alta fapts,
care este rodul acesteia. Sufletul poarta in sine aceasta ca
pe o necesitate, pana la savarsirea ultimei fapte. Se poate
spune, de asemenea, ca printr-o fapta se imprima sufletului
necesitatea de a savarsi consecinta acestei fapte.

Prin faptele sale, spiritul uman si-a pregatit cu
adevarat destinul. Datorita celor faptuite de el in viata
anterioarad, el se gaseste legat de ceva nou. Se poate pune
intrebarea: Cum pot fi aceste lucruri, {indnd seama de
faptul ca spiritul uman este transpus intr-o lume cu totul
diferita, la noua sa intrupare, de cea pe care a parasit-o
candva? La baza acestei intrebari se afla o reprezentare a
inlantuirilor de destin asociata cu exterioritatea vietii.
Cand mi stramut scena actiunii din Europa in America, ma
gasesc Intr-o ambianta cu totul noua. Si totusi viata mea
din America depinde intru totul de viata mea anterioara
din Europa. Daca in Europa am devenit mecanic, in
America viata mea va lua un cu totul alt curs decat daca as
fi devenit functionar de banci. Intr-unul din cazuri voi fi
inconjurat probabil de masini, in celadlalt de amenajari
specifice lumii bancare. In fiecare din cazuri viata mea
anterioara imi determina ambianta; este ca si cum ea
atrage din toatd ambianta acele lucruri care 1i sunt
inrudite. Asa stau lucrurile cu sinea spirituala. Ea se
inconjoara intr-o viata noua cu ceea ce fi este inrudit dintr-
o viata anterioara. Din aceasta cauza somnul este o imagine
pentru moarte, pentru ca in timpul somnului omul este
sustras scenei de activitate unde-l asteaptd destinul siu. In
timp ce dormim, evenimentele 1si urmeaza cursul pe
aceasta scend. Pentru un timp nu avem nici o influenta
asupra acestui curs. Si totusi viata noastra intr-o noua zi
depinde de actiunea faptelor noastre din ziua precedenta.
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Personalitatea noastra se reincorporeaza, in adevar, In
fiecare dimineatd In lumea faptelor noastre. Ceea ce a fost
despartit de noi in timpul noptii este dispus in jurul nostru
in timpul zilei. Asa stau lucrurile cu faptele din Incarnarile
precedente ale omului. Ele sunt legate de el, ca destin al
sau, asa cum ramane legata viata din pesterile intunecate
de animalele care si-au pierdut capacitatea de a vedea
datorita imigrarii lor in aceste pesteri. Asa cum aceste
animale pot trai numai cand se gasesc In ambianta in care
s-au transpus singure, tot astfel si spiritul omului poate trai
numai in ambianta pe care si-a creat-o prin faptele sale.
Daca dimineata eu gasesc pregatita situatia pe care am
creat-o singur In ziua precedentd, de aceasta are grija
mersul nemijlocit al evenimentelor. Daca gasesc pregatit3,
atunci cand ma reincarnez, o ambianta care corespunde
rezultatului vietii mele anterioare, de aceasta are grija
inrudirea spiritului meu reincorporat cu lucrurile din
ambiantd. Prin aceasta ne putem face o reprezentare
despre felul In care sufletul este Incorporat fiintei omului.
Corpul fizic este subordonat legilor ereditatii.

Spiritul uman, dimpotriva, trebuie sa se reincarneze
mereu; iar legea sa constd in aceea ca el preia roadele
vietilor anterioare in cele urmatoare. Sufletul traieste in
prezent. Dar aceasta viata in prezent nu este independenta
de vietile anterioare. Spiritul care se incorporeaza isi aduce
din Incorporarile sale anterioare destinul propriu. Iar acest
destin determina viata. Ce impresii va avea, ce dorinte fi
vor putea fi satisfacute, ce bucurii si suferinte va cunoaste,
cu ce oameni se va intalni: acestea toate depind de faptele
din incorporarile trecute ale spiritului. Oameni cu care
sufletul a fost legat intr-o viata vor fi regasiti de el intr-o
viata ulterioara pentru ca faptele care i-au legat trebuie sa-
si aiba urmarile. Sufletele legate de un anume suflet vor
nazui sa se reincarneze in acelasi timp cu el. Asadar, viata
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unui suflet este rezultatul destinului autocreat al spiritului
uman. Trei categorii de lucruri conditioneaza cursul vietii
unui om Intre nastere si moarte. Prin aceasta el este
dependent de trei feluri de factori care se afla dincolo de
nastere si de moarte. Corpul este subordonat legii
ereditdtii; sufletul este subordonat destinului autocreat.
Acest destin se numeste cu un termen vechi karma sa. lar
spiritul se afla sub legea reincarndrii, a vietilor pAmantene
repetate. Potrivit acestor fapte putem exprima relatia
dintre spirit, suflet si corp. Spiritul este vesnic; nasterea si
moartea actioneaza dupa legile lumii fizice in corporalitate;
viata sufletului, care este subordonata destinului,
mijloceste legatura dintre ele in cursul unei vieti
pamantene. Toate celelalte cunostinte despre fiinta omului
presupun cunoasterea ,celor trei lumi“ carora el le
apartine. Despre acestea va fi vorba in capitolul urmator.

O gandire care examineaza fenomenele vietii si care
nu se fereste sa urmareasca pana la ultimele consecinte
gandurile ce rezulta dintr-o contemplare plinda de viata
poate sa ajunga pur si simplu prin logica la reprezentarea
vietilor paAmantene repetate si la legea destinului. Pe cat de
adevarat este ca pentru clarvazatorul care are ,ochiul
spiritual deschis vietile trecute stau in fata sa ca o carte
deschisa, eveniment pe care-1 percepe ca pe o trdire, tot pe
atat de sigur este ca adevdrul tuturor acestor lucruri poate
aprinde lumina ratiunii care contempla.

61



CELE TREI LUMI
I. Lumea sufletului

Observarea omului a aratat ca el apartine unor trei
lumi. Din lumea corporalitatii fizice sunt preluate
substantele si fortele care-i alcatuiesc trupul. El are
cunostinte despre aceasta lume prin perceptiile simturilor
fizice exterioare. Cine se increde numai in aceste simguri si
dezvolta numai capacitatea lor de perceptie acela nu-si
poate crea o deschidere spre celelalte doua lumi, cea
sufleteascd si cea spirituald. Un om se poate sau nu
convinge de adevarul unui obiect sau al unei fiinfe daca are
sau nu pentru acestea un organ de perceptie, un simf.
Desigur, considerarea organelor de perceptie superioare ca
simturi spirituale poate conduce la o Intelegere eronata.
Caci daca vorbim de simturi, legdm in mod involuntar
gandul cu lumea fizica. Lumea fizica este desemnata ca
fiind ,sensibila“ in opozitie cu cea spirituald. Pentru a evita
neintelegerile trebuie luat in considerare faptul ca aici se
vorbeste despre ,simfurile superioare“ numai in mod
comparativ, intr-un sens figurat. Asa cum simturile fizice
percep fizicul, tot astfel si cele sufletesti sau spirituale
percep sufletescul si spiritualul. Se foloseste expresia
,simt“ numai In semnificatia de ,organ de perceptie”. Omul
nu ar avea o cunostinta despre lumina si culoare daca nu ar
avea un ochi sensibil la lumina; el nu ar sti nimic despre
sunete daci nu ar avea o ureche sensibild la sunete. In
aceasta privinta este cu totul indreptatit cand spune: ,Fara
un ochi care sa simta lumina si fara o ureche care sa simta
sunetul, intreaga lume ar fi Intunecata si muta. Ar exista in
ea tot atat de putina lumina sau sunet pe cat de putin ar fi
posibila o durere de masea fara un nerv care sa simta
durerea“. Pentru a vedea in lumina corecta ceea ce este
spus aici este suficient sa meditezi la cat de diferita trebuie
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sa i se reveleze lumea unei fiinte vii inferioare, care are
numai un sunt tactil raspandit pe toata suprafata corpului.
Lumina, culoarea si sunetul nu pot fi prezente, in orice caz
nu in sensul In care ele exista pentru fiinte care sunt
inzestrate cu ochi si urechi. Vibratiile aerului cauzate de o
impuscdtura pot exercita asupra lor o influenta cand sunt
atinse de ele. Pentru ca aceste vibratii ale aerului sa se
reveleze sufletului ca detunatura este insa necesara o
ureche. Pentru ca anumite fenomene sa se reveleze in
substanta find numitd eter ca luminda si culoare este
necesar un ochi. Omul stie ceva despre o fiinta sau lucru
numai datorita faptului ca el primeste din partea acestora
o actiune prin intermediul unuia din organele sale. Aceasta
relatie dintre om si lumea adevarului este prezentata in
mod pregnant In urmatoarea maxima a lui Goethe: ,De
fapt, este inutil sa exprimam fiinta unui lucru oareeare. Noi
constientizam actiuni, iar o istorie completa a acestor
actiuni ar cuprinde, in orice caz, esenta acelui lucru.
Degeaba facem efortul de a descrie caracterul unui om:
dimpotriva, daca am reuni actiunile sale, faptele sale, ne-
am afla In fata unui tablou al caracterului sau. Culorile sunt
fapte ale luminii, fapte si suferinte... Culorile si lumina se
gasesc intre ele in exact acelasi raport, dar trebuie sa le
gandim pe amandoua ca apartinand Intregii naturi; caci ea
este intreagd, ea care vrea sa ni se reveleze in mod special
prin acestea simtului ochiului. Intocmai astfel i se
dezvaluie natura unui alt simt... Asa vorbeste natura altor
simguri, unor simturi cunoscute, neintelese, necunoscute;
astfel vorbeste ea cu ea insasi si cu noi prin mii de
fenomene. Pentru cel ce este atent, ea nu este nici moartd si
nici mutd“. [7] Ar fi gresit daca am interpreta acest pasaj
scris de Goethe in sensul ca el pune sub semnul intrebarii
posibilitatea de cunoastere a esentei lucrurilor. Goethe nu
vrea sa spuna ca noi am constientiza numai actiunea
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lucrului, iar esenta s-ar ascunde dincolo de aceasta. El vrea
sa spund mult mai mult, ca despre o asemenea ,esenta sau
fiinta ascunsa“ nici nu trebuie vorbit. Esenta nu se afla
dincolo de manifestare; ea isi face aparitia prin manifestare
sau revelare. Numai ca aceasta esenta este adeseori atat de
bogata incat se poate revela altor simturi in alte forme.
Ceea ce se reveleaza apartine esentei, numai ca din cauza
limitarii simturilor aceasta nu este intreaga esenta. Aceasta
conceptie a lui Goethe o adoptam intru totul aici ca fiind a
stiintei spiritului.

Asa cum in corp se dezvoltd organe de perceptie cum
sunt ochiul si urechea ca simturi pentru fenomenele
corporale, tot astfel omul poate dezvolta in sine organe de
perceptie sufleteasca si spirituale prin care i se deschid
lumile sufletului si spiritului. Pentru cel care nu are astfel
de simturi superioare, aceste lumi sunt ,intunecate si
mute” . In orice caz, relatia dintre om si aceste simfuri
superioare este diferita de cea pe care o are cu corporalul.
Ca acestea din urma sa fie complet dezvoltate are grija in
general buna mama natura. Ele apar fara colaborarea
omului. La dezvoltarea simturilor sale superioare trebuie
sa lucreze el Insusi. Omul trebuie sa-si formeze sufletul si
spiritul, daca vrea sa perceapa lumea sufletului si pe cea a
spiritului, asa cum natura i-a dezvoltat corpul ca el sa poata
percepe ambianta sa si sa se poata orienta in ea. Formarea
de organe superioare pe care natura inca nu le-a dezvoltat
ea Insdsi nu este nenaturald; caci, in sens superior, tot ce
realizeaza omul apartine naturii. Numai cine vrea sa afirme
ca omul trebuie sa ramana pe treapta de dezvoltare pe care
ne-o daruieste natura poate numi antinaturala formarea
simturilor superioare. El intelege gresit aceste organe, in
semnificatia data lor in textul lui Goethe. Dar un astfel de
om ar trebui sa combata imediat si educarea omului, caci si
aceasta continud opera naturii. Si mai ales ar trebui sa
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combata operarea orbilor din nastere. Caci celui care
trezeste in sine simfurile superioare in modul pe care-l
vom expune In ultima parte a acestei scrieri i se Intampla
ca orbului din nastere operat. Lumea 1i apare cu noi
insusiri, cu fenomene si fapte despre care simturile fizice
nu reveleaza nimic. {i este clar ci el nu adaugi adevarului
nimic in mod arbitrar prin aceste organe superioare, ci ca
fara ele partea esentiala a acestui adevar ar fi ramas
ascunsd. Lumea sufletului si lumea spiritului nu sunt ceva
aldturi sau in afara celei fizice, ele nu sunt separate spatial
de aceasta. Asa cum pentru orbul din nastere operat lumea
anterioar intunecata straluceste in lumina si culori, tot
astfel celui trezit sufleteste si spiritual lucruri care mai
inainte nu-i apdrusera decat sub aspect corporal fi
reveleazi acum insusirile lor sufletesti si spirituale. In
orice caz, aceasta lume se umple cu fenomene si entitati
care pentru cel care nu este trezit sufleteste si spiritual
raman total necunoscute. (In continuare se va vorbi mai
mult despre formarea simturilor sufletesti si spirituale.
Vom descrie mai intai aceste lumi superioare. Cine
contesta aceste lumi nu spune nimic altceva decat ca el nu
si-a dezvoltat inca organele superioare. Dezvoltarea
omului nu este incheiata pe nici o treaptd; ea trebuie sa
progreseze in continuare.)

Adeseori, ,organele superioare” sunt imaginate
involuntar ca fiind asemanatoare celor fizice. Dar ar trebui
ca oamenii sa aiba clar in minte faptul ca este vorba de
formatiuni spirituale sau sufletesti. Din aceasta cauza nu
trebuie sa ne asteptam ca ceea ce percepem in lumile
superioare sa fie doar o substantialitate diluata,
asemanatoare cetii. Atat timp cat se asteaptd o astfel de
perceptie nu se va putea ajunge la o reprezentare clara a
ceea ce se intelege prin ,lumi superioare“. Pentru multi
oameni nici nu ar fi atat de greu, cum este, de fapt, sa stie
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ceva despre aceste ,lumi superioare” - in orice caz, la
inceput numai aspectele elementare - daca nu si-ar
imagina cad ceea ce trebuie sa perceapa trebuie sa fie tot
ceva rarefiat. Intrucat pornesc de la aceastd premisd, ei nu
vor recunoaste, de reguld, despre ce este vorba in realitate.
Ei gdndesc aceste lucruri ca fiind nereale, nu le valorifica
intr-un sens care sa-i satisfaca etc. Este sigur ca treptele
superioare ale evolutiei spirituale sunt greu accesibile; Insa
treapta care ar permite recunoasterea esentei lumii
spirituale - si aceasta inseamna deja mult - nu ar fi atat de
greu de atins daca oamenii ar vrea sa se elibereze de
prejudecata care consta in reprezentarea sufleteasca a
spiritualului ca fiind numai ceva fizic, mai subtil.

Asa cum nu cunoastem un om in intregime daca avem
numai o reprezentare a exteriorului sau fizic, tot astfel nu
cunoastem nici lumea inconjuratoare daca stim despre ea
numai ceea ce ne reveleaza simturile fizice. Si asa cum o
fotografie ne devine inteligibila si plina de viata atunci
cand facem cunostintd cu persoana pe care o reprezinta
atat incat sa-i cunoastem sufletul, tot astfel putem cunoaste
si lumea corporalda cu adevarat numai atunci cand fi
percepem baza sufleteasca si spirituala. Din aceasta cauza
se recomandda sa vorbim mai intai despre lumile
superioare, despre lumea sufleteasca si despre cea
spirituala si abia dupa aceea sa evaluam pe cea fizica de pe
pozitiile stiintei spiritului.

A vorbi in epoca culturala actualda despre lumile
superioare prezinta anumite dificultati. Caci aceasta epoca
culturala este mare inainte de toate prin cunoasterea si
stapanirea lumii corporale. Cuvintele noastre si-au capatat
amprenta, importanta si semnificatia prin referirea la
aceasta lume corporalda. Trebuie insa sa utilizam aceste
cuvinte uzuale pentru a ne lega de ceva cunoscut. Prin
aceasta celor care nu vor sa se increada decat in simturile
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lor exterioare li se deschide poarta Intelegerilor gresite.
Despre unele lucruri se poate vorbi doar prin pilde sau in
mod aluziv. Dar asa trebuie sa fie, caci astfel de pilde sunt un
mijloc prin care omul poate fi ghidat spre aceste lumi
superioare si prin aceasta ii este stimulata ajungerea la ele.
(Despre aceasta vom vorbi intr-un capitol urmator in care
vom face trimitere la formarea organelor de perceptie
spirituala. [Obs. 14| Mai Intai, omul trebuie sa ia cunostinta
de lumile superioare prin imagini, prin pilde. Apoi el poate
gandi la acestea si sa aiba o privire de ansamblu asupra lor.)

Asa cum substantele si fortele care alcatuiesc si
stdpanesc stomacul nostru, inima noastra, plamanii nostri,
creierul nostru etc. isi au originea in lumea corporala, tot
astfel si calitatile noastre sufletesti, impulsurile, dorintele,
sentimentele, pasiunile, poftele noastre etc. isi au originea
in lumea sufleteascd, asa cum trupul este o parte a lumii
corporale fizice. Daca vrem sa ne referim la deosebirea
dintre lumea corporala fizica si cea sufleteasca, putem
spune ca cea din urma este, In toate elementele si entitatile
sale, mult mai finda, mai mobild, mai plastica decat prima.
Totusi, trebuie sa fie evident faptul ca pasim intr-o lume cu
totul noud, atunci cand ajungem in cea sufleteasca. Asadar,
daca vorbim de mai grosolan si mai fin in aceasta privinta,
trebuie sa fim constienti ca lasam sa se Inteleagd in mod
comparativ ceea ce este totusi fundamental diferit. Asa
stau lucrurile cu tot ce va fi spus despre lumea sufleteasca
cu cuvinte Imprumutate de la corporalitatea fizica. Daca
tinem seama de aceasta, se poate afirma ca formatiunile si
fiintele lumii sufletesti sunt si ele constituite din substante
sufletesti si sunt conduse, de asemenea, de forte sufletesti,
asa cum se intampla in lumea fizicd cu substantele si
fortele fizice.

Asa cum formatiunilor corporale le este proprie
dimensiunea spatiala si miscarea in spatiu, tot astfel
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lucrurilor si entitdgilor sufletesti le sunt proprii
excitabilitatea, dorinta instinctiva. Din aceasta cauza lumea
sufleteasca mai este denumita si lumea poftelor sau a
dorintelor, sau lumea ,cerintelor”. Aceste expresii sunt
imprumutate de la lumea sufleteasca umana. Din aceasta
cauza trebuie sa retinem ca lucrurile si acele parti ale lumii
sufletesti care se afla in afara sufletului uman sunt tot atat
de diferite de fortele sufletesti din aceasta precum sunt
substantele si fortele fizice ale lumii corporale exterioare
de partile care alcatuiesc corpul uman. (Impuls, dorinta,
cerinta sunt denumiri pentru substantialitatea lumii
sufletesti. Aceasta substantialitate s-o numim ,astrala“.
Daca acordam mai multa atentie fortelor lumii sufletesti, se
poate vorbi despre ,entitatea poftelor”. Totusi nu trebuie
uitat ca aici deosebirea dintre ,substanta“ si ,forta“ nu
poate fi atat de stricta ca in lumea fizica. Un impuls poate fi
numit la fel de bine ,forta“ si ,substanta“.)

Pentru cel care obtine pentru prima oara o privire de
ansamblu a lumii sufletesti, deosebirile pe care aceasta le
prezinta fata de lumea fizica au un efect naucitor. Totusi
aceasta este situatia in cazul activizarii unui simt fizic
anterior inactiv. Orbul din nastere operat trebuie sa invete
mai intdi sa se orienteze In lumea pe care mai inainte a
cunoscut-o doar prin simful tactil. Un astfel de om vede
mai intai lucrurile in interiorul ochiului sau; apoi el le vede
in afara sa, dar ele ii apar ca si cum ar fi pictate pe o
suprafata. Abia treptat el sesizeaza adancimea, distanfa
spatiald a lucrurilor etc. In lumea sufleteasci sunt valabile
legi cu totul diferite de cele ale lumii fizice. Exista multe
formatiuni sufletesti legate de cele ale altor lumi. Sufletul
omului este legat, de exemplu, de corpul fizic uman si de
spiritul uman. El este asadar influentat concomitent de
lumea corporala si de cea spirituala. De aceste lucruri
trebue sa tinem seama atunci cand observam lumea

68



sufleteascd; si nu trebuie sa consideram legi sufletesti ceea
ce isi are originea In actiunea unei alte lumi. Daca, de
exemplu, omul emite o dorintd, aceasta este purtata de un
gand, de o reprezentare a spiritului si asculta de legile
acestuia. Asa cum putem insa stabili legile lumii fizice
facand abstractie de influentele pe care le are, de exemplu,
omul asupra produselor ei, ceva asemanator este posibil si
cu lumea sufleteasca.

O deosebire importanta intre fenomenele sufletesti si
cele fizice poate fi exprimata prin aceea ca desemnam
interactiunea primelor ca fiind mult mai interioard. In
spatiul fizic domneste, de exemplu, legea ,socului“. Cand o
bila de fildes loveste o alta care se afla in repaus, ultima se
deplaseaza intr-o directie care poate fi calculata din
miscarea si elasticitatea primeia. In spatiul sufletesc
interactiunea dintre doua formatiuni care se intalnesc
depinde de calitatile lor interioare. Ele se patrund reciproc,
concresc parca una cu cealalta, daca sunt inrudite intre ele.
Ele se resping cand entititile lor sunt opuse. In spatiul
corporal exista, de exemplu, anumite legi pentru vedere.
Vedem obiecte indepartate intr-o diminuare continua.
Cand privesti pe o alee, arborii indepartati par - conform
legilor perspectivei - separati intre ei prin distante mai
mici decit arborii apropiati. In spatiul sufletesc,
dimpotriva, totul, ceea ce este apropiat si ceea ce este
departat, 1i apare clarvazatorului ca fiind dispus la distante
pe care le au prin natura lor interioara. Prin aceasta ii este
data, desigur, celui care paseste in spatiul sufletesc si care
vrea sa se descurce cu regulile aduse din lumea fizica o
sursa de variate rataciri.

Printre primele lucruri pe care trebuie sa ti le
insusesti pentru orientarea in lumea sufleteasca este acela
de a Invata sa deosebesti diferitele feluri de formatiuni
intalnite aici, asa cum deosebesti In lumea fizica corpuri
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solide, lichide si gazoase. Pentru a ajunge la aceasta trebuie
sa Inveti sa cunosti cele doua forte fundamentale care sunt
importante, inainte de toate, aici. Ele pot fi numite simpatie
si antipatie. Felul cum actioneaza aceste forte
fundamentale intr-o formatiune sufleteasca determina
natura acesteia. Simpatie numim forta cu care o formatiune
sufleteasca atrage alte formatiuni, prin care cauta sa se
contopeascd cu acestea, prin care cauta sa-si puna in
valoare inrudirea cu ele. Antipatia este, dimpotriva, forta
cu care se resping formatiunile sufletesti, prin care se
exclud, prin care acestea isi afirma particularitatea. De
masura in care aceste forte fundamentale sunt prezente
intr-o formatiune sufleteasca depinde rolul pe care il joaca
ele In lumea sufleteasca. Trebuie deosebite mai intai trei
feluri de formatiuni sufletesti in functie de actiunea
simpatiei si antipatiei fata de ele. Acestea se deosebesc prin
aceea ca simpatia si antipatia se afla in ele in relatii
reciproce foarte precise. In toate trei sunt prezente ambele
forte fundamentale. Sa luam mai intdi o formatiune din
primul fel de formatiuni sufletesti. Ea atrage alte
formatiuni din ambianta sa cu ajutorul simpatiei care
actioneaza in ea. Dar in afara simpatiei mai exista in ea si
antipatie, prin care ea respinge lucruri ce se aflda in
ambianta sa. O astfel de formatiune va aparea spre exterior
ca si cum nu ar fi inzestrata decat cu forte ale antipatiei.
Totusi, nu aceasta este situatia. In ea se afla si simpatie si
antipatie. Numai ca cea din urma este dominanta. Ea are
prioritate fata de prima. Astfel de formatiuni joaca un rol
egoist in spatiul sufletesc. Ele resping multe lucruri din
jurul lor si atrag putine lucruri cu dragoste spre ele. Din
aceasta cauza ele se misca ca forme invariabile prin spatiul
sufletesc. Prin forta simpatiei care exista in ele par a fi
avide. Aviditatea apare insa in acelasi timp ca insatiabila, ca
si cum nu ar putea fi satisfacuta, pentru ca antipatia
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dominanta respinge atatea lucruri care-i vin in
intampinare, Incat nu poate surveni nici o satisfacere. Daca
se doreste compararea formatiunilor sufletesti de acest fel
cu ceva din lumea fizica, se poate spune: ele corespund
corpurilor fizice solide. Aceasta regiune a substantialitatii
sufletesti trebuie numita dorinta arzdtoare. Acea parte din
dorinta arzatoare care este amestecata in sufletele animale
si umane determina in ele ceea ce se numeste dorintele
senzuale inferioare, instinctele lor egoiste dominante. Al
doilea fel de formatiuni sufletesti este acela la care cele
doua forte fundamentale sunt in echilibru, la care, asadar,
simpatia si antipatia actioneaza cu aceeasi tarie. Acestea
intdmpina alte formatiuni cu o anumita neutralitate; ele
actioneaza asupra lor ca fiind inrudite, fara a le atrage sau
respinge in mod special. De asemenea, ele nu se
delimiteaza foarte net de lumea Inconjuratoare. Tot timpul
lasa alte formatiuni din ambian{a sa actioneze asupra lor;
din aceasta cauza pot fi comparate cu substantele lichide
ale lumii fizice. In modul cum aceste formatiuni atrag alte
lucruri spre ele nu exista nici un fel de aviditate. Actiunea
despre care vorbim aici are loc, de exemplu, cand sufletul
uman percepe o culoare. Cand am senzatia culorii rosii,
primesc mai intai o excitatie neutra din ambianta. Abia
cand acestei excitatii i se asociaza placerea pentru acel
rosu trebuie luata in considerare o alta actiune sufleteasca.
Ceea ce produce excitatia neutrd sunt formatiuni sufletesti
care se afla in asemenea interactiune incat simpatia si
antipatia se echilibreaza reciproc. Substantialitatea
sufleteasca care intra aici in discutie va trebui desemnata
ca fiind una perfect plastica, fluida. Ea se misca prin spatiul
sufletesc nu In mod egoist, ca prima, ci In asa fel Incat
existenta ei primeste pretutindeni impresii, ea se
dovedeste a fi inrudita cu multe lucruri din cele pe care le
intdlneste. O expresie care i s-ar putea potrivi ar putea fi
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aceea de excitabilitate fluidd. Cea de a treia treapta a
formatiunilor sufletesti este cea care se caracterizeaza prin
predominarea simpatiei asupra antipatiei. Antipatia
produce autovalorificarea egoista; aceasta Insa se retrage
dincolo de finclinatia spre lucrurile ambiantei. Sa ne
imaginam o astfel de formatiune in cadrul spatiului
sufletesc. Ea apare ca un punct central al unei sfere
atractive, care se Intinde peste obiectele lumii
inconjuratoare. Astfel de formatiuni pot fi considerate
materialitate a dorintei. Aceasta denumire apare ca fiind
corecta pentru ca antipatia care exista si care este mai
slaba numai fata de simpatie determina totusi atractia, in
asa fel incat obiectele atrase trebuie sa fie aduse in
domeniul propriu al formatiunii. Simpatia capata din
aceasta cauza o nuan{d fundamentala egoistd. Aceasta
substantialitate a dorintei poate fi comparata cu corpurile
gazoase sau aeriene ale lumii fizice. Dupa cum se
straduieste un gaz sa expandeze in toate directiile, asa se
intinde si substantialitatea dorintei in toate directiile.
Treptele superioare de substantialitate sufleteasca se
caracterizeaza prin aceea ca la ele una din fortele
fundamentale se retrage complet, si anume antipatia, si
numai simpatia se dovedeste a fi agentul activ propriu-zis.
Aceasta se poate pune in valoare, mai intai, in cadrul insesi
partilor formagiunii sufletesti. Aceste parti actioneaza
unele asupra celorlalte In mod atractiv. Forta simpatiei se
exprima in interiorul unei formatiuni sufletesti prin ceea ce
se numeste pldcere. Si orice diminuare a acestei simpatii
este nepldcere. Neplacerea este o placere mai mica, asa
cum raceala este numai o caldura diminuata. Placerea si
neplacerea traiesc in om ca lume a sentimentelor, in sens
mai iIngust. Simfirea este teserea sufletescului in sine
insusi. De modul in care sentimentele placerii si neplacerii
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tes in domeniul sufletesc depinde ceea ce se numeste
confortul, tihna.

O treapta si mai inalta o reprezinta acele formatiuni
sufletesti a caror simpatie nu ramane inchisa in domeniul
vietii proprii. Acestea se deosebesc de cele trei trepte
inferioare, dar si de a patra, prin aceea ca la ele forta
simpatiei nu are de invins o antipatie corespunzatoare ei.
Abia prin aceste feluri superioare de substantialitate
sufleteasca multitudinea formatiunilor se aduna intr-o
lume sufleteascd comuna. Atdt timp cat este implicata
antipatia, formatiunea sufleteasca tinde spre altceva, dar in
interesul sau propriu, pentru a se intari si a se imbogati
prin acel altceva. Acolo unde antipatia tace, acel altceva
este preluat ca o revelatie, ca o comunicare. Un rol
asemadnator cu cel jucat de lumina in spatiul fizic il joaca in
spatiul  sufletesc aceasta forma superioara de
substantialitate sufleteasca. Ea face ca o formatiune
sufleteasca sa absoarba existenta si fiinta celorlalte in
beneficiul acestora sau s-ar putea spune si ca ea se lasa
iradiata de ele. Prin faptul ca aceste fiinte sufletesti se
adapa din aceste regiuni superioare ele sunt trezite la
adevarata viata sufleteasca. Viata lor inabusita in intuneric
se deschide spre exterior, lumineaza si straluceste in
spatiul sufletesc; miscarea lenesa, surda din interior, care
vrea sa se inchida prin antipatie cand sunt prezente numai
substantele regiunilor inferioare devine forta care
porneste din interior si se revarsa spre exterior.
Excitabilitatea fluida a celei de a doua regiuni actioneaza
numai la intalnirea formatiunilor. In orice caz, atunci
fiecare se revarsa in cealalta. Dar aici este necesara
atingerea. In regiunile superioare domneste radiatia libers,
revarsarea. (Pe drept cuvant, esenta acestui domeniu este
desemnata ca fiind o ,radiatie”, caci simpatia care se degaja
actioneaza in asa fel incat putem folosi ca simbol pentru
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aceasta expresia care este luatd de la actiunea luminii.) Asa
cum o planta moare daca o pui In pivni{d, tot asa se
intampla si cu formatiunile sufletesti fara substantele
sufletesti vitalizatoare ale regiunilor superioare. Lumina
sufleteascd, forta sufleteascd activd si viata sufleteascd
propriu-zisa apartin acestor regiuni si se comunica de aici
fiinelor sufletesti.

Trebuie, asadar, deosebite trei regiuni inferioare si
trei regiuni superioare ale lumii sufletesti; si ambele sunt
mijlocite printr-o a patra, astfel incat rezultd urmatoarea
divizare a lumii sufletesti:

1. Regiunea dorintei arzatoare

2. Regiunea excitabilitatii fluide

3. Regiunea dorintelor

4. Regiunea placerii si neplacerii

5. Regiunea luminii sufletesti

6. Regiunea fortei sufletesti active

7. Regiunea vietii sufletesti.

Prin primele trei regiuni formatiunile sufletesti isi
obtin calitatile din raportul dintre antipatie si simpatie;
prin cea de a patra regiune, simpatia tese in cadrul
formatiunii sufletesti; prin cele trei regiuni superioare
forta simpatiei devine din ce in ce mai liberd; luminand si
vitalizand, substantele sufletesti ale acestei regiuni se
misca prin spatiul sufletesc, trezind ceea ce altfel ar trebui
sa se piarda prin sine Insusi intr-o existenta proprie.

De dragul claritatii vom mai sublinia aici ca aceste
sapte sectiuni ale lumii sufletesti nu reprezinta domenii
separate. Asa cum se intrepatrunde solidul, lichidul si
gazosul in lumea fizica, la fel se intrepatrund poftele
arzatoare, excitabilitatea fluida si fortele lumii dorintelor
in lumea sufleteasca. Si asa cum in lumea fizica caldura
patrunde corpurile, lumina le iradiaza, tot astfel stau
lucrurile in domeniul sufletesc cu placerea si neplacerea si
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cu lumina sufleteasca. Ceva asemanator are loc si cu forta
activa a sufletului si cu viata sufleteasca propru-zisa.

II. Sufletul in lumea sufletelor dupa moarte

Sufletul este elementul de legatura dintre spiritul
omului si corpul sdau. Fortele sale de simpatie si antipatie
care prin relatiile lor reciproce determinda pofta,
excitabilitatea, dorinta, placerea si nepldcerea etc. nu sunt
active numai intre formatiunile sufletesti, ci se exprima si
fata de entitatile celorlalte lumi, ale lumii fizice si ale celei
spirituale. In timp ce sufletul silisluieste in corp, el este
implicat in tot ce se intampla in acest corp. Cand
angrenajele fizice ale corpului isi desfasoara activitatile in
mod regulat, in suflet ia nastere placerea si bunastarea,
cand angrenajele sunt deranjate, apare neplacerea si
durerea. Dar sufletul are participarea lui si la activitatile
spiritului: un gand il umple de bucurie, un altul cu dezgust;
0 judecata corecta are acordul sufletului, una gresita
dezacordul sau. Da, treapta de evolutie a unui om depinde
de faptul daca inclinatiile sufletului sau merg mai mult intr-
o directe sau In alta. Un om este cu atat mai perfect cu cat
sufletul sau simpatizeaza cu exprimarile spiritului; el este
cu atat mai nedesavarsit cu cat Inclinatiile sale sunt
satisfacute prin angrenajele corpului sau.

Spiritul este punctul central al omului, corpul este
mijlocitorul prin care spiritul contempla si cunoaste lumea
fizica si prin care el actioneaza 1n aceasta. Sufletul insa este
mijlocitorul Intre cei doi. El elibereaza impresiei fizice pe
care vibratiile aerului le fac asupra urechii, senzatia
sunetului, el traieste placerea pe care o creeaza acest
sunet. Toate acestea le comunica spiritului, care ajunge
prin aceasta la intelegerea lumii fizice. Un gand care apare
in spirit este transpus prin intermediul sufletului in
dorinta de realizare si abia prin aceasta poate deveni, cu
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ajutorul uneltei fizice, faptd. Acum, omul isi poate implini
menirea sa, prin aceea ca el lasa ca directia intregii sale
activitati sa-i fie data de spirit. Sufletul poate oferi prin el
insusi inclinatiile sale atat lumii fizice cat si celei spirituale.
El pare sa intinda antenele sale atat in jos, spre fizic, cat si
in sus, spre spiritual. Prin coborarea in lumea fizica
entitatea sa proprie este patrunsa si colorata de natura
fizicului. Intrucat insa spiritul poate actiona asupra lumii
fizice numai prin mijlocirea lui, chiar prin aceasta 1i este
data lui insusi orientarea spre fizic. Formatiunile sale sunt
trase prin fortele sufletului spre fizic. Observati omul
neevoluat. Inclinatiile sale depind de angrenajele corpului
sau. El simte placere numai la impresiile pe care lumea
fizica o face asupra simturilor sale. Si viata sa spirituala
este trasa din aceasta cauza in intregime in aceasta sfera.
Gandurile sale servesc numai satisfacerii vietii sale de
necesitati fizice. In timp ce sinea spirituali triieste de la o
incorporare la alta, ea trebuie sa-si primeasca tot mai mult
orientarea din sfera spirituala. Cunoasterea sa trebuie sa
fie determinata de spiritul adevarului etern, actionarea sa
de binele etern.

Moartea, privita ca fapt al lumii fizice, inseamna o
modificare a angrenajelor corpului. O datd cu moartea
acesta inceteaza de a mai fi prin angrenajele sale mijlocitor
al sufletului si al spritului. Mai departe, el se arata a fi
subordonat in intregime, In angrenajele sale, lumii fizice si
legilor acesteia; el trece 1In aceasta pentru a se dizolva in ea.
Numai aceste fenomene ale corpului pot fi observate dupa
moarte cu simturile fizice. Ce se intampla cu sufletul si cu
spiritul se sustrage acestor simturi. Caci prin simfuri nici in
timpul vietii sufletul si spiritul nu pot fi observate decat in
masura in care acestea isi gdsesc expresia exterioara in
fenomenele fizice. Dupa moarte o astfel de expresie nu mai
este posibila. Din aceasta cauza nu se mai iau in considerare

76



observarea cu ajutorul simturilor fizice si stiinta
fundamentata pe acestea, pentru destinul sufletului si
spiritului dupa moarte. Aici intervine o cunoastere
superioara care se bazeaza pe observatia fenomenelor din
lumea sufletelor si a spiritelor.

Desi s-a desprins de trup, spiritul mai este inca legat
de suflet. Si asa cum In timpul vietii fizice corpul il
inlantuise de lumea fizica, tot astfel acum sufletul il leaga
de lumea sufleteasca. Dar in aceasta lume sufleteasca nu se
gaseste esenta sa primordiald. Ea trebuie numai sa-1 lege
de campul creatiei sale, de lumea fizica. Pentru a aparea
intr-o noua incorporare cu forma deplind, el trebuie sa
preia for{da si intdrire din lumea spirituala. Dar el a fost
intretesut prin suflet in lumea fizica. Este legat de o fiinta
sufleteascd, care este patrunsa si colorata de natura
fizicului, ceea ce face ca el insusi sa obfina aceasta
orientare. Dupa moarte, sufletul nu mai este legat de trup,
ci numai de spirit. El traieste acum Intr-o ambianta
sufleteasca. Numai fortele acestei lumi mai pot avea, din
aceasta cauza, o influenta asupra lui. Si de aceasta viata a
sufletului intr-o lume a sufletelor este legat la inceput si
spiritul. In felul acesta el este legat de acelasi lucru de care
era legat si in timpul incorporarii fizice, de trup. Moartea
trupului este determinata de legile acestuia. Trebuie spus
ca nu sufletul si spiritul parasesc trupul, ci ele sunt
eliberate de acesta cand fortele sale nu mai pot actiona in
sensul organismului uman. La fel este si relatia dintre
suflet si spirit. Sufletul va elibera spiritul in lumea
superioarg, in lumea spirituald, atunci cand fortele sale nu
mai pot actiona In sensul organizatiei sufletesti umane.
Spiritul va fi eliberat in clipa in care sufletul a supus
dizolvarii ceea ce el nu poate trai mai departe cu spiritul.
Aceasta ramasita care traieste in corp dar poate fi
impregnata in spirit sufletul o leaga de spirit in lumea pur
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spirituald. Pentru a cunoaste soarta sufletului dupa moarte
trebuie observat, asadar, procesul sau de dizolvare. El a
avut sarcina de a da spiritului orientarea spre fizic. In clipa
cand si-a implinit aceasta sarcina, s-a Indreptat spre
spiritual. Din cauza acestei naturi a sarcinii sale, el ar
trebui, de fapt, sa devina activ numai spiritual atunci cand
trupul se desprinde de el, cand, asadar, el nu mai poate fi
element de legdturd. El ar fi acest element daca prin trairea
sa in trup nu ar fi fost influentat de acesta, daca nu ar fi fost
atras de el in inclinatiile sale. Fara aceasta coloratie pe care
a obtinut-o prin legatura cu corporalul, el ar urma, imediat
dupa destrupare, legilor lumii pur sufletesc-spirituale si nu
ar mai dezvolta alte Inclinatii spre senzorial. Aceasta ar fi
situatia dacd o data cu moartea omul si-ar pierde in
intregime orice interes pentru lumea pamanteanda, daca
toate poftele, dorintele etc. care se leaga de existenta pe
care el a parasit-o ar fi satisfacute. Ins3, in misura in care
nu aceasta este situafia, ceea ce a ramas din aceasta
orientare este prins de suflet.

Pentru a evita orice confuzie, trebuie sa facem o
deosebire clara intre ceea ce il leagd pe om de lume in felul
acesta, putand fi echilibrat intr-o incorporare urmatoare, si
ceea ce 1l leaga de o anumitd, incorporare, mereu de ultima
incorporare. Prima este echilibrata prin legea destinului,
karma; cealalta poate fi stearsa din suflet numai dupa
moarte.

Pentru spiritul uman, dupa moarte urmeaza un timp
in care sufletul 1si anuleaza inclinatiile pentru existenta
fizica, pentru a urma apoi din nou legilor lumii pur
sufletesc-spirituale si a elibera spiritul. Este conform
naturii ca acest timp sa fie cu atat mai lung cu cat sufletul a
fost legat mai mult timp de fizic. El va fi scurt la un omul
care a fost putin atasat de viata fizica, dimpotriva, va fi lung
in cazul celui care a dezvoltat interese legate total de
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aceasta viatda, astfel Incat la moarte in sufletul sau mai
traiesc multe pofte, dorinte etc.

Cel mai usor obtinem o reprezentare a starii in care
traieste sufletul in timpul care urmeaza imediat dupa
moarte reflectand la urmatoarele. Sa luam un exemplu
graitor: savurdrile unui gurmand. Placerea pe care acesta o
are prin ingerarea unor alimente o simte ca o gadilare in
cerul gurii. Savurarea nu este desigur nimic corporal, ci
apartine regiunii sufletului. In suflet, triieste plicerea si de
asemenea si pofta de placere. Pentru satisfacerea poftei
este insa necesar organul corporal corespunzator, cerul
gurii etc. Dupda moarte, sufletul nu a pierdut imediat o
astfel de pofta, dar el nu mai are organul corporal care este
mijlocul pentru satisfacerea poftei. Acum, pentru om
lucrurile stau cu totul diferit, dar actioneaza mai departe in
mod asemanator, Insa mult mai intens, ca si cum s-ar afla
intr-o regiune in care nu exista apa pana la mari departari
si el ar suferi de o sete arzitoare. In felul acesta sufletul
sufera de lipsa placerii, pentru ca el a depus organul
corporal prin care poate avea placerea respectiva. Aceasta
este situatia cu toate dorintele sufletului, care nu pot fi
satisfacute decat prin organe corporale. Aceasta stare
(lipsa arzatoare) dureaza atat timp cat sufletul nu a invatat
sa nu mai pofteasca astfel de lucruri, care pot fi satisfacute
numai prin trup. Iar timpul care este petrecut in aceasta
stare poate fi numit locul poftei, desi, desigur, nu avem de-
aface cuun,loc”.

Daca sufletul paseste, dupa moarte, in lumea
sufletului, el este supus legilor acesteia. Ele actioneaza
asupra lui si de aceasta actiune depinde in ce fel este
lichidata inclinatia sa pentru lumea fizica. Actiunile trebuie
sa fie diferite dupa felul substantelor si fortelor sufletesti
in domeniul carora el se gaseste transpus acum. Fiecare
din aceste substante 1si va exercita influenta sa
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purificatoare, limpezitoare. Fenomenul care are loc aici
este de asa naturd incat orice antipatie din suflet este
invinsa treptat de fortele simpatiei, iar aceasta simpatie
este condusa pana la nivelul ei cel mai inalt. Caci prin acest
grad maxim de simpatie cu intreg restul lumii sufletesti
sufletul se va dizolva in aceasta, va deveni una cu ea. Atunci
egoismul sau este complet epuizat. El inceteaza de a mai
exista ca fiin{d inclinata spre existenta fizica: prin el este
eliberat spiritul. Pentru acest motiv sufletul se limpezeste,
parcurgand regiunile descrise mai sus, pana cand devine
una cu lumea simpatiei In regiunea simpatiei desavarsite.
Faptul ca spiritul este legat el fnsusi pana in ultimul
moment al eliberarii sufletului sau cu acesta deriva din
aceea ca prin viata sa a devenit cu totul Inrudit cu el.
Aceasta Inrudire este mult mai mare decat cea cu trupul.
Caci cu trupul el este legat indirect prin suflet, dar cu
acesta el este legat direct. El este viata sa proprie. Din
aceasta cauza, spiritul nu este legat de trupul care se
descompune, ci de sufletul care se elibereaza treptat. Din
cauza legaturii directe a spiritului cu sufletul el se poate
simti eliberat de acesta abia cand sufletul Insusi s-a unificat
cu lumea generala a sufletului.

In misura in care lumea sufleteasci este sejurul
oamenilor imediat dupa moarte, ea poate fi numita ,locul
poftelor”. Diferitele sisteme religioase care au preluat o
constienta despre aceste conditii in invataturile lor cunosc
acest ,loc al poftelor sub numele de ,Purgatoriu®, ,Foc
purificator” etc.

Regiunea cea mai de jos a lumii sufletelor este aceea a
dorintei arzdtoare. Prin moarte sunt distruse toate poftele
egoiste legate de viata corporala inferioara cea mai
grosolana. Caci prin astfel de pofte sufletul poate suferi
actiunea fortelor acestei regiuni. Poftele nesatisfacute
remanente din corpul fizic constituie punctul de atac.
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Simpatia unor astfel de suflete se intinde numai asupra a
ceea ce poate hrani fiinta lor egoista; si ea este mult
depasita de antipatia care se Intinde asupra oricarui alt
lucru. Acum insa poftele sunt indreptate spre savurarile
fizice care nu pot fi satisfacute in lumea sufletelor. Prin
aceasta imposibilitate a satisfacerii, lacomia se intensifica
la maximum. Imposibilitatea satisfacerii insa trebuie sa
stinga treptat lacomia. Poftele arzatoare se distrug incetul
cu incetul, iar sufletul afla ca stapanirea acestor pofte este
singurul mijloc de a Impiedica suferinta care trebuie sa
vina de la ele. In timpul vietii fizice are loc repetarea
satisfacerii. Prin aceasta, suferinta poftei arzatoare este
acoperita printr-un fel de iluzie. Dupa moarte, in ,focul
purificator” aceasta suferinta apare total descoperita. Sunt
parcurse trdirile corespunzatoare privatiunii. Starea in
care se gasesc sufletele este intunecata. Bineinteles ca
acestei stdri 1i cad victima numai acei oameni ale caror
pofte In lumea fizica erau Indreptate spre lucrurile cele mai
grosolane. Fiinte cu putine placeri o parcurg fara sa
observe, caci nu sunt inrudite cu ea. Trebuie spus ca prin
focul poftelor sufletele sunt influentate cu atat mai mult
timp cu cat prin viata lor fizica s-au inrudit cu acest foc; din
aceasta cauza ele au nevoie sa fie curatate. Nu trebuie sa
desemndm o astfel de purificare ca suferinta in sensul in
care aceasta este resimtitd numai ca suferinta in lumea
fizica. Caci sufletul cere in mod necesar dupa moarte
purificarea sa, pentru ca numai prin aceasta poate fi
eradicata din el o imperfectiune persistenta.

Un al doilea fel de procese ale lumii sufletelor este
acela al mentinerii echilibrului dintre simpatie si antipatie.
In masura in care sufletul uman se afli dupi moarte in
aceeasi stare, el va fi influentat de aceste procese. Aceasta
stare este conditionata de trairea exclusiva in cotidian, de
gasirea bucuriei in impresiile trecatoare ale simturilor.
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Oamenii trdiesc In aceasta stare In mdsura in care sunt
conditionati de inclinatiile sufletesti amintite. Ei se lasa
influentati de orice fleac al zilei. Intrucat insa simpatia lor
nu se adreseaza in mod special nici unui lucru, influentele
trec repede. Tot ce nu apartine acestui domeniu al
nimicurilor le este antipatic acestor persoane. Daca sufletul
traieste dupa moarte aceasta stare, fara ca obiectele
senzoriale fizice necesare pentru satisfacerea sa sa fie
prezente, ea trebuie sa se stinga in final. Bineinteles ca
starea de privatiune care domind in suflet inainte de
stingerea completa in suflet este dureroasa. Aceasta stare
dureroasa este scoala necesara pentru distrugerea iluziei
in care este invaluit omul in timpul vietii fizice.

in al treilea rand, in lumea sufletelor se iau in
considerare procesele cu simpatie dominanta, in care
dorinta este preponderenta. Actiunea lor sufletele o afla
prin tot ceea ce mentine dupda moarte o atmosfera de
dorinfe. Si aceste dorinfe pier treptat din cauza
imposibilitatii de a le satisface.

Regiunea placerii si neplacerii din lumea sufletelor
care a fost desemnata mai sus ca fiind a patra impune
sufletului incercari deosebite. Atat timp cat acesta traieste
in trup, el participa la tot ce il priveste pe acesta. Placerea
si neplacerea sunt legate de el. El determina sentimentul
de bunistare si comoditate, neplicerea si inconfortul. In
timpul vietii sale fizice, omul 1si simte corpul ca pe un sine
al sau. Ceea ce se numeste sentiment de sine se bazeaza pe
acest fapt. Cu cat oamenii sunt mai senzuali, cu atat
sentimentul de sine are mai mult acest caracter. Dupa
moarte, lipseste corpul ca obiect al acestui sentiment de
sine. Sufletul, caruia i-a ramas acest sentiment, se simte din
aceasta cauza ca si cum ar fi gdunos. El este coplesit de un
sentiment ca si cum s-ar fi pierdut pe sine. Acest lucru
dureaza atat timp cat este necesar pentru a recunoaste ca
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in lumea fizica nu se afla omul adevarat. Actiunile acestei a
patra regiuni distrug astfel iluzia sinei corporale. Sufletul
invata sa nu mai resimta aceasta corporalitate ca pe ceva
esential. El este vindecat si clarificat de atasamentul de
corporalitate. Prin aceasta el a depasit ceea ce mai Tnainte
il incatusa cu putere de lumea fizica si isi poate desfasura
deplin fortele de simpatie care se indreapta in afara. El s-a
desprins, ca sa spunem asa, de sine si este gata sa se
reverse In lumea generala a sufletelor.

Trebuie sa mentionam faptul ca trairile din aceasta
regiune sunt parcurse In mare parte de sinucigasi. Ei isi
parasesc In mod artificial corpul fizic, in timp ce toate
sentimentele legate de acesta riman neschimbate. In cazul
mortii naturale, o data cu decaderea trupului are loc si o
moarte partiald a sentimentelor ce sunt legate de acesta. La
sinucigasi se mai adauga si chinul pe care li-1 produce
sentimentul despartirii bruste de poftele si dorintele
nesatisfacute din cauza carora ei au ajuns in aceasta
situatie.

A cincea treapta a lumii sufletelor este aceea a lumii
sufletesti. Simpatia are aici deja o inalta valorificare. Cu
aceasta sunt inrudite sufletele, in masura in care in timpul
vietii fizice nu s-au consumat in satisfacerea dorintelor
joase, ci si-au gasit placerile, bucuriile in ambianta lor.
Exaltarea, iubirea sentimentala pentru natura, in masura in
care a avut un caracter senzual, este supusa aici purificarii.
Trebuie Tnsa facuta o deosebire intre acest fel de entuziasm
pentru natura si acea viaa superioara care este de natura
spirituala si care cauta spiritul ce se reveleaza in lucrurile
si fenomenele naturii. Acest fel de simt al naturii apar{ine
lucrurilor care dezvolta 1Insusi spiritul si care
fundamenteaza ceva ce ramane In acesta. De acest simt al
naturii trebuie deosebita placerea care isi are baza in
simfuri. Fata de acesta sufletul are nevoie, de asemenea, de
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purificare, ca si fata de alte inclinatii care sunt
fundamentate numai in existenta fizica. Multi oameni vad
in amenajarile care servesc unei bundstari a simturilor,
intr-un sistem educational care procura in primul rand
comoditatea simturilor, un fel de ideal. Despre acestia nu
se poate spune ca servesc numai impulsurilor lor egoiste.
Dar sufletul lor este totusi orientat spre lumea simfurilor si
trebuie sa fie vindecat de for{a simpatiei care domneste in
cea de a cincea regiune a lumii sufletesti, careia 1i lipsesc
mijloacele exterioare de satisfacere. Sufletul recunoaste
aici, treptat, ca aceasta simpatie trebuie sa ia alte cai.
Aceste cai se gasesc In revarsarea sufletului In spatiul
sufletesc cauzata de simpatia pentru ambianta sufleteasca.
Acele suflete care cer de la amenajarile lor religioase mai
intdi o Tnaltare a bunastarii lor senzoriale sunt purificate
aici. Si aceasta fie ca nostalgia lor se Indreapta spre un
paradis terestru, fie spre un paradis ceresc. Ele gasesc in
Jtinutul sufletelor” acest paradis; dar numai cu scopul de a
intrevedea lipsa de valoare a acestuia. Toate sunt,
bineinteles, numai exemple izolate de purificari care au loc
in aceasta a cincea regiune. Ele ar putea fi multiplicate
dupa plac.

Prin cea de a sasea regiune, aceea a fortei sufletesti
active, are loc purificarea partii dornice de fapte a
sufletului, care nu are un caracter egoist dar fisi are
motivatia totusi In satisfactia senzoriala pe care o aduc
faptele. Naturile care dezvolta o astfel de placere a faptelor
lasa in afara impresia perfecta a idealistilor, ele se
dovedesc a fi persoane capabile de sacrificii. In sens mai
adanc insa, este vorba totusi de edificarea unui sentiment
de placere senzoriala. Multe naturi artistice si altele care se
daruiesc unor activitati stiintifice pentru ca asa le place
apartin acestei regiuni. Ceea ce le inlantuie pe acestea de
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lumea fizica este credinta ca ratiunea de a fi a artei si
stiintei lor ar exista.

Cea de a saptea regiune, aceea a vietii sufletesti
propriu-zise, 1l elibereaza pe om de ultimele lui inclinatii
pentru lumea fizic sensibild. Fiecare dintre regiunile
anterioare preia de la suflet ce 1i este inrudit. Ceea ce
invaluie spiritul este parerea ca activitatea lui trebuie sa fie
dedicata in Intregime lumii senzoriale. Exista personalitati
foarte inzestrate care nu cugeta insa la nimic altceva decat
la procesele si fenomenele lumii fizice. O astfel de credinta
poate fi numita materialista. Ea trebuie sa fie distrusa si
aceasta se Intdmpla in regiunea a saptea. Aici, sufletele vad
ca in adevarul adevarat nu exista obiecte pentru
mentalitatea materialista. Aceasta credinta a sufletului se
topeste aici ca ghiata la Soare. Fiinta sufleteasca este de aici
incolo absorbita din lumea sa, spiritul este eliberat de toate
catusele sale. El se inalta in regiunile in care traieste numai
in ambianta sa proprie. Sufletul si-a Indeplinit sarcina sa
pamanteanad anterioara si dupa moarte s-a desprins ceea ce
ramasese din aceastd sarcini ca o citusd pentru spirit. In
timp ce sufletul a depasit resturile pamantene, el insusi
este redat elementului sau.

Se vede din cele spuse pana acum ca tradirile lumii
sufletesti si prin aceasta si starile vietii sufletesti de dupa
moarte capata un aspect din ce in ce mai putin respingator
pentru suflet cu cat omul s-a desprins mai mult de ceea ce
adera la el provenind din inrudirea pamanteana cu
corporalitatea sa fizici. In functie de premisele create in
viata fizica, sufletul va apartine mai mult sau mai putin
timp uneia sau alteia dintre regiuni. Acolo unde simte
inrudire, el va salaslui pana cand aceasta este eliminata.
Unde nu exista inrudire, el trece fara sa simta peste
posibilele influente. Au fost prezentate in linii generale
doar trasaturile de baza ale lumii sufletelor si
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caracteristicile vietii sufletului In aceasta lume. Acelasi
lucru este valabil pentru prezentarile urmatoare ale tarii
spiritelor. Am depasi limitele pe care trebuie sa le respecte
aceasta carte daca am aborda si alte aspecte ale acestor
lumi superioare. Caci din ceea ce poate fi comparat cu
relatiile spatiale sau cu scurgerea timpului, referitor la care
aici totul este complet diferit fata de lumea fizica, se poate
vorbi in mod inteligibil numai daca se intentioneaza
prezentarea lucrurilor in mod foarte detaliat. Unele lucruri
importante In aceasta privin{a se gasesc in cartea mea
Stiinta oculta.

III. Tara spiritelor

Inainte de a urmairi spiritul in cilitoria sa mai
departe, trebuie observat domeniul in care paseste el. Este
Jumea spiritului“. Aceasta lume este atat de putin
asemanatoare lumii fizice, incat tot ce va fi spus despre ea
trebuie sa apara ca o fantezie celui care nu vrea sa se
increadi decat in simturile sale fizice. In masura inci si mai
mare este valabil aici ceea ce s-a spus despre ,lumea
sufletelor: pentru a o descrie trebuie sa folosim parabola.
Caci limbajul nostru, care este folosit in cea mai mare parte
pentru adevarul sensibil, nu este inzestrat cu expresii care
sa poata fi aplicate direct ,lumii spiritelor®. Aici trebuie ca
unele lucruri ce vor fi spuse sa fie intelese numai ca aluzii.
Tot ce este descris aici este atat de diferit de lumea fizica
incat nu poate fi redat decat in acest mod. Autorul acestei
prezentdri este constient cat de putin se pot asemadna
indicatiile date de el cu experientele avute in acest
domeniu, din cauza imperfectiunilor mijloacelor noastre de
exprimare elaborate pentru lumea fizica.

Inainte de orice trebuie subliniat ci aceastd lume este
tesuta din materialul (bineinteles ca si cuvantul ,material“

86


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA013/GA013_index.html

este folosit aici Intr-un sens foarte nepotrivit) din care sunt
alcatuite gandurile umane. Dar asa cum trdieste gandul in
om, el este numai o umbrd, o fantoma a adevarului sau
adevdrat care arunca aceasta umbrg; la fel se comporta si
gandul care apare prin intermediul capului uman fata de
entitatea din ,tara spiritelor” care corespunde acestui
gand. Cand se trezeste simtul spiritual al omului, el percepe
cu adevarat aceasta entitate a gandului, asa cum ochiul
sensibil percepe o masa sau un scaun. El se misca intr-o
ambiantd formata din entitagi-ganduri. Ochiul spiritual
percepe leul iar gdndirea orientata senzorial numai gandul
despre leu, ca pe o umbra, ca o imagine asemadnatoare
umbrei. Ochiul spiritual vede in ,tara spiritelor gandul
despre leu tot atdt de adevarat cum vede ochiul sensibil
leul fizic. Si aici se poate trimite la parabola deja folosita cu
privire la ,tara sufletului“. Asa cum orbului din nastere
ambianta 1i lumineaza dintr-o data noile calitati ale
culorilor si luminilor, asa 1i apare si celui care fnvata sa
foloseasca ochiul spiritual ambianta umpluta cu o lume
noud, cu lumea gandurilor vii sau a fiintelor-ganduri. In
aceasta lume pot fi vazute in primul rand arhetipurile
spirituale ale tuturor gandurilor si fiintelor care sunt
prezente in lumea fizica si in cea sufleteasca. Imaginati-va
pictura unui artist plastic in spirit, inainte ca ea sa fi fost
realizata. Aveti aici o parabola a ceea ce se intelege prin
arhetip. Nu este vorba ca pictorul nu ar avea poate in cap
un astfel de arhetip Tnainte de a picta tabloul, ca el ar lua
nastere treptat in timpul lucrarii practice. In adevirata
Jume a spiritului“ sunt prezente asemenea arhetipuri
pentru toate obiectele, iar lucrurile si entitatile fizice sunt
copii ale acestor arhetipuri. Este de inteles ca cel care nu se
increde decat in simturile sale exterioare contesta lumea
arhetipala si afirma ca arhetipurile ar fi doar abstractiuni
pe care ratiunea care face comparatii le obtine de la
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obiectele sensibile; caci un astfel de om nu poate percepe
in aceasta lume superioara; el cunoaste lumea gandurilor
numai in abstractiunea ei fantomatica. El nu stie ca cel ce
este clarvazator spiritual este la fel de familiar cu fiintele-
spirit cum este el cu cainele sau pisica sa si ca lumea
arhetipurilor are o realitate mult mai intensa decat lumea
fizic-sensibila.

In orice caz, privelistea din aceastd ,tard a spiritelor”
este mult mai =zdpacitoare decat aceea din lumea
sufleteasca. Caci arhetipurile In forma lor adevarata sunt
foarte diferite de copiile lor sensibile. Dar tot atit de
diferite sunt si de umbrele lor, gandurile abstracte. in
lumea spirituala totul este intr-o activitate vie, continug, in
creatie neintrerupta. O liniste, o oprire in loc, asa cum le
intalnim in lumea fizica, nu exista acolo. [Obs. 8] Caci
arhetipurile sunt entitdti creatoare. Ele sunt maestri
creatori a tot ce ia nastere in lumea fizica si in cea
sufleteasca. Formele lor se schimba repede; si in fiecare
arhietip exista posibilitatea de a prelua forme diferite,
nenumarate. Ele lasa parca sa tasneasca din ele formele
speciale; si de-abia a fost produsa una, ca arhetipul se
pregdteste sa lase sa tasneasca din sine o alta. Iar
arhetipurile se afla intre ele intr-o relatie mai mult sau mai
putin de Inrudire. Ele nu actioneaza izolat. Unul are nevoie
de ajutorul altuia in creatia sa. Nenumarate arhetipuri
actioneaza adeseori impreund, pentru ca in Ilumea
sufleteasca sau fizica sa ia nastere o fiinta sau alta.

In afari de ceea ce poate fi perceput in aceasti ,tard a
spiritelor” mai exista aici si altceva, care trebuie considerat
a fi o traire a ,auzului spiritual®. De indata ce
sclarvazatorul® se ridica din fara sufletelor in tara
spiritelor, arhetipurile percepute devin si sonore. Aceasta
,sonoritate este un proces pur spiritual. El trebuie sa fie
gandit fara o asociere cu un sunet fizic. Observatorul se
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simte ca intr-o mare de sunete. Si In aceste sunete, in
aceasta sonoritate spirituald, se exprima entitatile lumii
spirituale. In sonorititile lor combinate, in armoniile,
ritmurile si melodiile lor se precizeaza legile primordiale
ale existentei lor, relatiile lor reciproce si inrudirile lor.
Ceea ce in lumea fizica ratiunea percepe ca lege, ca idee, se
prezinta pentru ,urechea spirituala“ ca ceva muzical-
spiritual (pitagoreicii numeau din aceasta cauza aceasta
perceptie in lumea spirituald ,muzica sferelor”. Pentru cel
ce poseda ,urechea spirituala“ aceasta ,muzica a sferelor”
nu este numai ceva figurat, ceva alegoric, ci un adevar
spiritual bine cunoscut.) Daca vrem sa obtinem numai o
notiune despre aceasta ,muzica spirituala“, trebuie
eliminate orice reprezentadri legate de muzica sensibila, asa
cum sunt ele percepute de ,urechea materiala“. Este vorba
aici de perceptie spirituald, asadar de una care trebuie sa
ramanda muta pentru ,urechea sensibila“. in descrierile
urmatoare ale ,tarii spiritelor indicatiile privind aceasta
»,muzicd spirituala“ vor fi lasate la o parte de dragul
simplificarii. Trebuie doar sa ne imagindm ca tot ce se
descrie ca ,imagine“, ca ceva ,Juminos®, este in acelasi timp
si ceva sonor. Fiecarei culori, fiecarei perceptii luminoase i
corespunde un sunet spiritual, iar oricarei coactionari de
culori 1i corespunde o armonie, o melodie si asa mai
departe. Trebuie mai ales actualizat faptul ca si acolo unde
predominda sonorul percepgia ,ochiului spiritual® nu
inceteaza. Sonorul nu face decat sa se adauge luminosului.
Cand se va vorbi in continuare de ,arhetipuri” trebuie sa le
fie asociate in gand si ,arhesunete“. La acestea se mai
adauga si alte perceptii, care pot fi numite In sens de
parabola ,gust spiritual“ etc. Totusi nu vom intra in detalii
in acest domeniu intrucat este vorba numai de a trezi o
reprezentare a ,tarii spiritelor prin cateva feluri de
perceptii extrase dintr-un intreg intalnit in aceasta.
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Este necesar acum sa fie deosebite Intre ele diferitele
feluri de arhetipuri. Si in ,tara spiritelor” trebuie separat
un numar de trepte sau regiuni, pentru a te putea orienta.
Ca si in ,Jumea spiritelor”, nu trebuie sa gandim diferitele
regiuni ca fiind asezate stratificat, ci intr-o patrundere si
intretesere reciproca. Prima regiune contine arhetipurile
lumii fizice, in masura in care acestea nu au viata.
Arhetipurile mineralelor pot fi gasite aici, apoi cele ale
plantelor, acestea Insa in masura in care sunt pur fizice;
asadar, In masura in care nu se ia in considerare viata din
ele. La fel se gasesc aici si formele fizice ale animalelor si
ale oamenilor. Cu aceasta nu se epuizeaza cele gasite in
aceasta regiune; este numai o ilustrare prin exemple usor
de explicat. Aceasta regiune formeaza scheletul de baza al
,2tarii  spiritelor”. Ea poate fi comparata cu uscatul
Pamantului nostru fizic. Este masa continentala a ,tarii
spiritelor. Raportul sau cu lumea fizic-corporala poate fi
descris numai cu ajutorul unei comparatii. Se poate obfine
0 reprezentare a acesteia numai prin urmatoarele: sa ne
imagindm un spatiu oarecare inchis umplut cu corpuri
fizice de cele mai variate feluri. lar acum imaginati-va ca
aceste corpuri fizice sunt Indepartate, iar in locul lor raman
spatii goale avand formele lor. Spatiile intermediare mai
inainte goale imaginati-le insa pline cu forme cat mai
variate, aflate in cele mai diferite relatii cu corpurile
anterioare. Aproximativ asa arata regiunea cea mai joasa a
lumii ahetipurilor. In ea se afld obiectele si fiintele care se
incorporeazi in lumea fizica ca ,spatii goale“. In spatiile
intercalate se desfasoara activitatea mobila a arhetipurilor
(si ale ,muzicii spirituale“). La incorporarea fizica spatiile
goale se umplu intrucatva cu substante fizice. Cine ar privi
concomitent in spatiu cu ochiul fizic si cu cel spiritual, ar
vedea corpurile fizice si intre ele activitatea vie a
arhetipurilor. A doua regiune a ,tdrii spiritelor contine
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arhetipurile vietii. Dar aceasta viata alcatuieste aici o
unitate perfecta. Ca element fluid, ea curge prin lumea
spiritului, pulsand asemanator sangelui peste tot. Ea poate
fi comparata cu marea si apele curgatoare ale Pamantului
fizic. Repartitia ei este mai asemdndtoare repartitiei
sangelui In corpul animal decat aceleia a marii si fluviilor.
Viata curgatoare, formata din substan{d a gandurilor, asa
am putea desemna a doua treapta a ,tinutului spiritelor®.
In acest element se afli fortele primordiale creatoare
pentru tot ce apare ca fiinta vie In realitatea fizica. Aici se
arata ca tot ce este viu constituie o unitate, ca viata
oamenilor este inrudita cu viata tuturor creaturilor.

Ca o a treia regiune a ,tinutului spiritelor” trebuie
numite arhetipurile a tot ce este sufletesc. Ne gasim aici
intr-un element mult mai fin decat in primele doua regiuni.
in mod comparativ, ea poate fi desemnata ca ,atmosfera“
Jumii spiritelor”. Tot ce se petrece in sufletele celorlalte
doua lumi isi are aici pandantul spiritual. Toate senzatiile,
sentimentele, instinctele, pasiunile etc. sunt aici prezente
in mod spiritual. Fenomenele din aceasta atmosfera
corespund suferintelor si bucuriilor creaturilor din
celelalte lumi. Dorul unui suflet uman apare aici ca o
adiere; o izbucnire pasionalad apare ca un vant de furtuna.
Cine poate sa-si faca reprezentari cu privire la cele luate in
considerare aici patrunde adanc in suspinul oricarei
creaturi cand isi Indreapta atentia asupra ei. Se poate
vorbi, de exemplu, de furtuni violente cu fulgere sclipitoare
si tunet rostogolitor; si daca se urmareste lucrul mai
departe, se vede ca in astfel de ,furtuni ale spiritelor se
exprima pasiunile unei lupte care se desfasoara pe Pamant.

Arhetipurile celei de a patra regiuni nu se raporteaza
direct la celelalte lumi. Intr-o anumiti privinti ele sunt
entitafi care stapanesc arhetipurile celor trei regiuni
inferioare si mijlocesc asocierea lor. Din aceasta cauza ele
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sunt ocupate cu ordonarea si gruparea acestor arhetipuri
subordonate. In consecintd, de la aceastd regiune porneste
o activitate mai cuprinzatoare decat de la cele inferioare.

Regiunile a cincea, a sasea si a saptea se deosebesc
esential de cele anterioare. Caci entitatile care se afla aici
furnizeaza arhetipurilor regiunilor inferioare impulsurile
pentru activitatea lor. In ele se gisesc fortele creatoare ale
arhetipurilor. Cine se poate ridica la aceste regiuni face
cunostinta cu ,intentiile“? [Obs. 9] care se afla la baza lumii
noastre. Ca puncte germinative vii aici se mai afla pregatite
si arhetipurile necesare pentru a prelua cele mai variate
forme-ganduri. Daca aceste puncte germinative sunt
conduse in regiunile inferioare, atunci ele parca se umfla si
se arata in cele mai diferite forme. Ideile prin care spiritul
uman se manifestd in mod creator in lumea fizicad sunt
reflexul, umbra acestor fiinfe-gdnd germeni ai lumii
spirituale superioare. Observatorul a cadrui ,ureche
spirituala“ care urca de la regiunile inferioare ale ,tarii
spiritelor devine constient ca emiterea de sunete si
armoniile se transpun intr-o ,limba spirituala“. El incepe sa
perceapa ,cuvantul spiritual, care pentru el nu face numai
cunoscute lucrurile si fiintele prin muzica, ci le exprima in
»cuvinte“[Obs. 9]. Ele 1i spun cum se poate numi aceasta in
stiinta pamantului, numele lor vesnice.

Trebuie imaginat ca aceste fiinte-ganduri germeni
sunt de natura compusa. Din elementul lumii gandurilor
este luat parca numai invelisul germinal. Acesta invaluie
nucleul de viatd propriu-zis. Cu aceasta am ajuns la limita
celor ,trei lumi“ caci nucleul isi are obarsia in lumi inca si

2 Faptul cd denumiri ca ,intentii“ sunt intelese si ele numai ca
sparabole” este de la sine inteles din cele spuse mai sus cu privire la
dificultatile expresiei verbale. Nu ne gandim la o veche ,invatatura
despre adecvarea la scop“.
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mai Tnalte. Cand am descris, intr-un paragraf anterior,
omul dupa componentele sale, a fost amintit acest nucleu
de viata, iar ,spiritul vietii“ si ,omul-spirit“ au fost numite
componente ale sale. Si pentru alte entitati cosmice sunt
prezenti nuclei de viata asemanatori. Ei isi au originea in
lumi mai Inalte si sunt transpusi in cele trei lumi
mentionate, pentru a-si implini aici sarcinile. Vom urmari
in continuare numai pelerinajul spiritului uman prin ,tara
spiritelor” intre doud incorporari sau incarndri. Cu acest
prilej conditiile si particularitatile acestei ,tari“ vor iesi
inca o data in evidenta cu claritate.

IV. Spiritul in tara spiritelor dupa moarte

Dupa ce spiritul uman a traversat in drumul sau intre
doud Incarnari ,lumea sufletelor”, el paseste in ,tara
spiritelor in care ramane pana devine matur pentru o
noud existenta corporald. Sensul acestui sejur in ,tara
spiritelor” poate fi inteles numai daca stii sa interpretezi in
mod corect sarcina pelerinajului omului in lungul
intrupdrii sale. In timp ce omul este intrupat in corpul fizic,
el actioneaza si creeaza in lumea fizica. Actioneaza si
creeaza In aceasta ca fiintd spirituald. Ceea ce cugeta si
definitiveaza spiritul sau, el impregneaza formelor fizice,
substantelor si for{elor corporale. El are deci menirea de a
incorpora, ca misionar al lumii spirituale, spiritul in lumea
corporalda. Numai prin faptul ca se intrupeaza omul poate
actiona In lumea corpurilor. El trebuie sa accepte corpul
fizic ca unealta a sa, pentru a actiona prin corporalitate
asupra corporalului. Ceea ce actioneaza 1Insa prin
corporalitatea fizica a omului este spiritul. Caci de la acesta
pleaca intentiile, directiile pentru actionarea in lumea
fizica. - Asadar, cat timp actioneaza spiritul in corpul fizic
el nu poate trai ca spirit in forma sa reala. El poate numai
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sa lumineze prin vdlul existentei fizice. Viata umana de
ganduri apartine in realitate lumii spirituale; si, asa cum
apare in existenta fizica, adevarata sa forma este invaluita.
Se poate spune si ca viata de ganduri a omului fizic ar fi o
imagine de umbra, o reflectare a entitatii spirituale
adevarate cireia i apartine. In felul acesta, in timpul vietii
fizice spiritul intra In interactiune cu lumea corporala
pamanteand pe baza corpului fizic. Chiar daca una din
sarcinile spiritului uman este actionarea asupra lumii fizice
corporale, atat timp cat paseste din incarnare in incarnare
el nu ar putea sa-si indeplineasca aceasta sarcina pe deplin,
daca ar trai numai In existenta fizica. Caci intentiile si
scopurile sarcinii pamantene sunt tot atat de putin formate
si obtinute In cadrul incorporarii pamantene, pe cat de
putin ia nastere planul unei case la locul construirii ei,
acolo unde actioneaza lucratorii. Asa cum acest plan este
elaborat in biroul arhitectului, tot astfel scopurile si
intentiile creatiilor pamantene iau nastere in ,fara
spiritelor”. - Spiritul omului trebuie sa traiasca, intre doua
incorporari, In aceasta ,tara a spiritelor”, pentru ca,
inarmat cu ceea ce 1si ia cu el de aici, sa se poata apuca de
lucru in lumea fizica. Asa cum arhitectul definitiveaza in
camera sa de lucru, fara a prelucra caramida si mortarul,
planul casei potrivit legilor constructiilor si a altor legi, si
arhitectul creatiei umane, spiritul sau sinea superioara,
trebuie sa definitiveze in ,tara spiritelor capacitatile si
scopurile, dupa legile acestei {ari, pentru a le transpune
apoi in lumea pamanteana. Numai dupa ce spiritul uman
petrece In mod repetat un timp in propriul sau domeniu va
fi capabil sa poarte spiritul si prin uneltele fizic-corporale
in lumea pamanteand. Actiondnd in lumea fizica omul
invata sa cunoasca calitatile si fortele lumii fizice. El
acumuleaza aici, In timpul creatiei, experientele necesare
cunoasterii conditiilor pe care le prezinta lumea fizica celui
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care vrea sa lucreze In ea. Aici el invatd sa cunoasca
proprietatile materiei, in care vrea sa Incorporeze
gandurile si ideile sale. Gandurile si ideile nu le poate
extrage din materie. In felul acesta lumea Pamantului este
totodata teatrul de actiune al creatiei si al uceniciei. In
,2tara spiritelor” cele invagate sunt transpuse apoi in
capacitate vie a spiritului. Se poate continua comparatia de
mai sus, pentru o mai clara intelegere. Arhitectul
desavarseste planul unei case. Acesta este executat. Cu
acest prilej el face experiente variate. Toate aceste
experiente 1i maresc capacitatile. Cand prelucreaza planul
urmator, toata experienta acumulata se revarsa in acesta.
lar noul plan apare, fata de primul, ca fiind imbogatit cu tot
ceea ce a fost invatat in cadrul celui anterior. Asa stau
lucrurile si cu vietile umane succesive. In timpul
intervalului dintre Incarnari, spiritul traieste in propriul
sau domeniu. El se poate darui cu totul cerinfelor vietii
spiritului; eliberat de corporalitatea fizica, el se formeaza
multilateral si introduce in aceasta autoformare roadele
experientelor vietilor sale anterioare. Astfel, privirea sa
este orientata spre teatrul de actiune al sarcinilor sale
pamantene, asa incat el lucreaza la urmarirea Pamantului
prin dezvoltarea sa, in masura in care acesta constituie
campul activitatii sale. El lucreaza asupra sa, pentru a-si
putea oferi la fiecare incorporare contributia in mod
corespunzator cu starea Pamantului. In orice caz, aceasta
nu este decat o imagine generald a vietilor succesive
umane. [ar adevarul acestei imagini nu se intregeste
niciodatd, ci ramane mai mult sau mai putin corespunzator.
Conditiile pot face ca o viata ulterioara a unui om sa fie mai
imperfecta decat una precedenta. Numai ca, in mare,
asemenea iregularitati se echilibreaza, in anumite limite, in
vietile succesive.
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Formarea spiritului in ,tara spiritelor” are loc
deoarece omul se aclimatizeaza In diferitele regiuni ale
acestei fari. Propria sa viata se contopeste cu aceste
regiuni, imbracand in mod trecator calitatile lor. Ele
patrund prin aceasta fiinta sa cu fiintele lor, pentru ca apoi
sa poata actiona cu mai multa fortda in domeniul
pamantesc. In prima regiune a ,tarii spiritelor omul este
inconjurat de arhetipurile lucrurilor pimantene. In timpul
vietii pe Pamant el Invata doar sa cunoasca umbrele
acestor arhetipuri, pe care le cuprinde in gandurile sale.
Ceea ce pe Pamant este numai gdndit, in aceasta regiune
este vietuit. Omul umbld printre ganduri, dar aceste
ganduri sunt entitdti adevdrate. Ceea ce el a perceput in
timpul vietii pAmantene cu simfurile sale actioneaza acum
asupra sa sub forma gandurilor. Dar gandul nu apare ca
umbra ascunsa dincolo de lucruri, ci este adevar plin de
viata, care produce lucrurile. Omul se afla parca in uzina de
ganduri, In care lucrurile pamantene sunt formate si
faurite. Caci in ,tara spiritelor totul este activitate si
mobilitate vie. Aici lucreaza lumea gandurilor ca lume a
unor fiinte vii, In mod creator si formator. Aici se vede cum
se formeazd ceea ce s-a trdit in existenta pamanteana. Asa
cum In corpul fizic sunt traite ca adevar lucrurile sensibile,
tot astfel sunt trdite acum, ca spirit, fortele de faurire
spirituala. Asa sunt traite acum, ca spirit, fortele spirituale
formatoare. Printre fiintele-ganduri care sunt prezente aici
se afld si gandul corporalitatii fizice. Te simti indepartat
din acesta. Nu simf{i ca apartinandu-ti decat entitatea
spirituala. Si cand constientizezi corpul parasit ca o
amintire, nu ca Inainte, in mod fizic, ci ca fiinta-gand,
atunci, in contemplatie, iese in eviden{a apartenenta sa la
lumea exterioard. Inveti si-l contempli ca pe ceva
apartinand lumii exterioare, ca pe un madular al acestei
lumi exterioare. In consecinta, nu mai separi corporalitatea
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ta de restul lumii exterioare ca ceva mai indeaproape
inrudit cu sinea proprie. Simti In lumea exterioara
generald, incluzand si incorpordrile proprii, o unitate.
Incorporirile proprii se contopesc cu restul lumii, formand
o unitate. Astfel, privesti la arhetipurile realitatii fizic-
corporale ca la o unitate cdreia i-ai apar{inut tu insuti. Din
aceasta cauza, Inveti treptat sa-ti cunosti inrudirea,
unitatea cu lumea inconjuratoare, prin observatie. Inveti sa
spui: Ceea ce se intinde aici, In jurul tau, aceasta ai fost tu
insuti. Acesta este insa unul din gandurile fundamentale
ale vechii intelepciuni indiene Vedanta. ,Inteleptul” isi
insuseste deja in timpul vietii pamantene ceea ce altul
traieste dupa moarte, si anume sa cuprinda gandul ca el
insusi este inrudit cu toate celelalte lucruri, gandul:
,Aceasta esti tu“. In viata pimanteani acesta este un ideal
caruia i se poate darui viata gandurilor; in ,tara spiritelor”
este un fapt nemijlocit care ne devine tot mai clar prin
experienta spirituala. lar omul devine el insusi in aceasta
tara tot mai constient ca el, potrivit cu fiinta sa, apartine
lumii spiritelor. El se percepe ca spirit printre spirite, ca
membru al arhetipurilor, si va simti in sine insusi Cuvantul
Spiritului  originar: ,Eu sunt Spiritul originar®.
(Intelepciunea Vedantei spune: ,Eu sunt Brahman®, adici
eu apartin ca un membru fiintei primordiale, in care isi au
obarsia toate fiintele.) Ceea ce in viata pamanteana este
cuprins ca gand-umbra si spre care nazuieste orice
intelepciune, in ,tara spiritelor este trait direct. Da, in
timpul vietii pamantene acest lucru este gdndit numai
pentru cd l-am recunoscut ca fapt in existenta spiritual. in
felul acesta, in timpul existentei sale spirituale, omul
contempla relatiile si faptele in mijlocul carora se afla in
timpul vietii pamantene dintr-un punct de observatie mai
inalt, parca din afara. lar In regiunea cea mai de jos a ,tarii
spiritelor” conditiile terestre, care sunt legate direct cu
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adevarul corporal fizic, 1i apar in acest mod. Pe Pamant,
omul se naste intr-o familie, Intr-un popor; el trdieste intr-
0 anumita tard, leagd anumite prietenii, face anumite
afaceri. Existenta sa terestra este determinata de aceste
conditii ale vietii terestre. Acum, In timpul vietii sale In
prima regiune a ,tdrii spiritelor” acestea il Intampina ca
entitati-ganduri vii. El retrdieste toate acestea Intr-un
anumit fel inca o datd, dar le percepe dinspre partea
spiritual-activa. Dragostea de familie pe care a trait-o
consecvent, prietenia pe care a daruit-o devin vii dinspre
interior, iar capacitatile sale se intensifica in aceasta
directie. Ceea ce actioneaza In spiritul uman ca forta a
iubirii familiale sau a iubirii prietenesti se intensifica. El
reapare mai tarziu ca un om mai Implinit in existenta
terestra. Relatiile zilnice ale vietii terestre sunt cele care se
maturizeaza ca roade In aceasta regiune, cea mai de jos, a
Jtarii spiritelor”. Iar partea din om care este absorbita in
intregime cu interesele sale in aceste relatii zilnice se va
simti inrudita in cea mai mare parte a vietii spirituale
dintre doua incarnari cu aceasta regiune. Oamenii care au
trait Impreund In lumea fizica se regdsesc in lumea
spirituala. De Indata ce se desprinde de suflet tot ce i-a fost
propriu prin corpul fizic se desface si legatura care uneste
in viata fizica suflet cu suflet, desprinzandu-se de conditiile
care au importanta si influentd numai in lumea fizica.
Totusi, totul se continua dincolo de moarte - in lumea
spirituala -, tot ce in viata fizica a fost suflet al sufletului.
Este natural ca termeni, cuvinte care sunt construite
pentru conditiile fizice sa redea cu impreciziuni ceea ce se
intdmpla in lumea spirituald. Insi in misura in care tinem
seama de aceasta trebuie considerat ca fiind corect cand se
spune: Sufletele care sunt legate unele de altele In lumea
fizica se regasesc In lumea spirituala pentru a-si continua
convietuirea intr-un mod corespunzator. Regiunea
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urmatoare este cea in care viafa comund a lumii
pamantene, privita ca o comunitate de ganduri, curge
precum elementul fluid al ,tdrii spiritelor. Atata vreme cat
contempli lumea fiind Incorporat fizic, viata pare legata de
anumite fiinte vii. In ,tara spiritelor ea este desprinsi de
acestea si iriga parca intreaga tara ca un sange al vietii. Aici
ea este unitatea vie, care este prezenta in toate. in timpul
vietii pamantene omul percepe si din aceasta numai o
reflectare. Si acesta se exprima In orice forma de venerare
pe care omul o adreseaza intregului, unitatii si armoniei
lumii. Viata religioasd a omului provine din aceasta
reflectare. El recunoaste ca sensul cuprinzator al existentei
nu se afla In individual, in efemer. El priveste acest efemer
ca fiind o ,parabold“ si o copie a unei eternitati, a unei
unitati armonioase. El priveste spre aceasta unitate cu
veneratie si adoratie. El ii oranduieste actiuni culturale. In
stara spiritelor” nu apare reflectarea, ci forma adevarata ca
entitate de ganduri vie. Aici omul se poate uni cu adevarat
cu unitatea pe care a venerat-o pe Pamant. Roadele vietii
religioase si tot ce este legat de aceasta apar in aceasta
regiune. Omul fnvatd sa cunoascd acum din experienta
spirituala ca destinul sau individual nu trebuie sa fie
desprins de comunitatea careia ii apartine. Capacitatea de
a se recunoaste ca membru al unei comunitati se formeaza
aici. Sentimentele religioase, tot ceea ce in viatd a nazuit
spre o morala pura, nobila va extrage forta din aceasta
regiune in cursul unei mari parti din sejurul sau In lumea
spirituala. Iar omul se va reincarna in aceasta directie cu o
sporire a acestor capacitati.

In timp ce in prima regiune te afli fmpreund cu
sufletele cu care ai fost legat in viata anterioara fizica prin
cele mai trainice legaturi, pasesti in cea de a doua regiune
in domeniul tuturor acelora cu care te-ai simtit unit intr-un
sens larg: printr-o veneratie comund, prin confesiune
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comuna etc. Trebuie sa subliniem ca trairile spirituale ale
regiunilor premergdtoare raman in continuare. Astfel,
omul nu este smuls din legaturile familiale, de prietenie
etc., atunci cand intra in viata celei de a doua regiuni si a
celorlalte. Regiunile ,tarii spiritelor nu sunt separate ca
niste ,sectii“; ele se intrepatrund, iar omul nu se vietuieste
intr-o noua regiune pentru ca a ,pasit“ in ea intr-o forma
oarecare exterioara, ci pentru ca a obtinut in aceasta
capacitatile interioare de a percepe lucrurile pentru care
era mai Tnainte nereceptiv.

Cea de a treia regiune a ,tarii spiritelor” cuprinde
arhetipurile lumii sufletesti. Tot ce traieste In aceasta lume
este prezent aici ca entitate-gand vie. Se gasesc aici
arhetipurile poftelor, dorintelor, sentimentelor etc. Dar in
lumea spiritelor de sufletesc nu se lipeste nimic egoist. La
fel ca si In regiunea a doua, orice cerin{a, dorinta, orice
placere si neplacere alcatuiesc o unitate. Cerinta, dorinta
celuilalt nu se deosebesc de cerintele si dorintele mele.
Senzatiile si sentimentele tuturor fiintelor sunt o lume
comuna care include si ifmbraca tot restul, asa cum
atmosfera imbraca Pamantul. Aceasta regiune este parca
atmosfera ,tarii spiritelor”. Aici, tot ce a facut omul in
timpul vietii terestre in serviciul comunitatii, printr-o
daruire altruista, da roade. Caci in acest serviciu, prin
aceasta daruire de sine el a trait o reflectare a celei de a
treia regiuni a ,tarii spiritelor. Marii binefacatori ai
neamului omenesc, naturile pline de daruire, cei care fac
marile servicii In comunitati si-au obfinut capacitatile in
aceasta directie, in aceasta regiune, dupa ce in viefi
anterioare au dobandit o inrudire speciala cu aceasta.

Este evident ca cele trei regiuni ale ,tarii spiritelor”
descrise se afla intr-o anumita relatie cu lumile aflate sub
ea, cu lumea fizica si cu lumea sufleteasca. Caci ele contin
arhetipurile, fiintele-gand vii care imbraca in aceste lumi o
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existenta corporald sau sufleteasca. Abia cea de a patra
regiune este ,fara spiritelor pure“. Dar nici aceasta nu este
in sensul deplin al cuvantului. Ea se deosebeste de cele trei
regiuni inferioare prin aceea ca In ele se intdlnesc
arhetipurile acelor situatii fizice si sufletesti pe care omul
le gaseste in lumea fizica si sufleteascd, Inainte ca el insusi
sa intervind in aceste lumi. Conditiile vietii cotidiene se
leaga de lucrurile si fiintele pe care omul le gaseste in
lume; lucrurile trecatoare ale acestei lumi 1i conduc
privirea spre fundamentul lor vesnic; gandirea noastra
dezinteresata se indreapta si spre ceilalti semeni ai nostri;
nici ei nu ne datoreaza existenta lor. Dar noud ni se
datoreaza existenta din lumea creatiilor artelor si
stiintelor, ale tehnicii, ale statului etc., pe scurt, tot ceea ce
noi Incorporam, ca opere originale ale spiritului nostru,
lumii. Pentru toate acestea, fara contributia noastra nu ar
exista In lume copii fizice. Arhetipurile acestor creatii pur
umane se gasesc in cea de a patra regiune a ,tarii
spiritelor”. Rezultatele stiintifice, ideile artistice si formele,
gandurile tehnice pe care omul le concepe in lume isi
poartd roadele in aceasta regiune, a patra. De aici isi extrag
artistii, Tnvatatii, marii inventatori impulsurile in timpul
sejurului 1n ,tara spiritelor” si isi perfectioneaza geniul,
pentru a putea sa contribuie in masura sporita la
dezvoltarea culturii umane, la o noua incorporare. Nu
trebuie gandit ca aceasta a patra regiune a ,tarii spiritelor”
ar avea importanta numai pentru oamenii proeminenti.
Tot ceea ce 1l preocupa pe om in viata fizica, dincolo de
sfera vietii cea de toate zilele, de dorintele si de actele de
vointa legate de aceasta, 1si are originea In aceastd regiune.
Daca omul nu ar trece prin ea in perioada dintre moarte si
0 noua nastere, el nu ar avea intr-o alta viata nici un interes
pentru probleme care sa-1 conduca dincolo de cercul ingust
al vietii personale, spre aspecte general umane. S-a spus
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mai fnainte ca nici aceasta regiune nu poate fi numitd in
sens deplin ,tara pur spirituala“. Aceasta din cauza ca
starea In care oamenii au parasit evolutia culturalda pe
Pamant are ecouri in existenta sa spirituala. Ei se pot
bucura in ,tara spiritelor numai de roadele pe care le-au
putut produce potrivit cu inzestrarea lor si cu gradul de
evolutie al poporului, statului etc. in care s-au nascut.

In regiunile mai fnalte ale ,tirii spiritelor, spiritul
omului este eliberat de orice catuse. El urca in ,tara
spiritelor pure®, in care vietuieste intentiile, scopurile pe
care spiritul si le-a fixat o data cu viata sa terestra. Tot ce
este deja realizat In lume aduce in existenta scopurile si
intentiile cele mai Inalte numai sub forma de copii mai mult
sau mai putin slabe. Fiecare cristal, fiecare arbore, fiecare
animal si, de asemenea, tot ce se realizeaza in domeniul
creatiei umane, toate acestea nu produc decat copii ale
intentiilor spiritului. Iar omul poate doar sa faca legatura in
cursul incorporarilor sale cu aceste copii imperfecte ale
intentiilor si scopurilor perfecte. in felul acesta el insusi
poate fi insa, in cursul uneia dintre Incorporarile sale, numai
o astfel de copie a ceea ce se intentioneaza cu el in imparatia
spiritului. Ceea ce este el, de fapt, ca spirit in ,tara spiritelor”
devine aparent din aceasta cauza abia cand in timpul de
trecere dintre doua incorporari el urca in cea de a cincea
regiune a ,tarii spiritelor. Ceea ce este el aici, este cu
adevarat el insusi. Aceasta este ceea ce obtine in cele mai
diferite incarnari o existenta exterioara. In aceasti regiune,
adevarata sine a omului se poate viefui in toate directiile.
Sinea reapare in fiecare incorporare, fiind Insa mereu unica.
Aceasta sine aduce cu sine capacitatile care s-au format in
regiunile inferioare ale ,tarii spiritelor”. Asadar, ea poarta
roadele vietilor anterioare in cele ulterioare. Ea este
purtatoarea rezultatelor Incorporarilor anterioare. Atunci
cand traieste in regiunea a cincea a ,tarii spiritelor” sinea se
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gaseste asadar In imparatia intentiilor si scopurilor. Asa
cum arhitectul invata din nelmplinirile sale si asa cum el
preia in planurile sale noi numai pe cele pe care le-a putut
transforma in perfectiuni, tot astfel sinea eliminda din
rezultatele vietilor anterioare, in regiunea a cincea, ceea ce
este legat de imperfectiuni ale lumilor inferioare si
fecundeaza intentiile ,tarii spiritului, cu care ea
conviefuieste acum, cu rezultatele vietilor sale anterioare.
Este clar ca forta care poate fi extrasa din aceasta regiune va
depinde de cat si-a insusit sinea sa In timpul incarnarilor
anterioare din rezultatele care sunt adecvate a fi preluate in
lumea intentiilor. Sinea care in timpul existentei terestre a
cautat sa realizeze, printr-o viata de ganduri vie sau prin
iubire Inteleaptd, benefica, intentiile spiritului poate astepta
mult de la aceasta regiune. Cea care s-a epuizat In relatiile
zilnice, care a trait numai in lucruri trecatoare nu a semanat
samanta care sa poata juca un rol in intentiile ordinii eterne
a lumii. Numai putinul pe care l-a acfionat dincolo de
interesele zilnice se poate desfasura ca rod in aceste regiuni
superioare ale ,tarii spiritului“. Dar nu trebuie inteles ca aici
intra in discutie, eventual inainte de orice, ceea ce aduce
,celebritate terestra“ sau ceva asemanator. Nu, este vorba
tocmai de ceea ce in cele mai umile conditii de viata conduce
la constienta ca fiecare detaliu are importanta sa pentru
mersul etern al existentei. Trebuie sa ne familiarizam cu
gandul ca omul trebuie sa judece in aceasta regiune altfel
decat o poate face in viata fizica. Daca, de exemplu, si-a
insusit putine lucruri inrudite cu aceasta a cincea regiune, in
el se naste nazuinta de a da fiintei sale un impuls, pentru
viata sa fizica urmatoare, care va permite destinului (karma)
sa-i reveleze efectul corespunzator produs de
imperfectiunea sa. Ceea ce in viata terestra urmatoare apare
ca destin dureros, privit din punctul de vedere al acestei
vieti - care poate va fi chiar profund deplansa -, omul
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gaseste In aceasta regiune a ,tarii spiritelor ca fiind
deosebit de necesar pentru el. Intrucit omul trdieste in
regiunea a cincea In sinea sa proprie, el este eliberat si de
toate influentele lumilor inferioare care-l invaluiau in timpul
incorporarilor. El este ce a fost si va fi Intotdeauna in cursul
incarndrilor sale. El trdieste in imperiul intentiilor care
exista pentru aceste incorporari si pe care le integreaza in
sinea sa. El priveste retrospectiv la trecutul sau si simte ca
tot ce a trdit in acesta este preluat in intentiile pe care le are
de realizat in viitor. Un fel de memorie pentru vietile sale
anterioare si premonitie sub forma unor fulgerari pentru
vietile sale viitoare. Ceea ce in aceasta scriere a fost numit
,Sinea spiritualda“ traieste In aceasta regiune, in masura in
care este dezvoltatd, In realitatea care se potriveste nivelului
evolutiei sale. Se formeaza si se pregateste pentru a face
posibila intr-o noua incarnare implinirea intentiilor
spirituale In realitatea terestra.

Daca aceasta sine spirituala s-a dezvoltat In timpul
unei serii de sejururi in ,tara spiritelor atat de mult incat
se poate misca liber in aceasta, atunci ea isi va cauta mai
mult aici adevarata sa patrie. Viata in spirit 1i va deveni tot
atat de familiara cum 1i este omului pamantean viata in
realitatea fizica. Punctele de vedere ale lumii spirituale
actioneaza de acum incolo devenind hotaratoare; ea le va
adopta mai mult sau mai putin constient in existentele sale
viitoare pe Pamant. Sinea se poate simti ca un membru al
ordinii cosmice divine. In entitatea sa cea mai interioara nu
va mai fi supusa limitelor si legilor vietii terestre. Forta
pentru tot ce implineste ii vine din lumea spirituala. Lumea
spirituald insa este o unitate. Cine traieste In ea stie cum
spiritul vesnic a lucrat la realizarea trecutului si el poate
determina, fiind unit cu eternitatea, directia pentru viitor.
[Obs.10] Privirea sa asupra trecutului se largeste si devine
perfectd. Un om care a atins aceasta treapta isi fixeaza
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singur scopurile pe care trebuie sa le implineasca intr-o
incarnare viitoare. El isi influenteaza viitorul astfel incat
acesta sa se deruleze In sensul adevarului si al
spiritualului. Omul se afla in timpul starii intermediare
dintre doua Incorporari, in prezenta tuturor fiintelor
sublime in fata carora intelepciunea se intinde neinvaluita.
Cici el a escaladat treapta de pe care le poate intelege. In
cea de a sasea regiune a ,tarii spiritelor omul va duce la
indeplinire toate activitatile sale In modul cel mai adaptat
fiintei adevdrate a lumii. Caci el nu poate cauta ceea ce i
serveste lui, ci numai ceea ce trebuie sa se Intample
potrivit mersului corect al ordinii universale. Cea de a
saptea regiune a ,tarii spiritului“ conduce la granita celor
ytrei lumi“. Omul se afla in fata ,nucleelor de viata“ care
sunt transpuse din lumile superioare in cele trei lumi
descrise, pentru a-si Implini aici sarcinile. Daca omul se afla
la granita celor trei lumi, el se recunoaste, asadar, in
nucleul sau propriu de viata. Aceasta atrage dupa sine
faptul ca trebuie sa fie rezolvate pentru el enigmele acestor
trei lumi. El supervizeaza, asadar, Intreaga viata a acestor
lumi. In viata fizici, capacititile sufletului prin care acesta
are trairile descrise aici In lumea spiritualda nu sunt
constiente In conditiile obisnuite de viata. Ele lucreaza in
adancurile lor inconstiente la organele corporale care
realizeaza constienta lumii fizice. Tocmai acesta este
motivul pentru care ele raman imperceptibile pentru
aceastd lume. Nici ochiul nu se vede pe sine, pentru ca in el
actioneaza fortele care fac vizibile alte lucruri. Daca vrem
sa judecam in ce masura o viata omeneasca ce se deruleaza
intre nastere si moarte poate fi rezultatul unor vieti
pamantene anterioare, trebuie sa luam in calcul faptul ca
un punct de vedere inerent acestei vieti, asa cum trebuie sa
fie acceptat in mod natural, nu ofera o posibilitate de
judecare. Pentru un astfel de punct de vedere, o viata
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pamanteand ar putea, de exemplu, sa apara ca fiind
dureroasa, incompleta etc. Dar pentru un punct de vedere
din afara vietii pamantene tocmai in aceastd forma trebuie
sa rezulte aceeasi viata, cu suferinta sa, in nedesavarsirea
sa, ca rezultat al unor vieti anterioare. Prin pasirea pe calea
cunoasterii, in sensul care va fi descris intr-un capitol
urmator, sufletul se desprinde de conditiile vietii
corporale. El poate percepe prin aceasta in imagine trairile
pe care le parcurge intre moarte si o noua nastere. O astfel
de perceptie da posibilitatea de a descrie fenomenele ,tarii
spiritului“ asa cum le-am schitat aici. Daca nu uitam sa
tinem seama ca intreaga dispozitie sufleteasca este diferita
in corpul fizic fata de trairea pur spirituald, descrierea
facuta aici va fi vazuta in adevarul sau.

V. Lumea fizica si legatura ei cu
tara sufletelor si cu cea a spiritelor

Formatiunile lumii sufletelor si ale tarii spiritelor nu
pot fi obiectul unei perceptii sensibile, exterioare.
Obiectele acestei perceptii sensibile trebuie considerate ca
alcituind o a treia lume alituri de celelalte doua. In timpul
existentei sale corporale omul traieste concomitent in cele
trei lumi. El percepe obiectele lumii sensibile si actioneaza
asupra lor. Formatiunile lumii sufletelor actioneaza prin
fortele lor de simpatie si antipatie asupra lui; si propriul
sau suflet da nastere la valuri in lumea sufletelor prin
inclinatiile si repulsiile lui, prin dorintele si poftele sale.
Entitatea spirituala a lucrurilor se oglindeste insa in
gandurile lui; el insusi este, ca fiinta spirituala ganditoare,
cetatean al tarii spiritelor si tovarasul tuturor celor care
traiesc in acest domeniu al lumii. Din aceasta se vede ca
lumea sensibild nu este decat o parte din ceea ce
inconjoara omul. Din ambianta generala a omului, aceasta
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parte iese in evidentd cu o anumita independentd, pentru
ca simturile o pot percepe, lasand neobservate cele
sufletesti si spirituale, care si ele apartin acestei lumi. Asa
cum o bucata de gheata care pluteste pe apa este substanta
a apei inconjuratoare, dar care se ridica si se separa prin
anumite proprietati din aceasta, tot astfel sunt si obiectele
sensibile substanta a lumii sufletesti si spirituale
inconjuratoare; si ele se separa de acestea prin anumite
calitati care le fac perceptibile senzorial. Vorbind pe
jumatate in parabole, ele sunt formatiuni sufletesti si
spirituale densificate; iar densificarea face ca simfurile sa-
si poata procura cunostintele despre ele. Da, asa cum
gheata este numai o forma de existenta a apei, tot astfel si
obiectele sensibile sunt numai o forma in care exista
fiintele sufletesti si spirituale. Daca s-a Inteles acest lucru,
atunci se poate infelege si ca asa cum apa poate trece in
forma de gheatd, tot astfel si lumea spiritelor trece in
lumea sufletelor, iar aceasta in lumea sensibila.

Din acest punct de vedere rezulta si explicatia
faptului ca omul poate sa-si faca ganduri despre obiectele
sensibile. Caci exista o intrebare pe care ar trebui sa si-o
puna orice om care gandeste, si anume: Ce relatie exista
intre gandul pe care si-l face un om despre o piatra si
piatra Insasi? Oamenilor care privesc cu deosebita
profunzime in natura exterioard, aceasta intrebare le
apare in deplina claritate in fata ochiului spiritual. Ei
resimt concordanta lumii gandurilor umane cu structura
si aranjamentele naturale. Asupra acestei armonii s-a
exprimat marele astronom Kepler [8] : ,Este adevarat ca
vocatia divina care Impinge pe unii oameni sa invete
astronomia este inscrisa in Universul insusi, nu in cuvinte
si in silabe, ci in virtutea corespondentei dintre notiuni si
simturi, pe de o parte, si inlantuirile de configuratii
ceresti, pe de alta parte“. Numai pentru ca obiectele lumii
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sensibile nu sunt nimic altceva decat entitati spirituale
densificate, omul care se ridica in gandurile sale la aceste
entitati spirituale poate intelege lucrurile in gandurile
sale. Lucrurile sensibile 1si au originea In lumea spiritelor,
ele sunt o alta formd a entitatilor spirituale; iar cand omul
isi face ganduri despre obiecte, interiorul sau este
orientat cand si cand de la forma sensibila spre
arhetipurile spirituale ale acestor obiecte. A Intelege un
lucru prin ganduri este un proces care poate fi comparat
cu cel prin care un corp solid este transformat mai intai
fluid, in foc, pentru ca apoi chimistul sa-l poata cerceta in
forma sa fluida.

In diferitele regiuni ale tarii spiritelor se arati
arhetipurile spirituale ale lumii sensibile. In regiunile a
cincea, a sasea si a saptea aceste arhetipuri se mai gasesc,
ca puncte germinale vii; in cele patru regiuni inferioare ele
iau aspectul de formatiuni spirituale. Aceste formatiuni
spirituale spiritul uman le percepe ca pe o reflectare-
umbra, atunci cand vrea sa obtind prin gandirea sa
intelegerea lucrurilor sensibile. Cum s-au densificat aceste
formatiuni pentru a da lumea sensibila este o Intrebare
pentru cel care se straduie sa obtina intelegerea spirituala
a lumii sale inconjuritoare. In primul rand; aceastd lume
inconjuratoare se structureaza pentru punctul de vedere
sensibil in cele patru trepte net separate: cea minerala, cea
vegetald, cea animala si cea umana. Regnul mineral este
perceput prin simfuri si Inteles prin gandire. Daca ne facem
un gand despre un mineral, avem de-a face cu doua
aspecte: cu obiectul sensibil si cu gandul. Potrivit cu
aceasta, trebuie sa ne reprezentam ca acest obiect sensibil
este o fiinta-gand densificata. O fiinta minerala actioneaza
asupra altei fiinte minerale in mod exterior. Ea se loveste
de aceasta si o misca; o incalzeste, o lumineaza, o dizolva
etc. Acest mod exterior de a influenta trebuie exprimat prin
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ganduri. Omul 1isi face ganduri asupra felului cum
actioneaza lucrurile minerale unul asupra altuia. Prin
aceasta gandurile sale izolate se largesc intr-o formatiune
de ganduri a lumii minerale generale. Dar aceasta imagine
de ganduri este un reflex al imaginii primordiale a intregii
lumi minerale sensibile. Ea se gaseste in lumea spirituala
ca un intreg. In regnul vegetal, la actiunea exterioara a unui
lucru asupra celuilalt se mai adauga si fenomenele de
crestere si de reproducere. Planta creste si produce din
sine fiinte de acelasi fel cu ea. La ceea ce omul intadlneste in
regnul mineral se mai adauga acum si viata. Simpla
meditare la acest fapt aduce lumind in aceasta directie.
Planta are in sine forta de a-si da siesi forma sa vie si de a
produce aceasta forma intr-o fiinta identica cu ea. lar intre
modul inform al substantei minerale, asa cum 1l intalnim la
gaze, la lichide etc., si forma vie a lumii vegetale se afla
formele cristalelor. In cristale, noi trebuie si ciutim
tranzitia de la lumea minerala fara forma (amorfa, N.tr.) la
capacitatea vie de a da formi a regnului vegetal. In acest
proces sensibil, exterior al producerii de forma - in ambele
regnuri (mineral si vegetal) - trebuie sa vedem
densificarea sensibila a procesului pur spiritual care se
desfasoara atunci cand germenii spirituali ai celor trei
regiuni superioare ale tarii spiritelor se formeaza ca forme
spirituale ale regiunilor inferioare. Procesului cristalizarii
ii corespunde in lumea spirituala ca arhetip trecerea de la
germenul spiritual amorf la formatiunea formatd. Daca
aceasta tranzifie se densifica astfel incat simturile sa-1
poata percepe In rezultatul sau, atunci el se prezinta in
lumea sensibila ca proces de cristalizare minerala. Si in
viata plantelor exista un germene spiritual organizat. Dar i-
a mai ramas fiinfei formatoare capacitatea vie de a da
forma. In cazul cristalului, germenul spiritual si-a pierdut
in momentul formarii lui capacitatea formatoare. El s-a
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epuizat In forma transpusa in existenta. Planta are forma,
dar pe langa aceasta 1si pastreaza si capacitatea de
formare. Calitatea germenului spiritual din regiunile
superioare ale tarii spiritelor se pastreaza in viata
plantelor. Asadar, planta este formd, ca si cristalul, si
totodati si fortd formatoare. In afara formei pe care fiintele
primordiale au primit-o in forma plantei, la aceasta mai
lucreaza si o alta forma care poarta amprenta fiintei
spirituale din regiunile superioare. Dar sensibil nu se poate
percepe la planta decat ceea ce se vietuieste In forma finita;
entitatile formatoare care dau vitalitate acestei forme, in
regnul vegetal, sunt prezente In mod senzorial
neperceptibil. Ochiul sensibil vede azi crinul mic si crinul
devenit mai mare dupa un anumit timp. Forta formatoare
care il prelucreaza pe cel din urma din primul acest ochi nu
o vede. Aceasta entitate-forta formatoare este partea
sensibil-invizibila care lucreaza in lumea plantelor.
Germenii spirituali au cobordt cu o treaptd, pentru a
actiona in domeniul formelor. In stiinta spiritului se poate
vorbi despre regnuri elementare. Dacd desemnam formele
primordiale care Inca nu au forma ca prim regn elementar,
entitatile de forta sensibil invizibile care actioneaza ca
maestri lucratori la cresterea plantelor apartin celui de al
doilea regn elementar. In lumea animal3 se mai adaugi la
capacitatea de a creste si de a se reproduce senzatia si
pofta. Acestea sunt exteriorizarile lumii sufletesti. O fiinta
dotata cu ele apartine acestei lumi, primeste impresii de la
ea si actioneaza asupra ei. Orice senzatie, orice pofta care
iau nastere In fiinta unui animal sunt scoase din
strafundurile sufletului animal. Forma are durata mai mare
decat senzatia sau pofta. Se poate spune cd, asa cum se
raporteaza forma ce se modifica a plantei la forma rigida a
cristalului, tot astfel se raporteaza si viata de senzatie la
forma vie mai statornica. Planta se epuizeaza intr-o

110



oarecare masura In forta formatoare; ea da nastere la noi
forme in timpul vietii: mai intai radacina, apoi sistemul
foliar, apoi florile etc. Animalul creste pana la o anumita
dimensiune si forma caracteristica si dezvolta apoi in
cadrul acesteia viata dinamica a senzatiilor si dorintelor
lui. Si aceasta viata isi are existenta In lumea sufleteasca.
Asa cum planta este ceea ce creste si se reproduce,
animalul este ceea ce simte si-si dezvolta instinctele. Ele
sunt pentru animal ceea ce este fara forma, care se
dezvoltd mereu in forme noi. In ultima instant3, ele isi au
procesele arhetipale in cele mai inalte regiuni ale tarii
spiritelor. Dar ele sunt active in lumea sufleteasca. Astfel, la
animale, pe langa entitatile-forta care dirijeaza, sensibil-
invizibile, cresterea si reproducerea se mai adauga si altele
care au coborat cu o treaptda mai jos In lumea sufleteasca.
Artizanii care actioneaza in senzatii si instincte sunt, in
regnul animal, entitati fara forma care se imbraca in
invelisuri sufletesti. Ele sunt constructorii propriu-zisi ai
formelor animale. Domeniul carora le apartin poate fi
desemnat in stiinta spiritului drept al treilea regn
elementar. Pe langa capacitatile mentionate la plante si
animale, omul mai este inzestrat si cu aceea de a prelucra
senzatiile, obtinand reprezentari si ganduri, si cu aceea de
a-si dirija instinctele prin gandire. Gandul care la planta
apare ca forma, la animal apare ca forta sufleteasca si chiar
sub forma de gand. Animalul este suflet; omul este spirit.
Entitatea spirituala a mai coborat o treapta. La animal ea
este formatoare de suflet. La om ea s-a mutat in Insasi
lumea materiala sensibila. Spiritul este prezent in cadrul
corpului uman sensibil. Si pentru ca se prezinta in vesmant
sensibil, el poate aparea ca acea reflectare-umbra a fiintei-
spirit, pe care-o reprezinta gandul. Prin conditiile
organismului fizic al creierului, in om apare spiritul. Dar
spiritul a devenit din aceasta cauza si entitatea interioara a
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omului. Gandul este forma pe care o adopta in om
entitatea-spirit lipsita de formd, asa cum ea preia forma la
plantd, sufletul la animal. Datorita acestui fapt, omul nu are
un regn elementar care sa-l construiasca in afara de sine
insusi, in masura in care el este fiinta ganditoare. Regnul
sau elementar lucreaza in corpul sau sensibil. Numai in
masura in care omul este forma si fiinta in care iau nastere
senzatii lucreaza in el si entitati elementare de acelasi fel
cu cele care lucreazi in lumea plantelor si a animalelor. In
organismul spiritual al omului, in creierul sau format ca
incununare a sistemului sau nervos avem in fafa noastr3,
devenit sensibil-vizibila, ceea ce lucreaza ca entitate de
forta suprasensibila la plante si la animale. Aceasta are
drept rezultat faptul ca animalul are un sentiment de sine,
omul in schimb are o constient3 de sine. In animal, spiritul
se simte suflet; el nu se simte spirit. In om spiritul se
recunoaste ca spirit, chiar daca - prin conditiile fizice -
numai ca reflectare-umbri a spiritului, ca gand. In acest
sens lumea tripla se imparte in modul urmator: 1. regnul
fiintelor arhetipale lipsite de forma (primul regn
elementar); 2. regnul fiinfelor formatoare de forma (al
doilea regn elementar); 3. regnul fiintelor sufletesti (al
treilea regn elementar) 4. regnul formelor create (forme
cristaline); 5. regnul fiintelor care au forme fizice vizibile,
asupra carora mai lucreaza insa in afara de acestea si
entitatile formatoare (regnul vegetal); 6. regnul care
devine sensibil in forme in care Insa mai actioneaza inca si
entitatile care vietuiese sufleteste (regnul animal); 7.
Regnul in care formele sunt perceptibile senzorial, pe langa
care Insa mai actioneaza entitatile care creeaza formele si
cele care se vietuiesc sufleteste si in care prinde contur
insusi spiritul sub forma gandului in cadrul lumii
simturilor (regnul uman).
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Din acestea rezulta modul cum se leaga
componentele de baza ale omului ce traieste in trup cu
lumea spirituala. Corpul fizic, corpul eteric, corpul sufletesc
simtitor si sufletul ratiunii trebuie privite ca arhetipuri ale
tarii spiritelor densificate in lumea sensibila. Corpul fizic ia
nastere prin aceea ca arhetipul omului este densificat pana
la aparitia sensibilad. Din aceasta cauza, corpul fizic poate fi
numit si entitate a primului regn elementar densificat pana
la un grad de vizibilitate sensibila. Corpul eteric ia nastere
prin aceea ca silueta obtinuta in acest mod este mentinuta
in mobilitate printr-o entitate care-si extinde activitatea in
regnul sensibil, dar care ea fnsasi nu este perceptibila prin
simturi. Daca se doreste caracterizarea completa a acestei
entitati, atunci trebuie spus ca ea isi are originea mai intai
in regiunile cele mai Tnalte ale tarii spiritelor si ia apoi
forma in cea de a doua regiune, devenind un arhetip al
vietii. Ca arhetip al vietii, ea actioneaza in lumea sensibila.
In mod aseminitor, entitatea care construieste corpul
sufletesc simftitor isi are obarsia in tinuturile cele mai
inalte ale tarii spiritelor, iar in cea de a treia regiune a tarii
spiritelor ia forma arhetipala a lumii sufletesti si
actioneaza ca atare in lumea sensibila. Sufletul ratiunii se
formeaza prin aceea ca arhetipul omului ganditor ia In cea
de a patra regiune a tarii spiritelor forma gandului si, ca
atare, actioneaza in lumea sensibila ca entitate umana
ganditoare. Asa se afla omul In cadrul lumii simturilor; in
felul acesta lucreaza spiritul la corpul sau fizic, la corpul
sdu eteric si la corpul siu sufletesc simtitor. In felul acesta
spiritul devine aparent in sufletul ratiunii. Asadar, la cele
trei madulare inferioare ale omului colaboreaza
arhetipurile sub forma de entitati care intr-un anumit mod
i se opun in mod exterior; in sufletul sau al ratiunii, el
insusi devine lucrator (constient) la propria sa fiinta. lar
entitatile care lucreaza asupra corpului sau fizic sunt

113



aceleasi care formeaza natura minerala. Asupra corpului
sau eteric actioneaza entitati de aceeasi specie cu cele care
actioneaza asupra regnului vegetal, asupra corpului sau
sufletesc cu cele ce elaboreaza senzatii, cele care traiesc in
regnul animal in mod sensibil-neperceptibil, dar care 1si
extind activitatea in aceste regnuri.

In felul acesta coactioneaza diferitele lumi. Lumea in
care traieste omul este expresia acestei coactionari.

Dupa ce lumea sensibila a fost inteleasa in acest mod,
se deschide si calea intelegerii pentru fiinte de alt fel decat
sunt cele care isi au existenta in cele patru regnuri amintite
ale naturii. Un exemplu de astfel de entitati este ceea ce se
numeste spiritul poporului (spiritul national). Acesta nu
apare nemijlocit in mod sensibil. El se vietuieste in
senzatiile, sentimentele, inclinatiile etc. observate ca fiind
comune unui popor. Este o entitate care nu se
incorporeaza in mod sensibil, ci, asa omul isi modeleaza
corpul In mod sensibil vizibil, tot astfel cum 1si modeleaza
ea corpul din substante ale lumii sufletesti. Acest corp al
spiritului poporului este ca un nor in care tradiesc
madularele unui popor, ale caror actiuni apar in sufletele
oamenilor, dar care nu isi au originea in sufletele lor.
Pentru cine nu isi reprezinta spiritul poporului in acest fel,
acesta ramane o simpla imagine fantomatica gand, fara
fiinta si viata, o abstractiune goala. Ceva asemanator s-ar
putea spune si despre ceea ce se numeste spiritul timpului.
Prin aceasta, vederea spirituala se largeste, acoperind o
multitudine de alte entitati, inferioare si superioare, care
traiesc in ambianta omului, fara ca el sa le poata percepe
prin simturi. Oamenii care au capacitatea clarvederii
spirituale percep insa astfel de entitati si le pot descrie.
Unor specii inferioare de astfel de fiinfe le apar{ine tot ceea
ce cei ce percep lumile spirituale numesc salamandre, silfi,
undine, gnomi. Nu trebuie sa spunem ca astfel de descrieri
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ar fi imagini-copii ale adevarului care se afld la baza lor.
Daca ar fi asa, atunci lumea care poate fi inteleasa cu
ajutorul lor nu ar fi o lume spirituald, ci una grosolan-
sensibila. Ele sunt vizualizari ale unui adevar spiritual care
nu se lasa prezentat decat in acest fel, ca parabole. Cand cel
care vrea sa valorifice numai vederea fizica considera acest
fel de entitati ca avortoni ai unei fantezii pustii si ale
superstitiei, acest lucru este de Ingeles. Pentru ochii
sensibili, ele nu pot fi vizibile, este evident, pentru ca ele nu
au un corp fizic. Superstitia nu consta in faptul ca astfel de
fiinfe sunt privite ca fiind adevarate, ci in aceea ca se crede
ca ele apar In mod sensibil. Fiinte cu astfel de forma
coactioneaza la constructia lumii, si te intalnesti cu ele de
indata ce pasesti in regiunile superioare ale lumii, Inchise
pentru simturile corporale. Superstitiosi nu sunt cei care
vad in astfel de descrieri imaginile unor adevaruri
spirituale, ci aceia care cred In existenta sensibila a
imaginilor, dar si cei care contesta spiritul pentru ca ei cred
ca trebuie sa respinga imaginea sensibila. Trebuie
consemnate si fiintele care nu coboara pana in lumea
sufleteasca, ci al caror invelis este tesut numai din
formatiunile tarii spiritelor. Omul le percepe, devine
tovarasul lor, atunci cand isi deschide ochiul spiritual si
urechea spirituala pentru ele. Printr-o astfel de deschidere,
omului ii devin inteligibile multe lucruri la care el nu poate
sa priveasca altminteri decat cu o lipsa totala de intelegere.
in jurul lui se face lumina; el vede cauzele a ceea ce nu sunt
decat efecte In lumea sensibila. El cuprinde ceea ce, in lipsa
ochiului spiritual, fie trebuie sa conteste cu totul, fie sa se
mulfumeasca cu sintagma: Exista mai multe lucruri in cer
si pe Pamant decat va permite sa visati intelepciunea
voastra primita in scoli. Oameni care simt lucrurile cu mai
multa finete, In mod spiritual, devin nelinistiti atunci cand
presimt in jurul lor existenta unei alte lumi decat cea

115



perceputa prin simfuri; ei incep sa constientizeze in mod
incetosat si trebuie sa bajbaie in interiorul lor ca orbul
printre obiecte vizibile. Numai cunoasterea clara a acestor
domenii superioare ale existentei, patrunderea plina de
intelegere in ceea ce se intampla in ei pot intdri cu adevarat
omul in sinea lui si-l pot aduce la determinarea sa
adevadrata. Prin privirea in ceea ce este ascuns simturilor,
omul 1si largeste fiinta In asa fel incat isi simte viata traita
fnaintea acestei largiri ca pe ,,un vis despre lume*.

VI. Forma gandurilor si aura umana [Obs. 11]

S-a spus ca formatiunile uneia dintre cele trei lumi nu
au pentru om realitate decat atunci cand el are capacitatile
sau organele pentru perceperea lor. Omul nu
constientizeaza anumite fenomene din spatiu ca fenomene
luminoase numai datorita faptului ca el are un ochi bine
format. Cat se reveleaza unei fiinte din ceea ce este
adevarat depinde de receptivitatea acesteia. Asadar,
niciodata un om nu trebuie sa spuna ca este adevarat
numai ceea ce el poate percepe. Multe lucruri pot fi
adevdrate pentru a caror perceptie 1i lipsesc organele
corespunzatoare. Lumea sufleteasca si {ara spiritelor sunt
tot atat de adevarate, ba adevarate chiar intr-un sens mult
superior decat lumea sensibila. De fapt, nici un ochi fizic nu
poate vedea sentimente, reprezentari; dar ele sunt
adevarate. Si asa cum omul are in fata, prin intermediul
simfurilor sale exterioare, lumea corporala ca perceptie,
tot astfel si pentru organele sale spirituale, sentimentele,
poftele, instinctele, gandurile etc. devin perceptii. Asa cum
prin ochiul sau fizic pot fi vazute fenomenele spatiale ca
fenomene colorate, tot asa prin simfurile interioare
fenomenele sufletesti si spirituale pot deveni perceptii care
sunt analoage fenomenelor colorate sensibile. A intelege pe
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deplin in ce sens vorbim despre aceasta o poate face numai
acela care a parcurs calea cunoasterii care va fi descrisa in
capitolul urmator si si-a dezvoltat simfurile sale interioare
prin acest antrenament. Pentru acesta devin vizibile
suprasensibil In lumea sufleteasca din jur fenomenele
sufletesti, iar in domeniul spiritual fenomenele spirituale.
Sentimente pe care el le viefuieste la alte fiinte stralucesc
pentru el ca niste fenomene luminoase; gandurile catre
care isi indreapta atentia parcurg spatiul spiritual. Pentru
el gandul unui om care se raporteaza la alt om nu este ceva
ce nu poate fi perceput, ci un proces perceptibil. Continutul
unui gand traieste ca atare numai in sufletul ganditorului,
dar acest continut produce efecte in lumea spirituala.
Acesta este fenomenul perceptibil pentru ochiul spiritual.
Ca realitate efectiva se scurge dintr-o entitate umana si
curge spre o alta. Modul cum acest gand actioneaza asupra
celuilalt este trait ca un fenomen perceptibil In lumea
spirituald. Astfel, pentru cel care are deschise simfurile
spirituale, omul perceptibil fizic nu este decat o parte a
omului. Acest om fizic devine punctul central al unor efluvii
sufletesti si spirituale. Lumea de o diversitate nemarginita
care se deschide ,clarvazatorului“ nu poate fi redata decat
sub forma unor sugerdri mai mult sau mai putin generale.
Un gand uman, de exemplu, care nu traieste decat in
intelegerea gandurilor celui care ascultd apare ca fenomen
colorat perceptibil pe plan spiritual. Un gand care izvoraste
dintr-o pofta senzoriala a omului are o alta coloratie decat
un gand conceput din pura cunoastere, dintr-o frumusete
nobild sau din binele etern. Ganduri care isi au originea in
viata senzoriald strabat lumea sufleteasca in nuante de
rosud. Intr-o frumoasi culoare galbena apare un gand prin

3 Este usor de inteles ca descrierile facute aici sunt expuse celor mai
mari intelegeri eronate. Din aceastd cauza vom reveni la sfarsitul
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care ganditorul urcd la o cunostintd superioard. Intr-un
roz-rosu admirabil straluceste un gand care-si are obarsia
intr-o iubire plina de daruire. Si asa cum continutul unui
gand ajunge sa se exprime In forma sa suprasensibild, tot
astfel apare si precizia sa mai mult sau mai putin mare.
Gandul precis al ganditorului se arata ca o formatiune cu
contururi clare; reprezentarea vaga apare ca o formatiune
noroasa, cu contururi estompate.

Entitatea sufleteasca si spiritualda a omului apare, in
acest fel, ca parte suprasensibila a omului integral.

Efectele coloristice perceptibile ,ochiului spiritual®
care radiaza In jurul omului fizic absorbit in activitatea sa
si-l invaluie ca un nor (oarecum in forma ovald) reprezinta
ceea ce se numeste aura umand. Marimea aurei este
diferita de la un om la altul. Totusi ne putem reprezenta ca
- in medie - omul intreg apare de patru ori mai lat si de
inaltime dubla fata de omul fizic.

In aura se agiti cele mai diferite tonuri de culori. Si
aceasta agitatie este o imagine fidela a vietii umane
interioare. Diferitele nuante de culori sunt tot atat de
schimbatoare precum este si viata. Totusi, anumite calitati
permanente cum sunt talentele, calitatile caracteriale se
exprima si in nuante durabile.

La oameni care sunt incd straini de trairile ,caii
cunoasterii“ descrise intr-un capitol al acestei carti pot
aparea confuzii cu privire la ,aura“. Ei si-ar putea inchipui
ca ceea ce descriem aici drept ,culori“ s-ar afla In fata
sufletului la fel cum culoarea fizica s-ar afla in fata ochiului.
O astfel de ,culoare sufleteasca“ nu ar fi insa nimic altceva
decat o halucinatie. Stiinfa spiritului nu are absolut nimic

acestei noi editii cu o observatie.
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de-a face cu impresii care sunt ,halucinatorii“. Si in orice
caz acestea nu fac obiectul descrierilor noastre. Se ajunge
la o reprezentare corectd daca retinem urmatorul lucru.
Sufletul trdieste in legatura cu o culoare fizica nu numai
impresia sensibild, ci are si o trdire sufleteascd. Aceasta
este diferitd cand sufletul percepe prin intermediul
ochiului o suprafata galbena de trairea sufleteasca pe care
o are in fata unei suprafete albastre. S& numim aceasta
traire ,a simfi galbenul” sau ,a simti albastrul“. Acum,
sufletul care a pasit pe calea cunoasterii are acelasi
»sentiment al galbenului“ fata de trairile sufletesti active
ale altei fiinte si ,sentimentul albastrului“ fata de
dispozitiile sufletesti pline de daruire. Esentiala nu este ca
»vazatorul“ sa vada intr-o reprezentare a unui alt suflet la
fel de albastru precum vede el acest ,albastru“ in lumea
fizica, ci ca el sa aiba o simtire care-1 justifica sa numeasca
»albastra“ reprezentarea, asa cum omul fizic numeste
salbastra“ o perdea, de exemplu. Si mai departe este
esential ca ,vazatorul“ sa fie constient de faptul ca
impreuna cu aceasta traire a sa el se afla intr-o traire
acorporald, astfel incat are posibilitatea de a vorbi despre
valoarea si semnificatia vietii sufletesti intr-o lume a carei
perceptie nu este mijlocita prin corpul uman. Chiar daca
acest sens al expunerii noastre trebuie sa fie intru totul
luat In considerare, totusi pentru ,vazator” este de la sine
inteles sa se vorbeasca despre ,albastru®, ,galben”, ,verde“
etc. cand se refera la ,,aura“.

Aura este foarte diferita in functie de
temperamentele si dispozitiile sufletesti ale oamenilor, dar
si de gradul lor de evolutie spirituala. O cu totul alta aura
are un om care se daruieste in intregime instinctelor lui
animalice, decat unul care traieste mai mult In ganduri.
Aura unei naturi predispuse pentru religie se deosebeste
esential de una care se epuizeaza in trairile comune ale
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zilei. Adaugati la aceasta faptul ca toate dispozitiile
sufletesti schimbatoare, toate inclinatiile, bucuriile si
durerile 1si gasesc expresia in aura.

Trebuie sa compari intre ele aurele celor mai diferite
trairi sufletesti, pentru a invata sa intelegi semnificatia
nuantelor coloristice. Trebuie avute in vedere mai Intai
trairile sufletesti care sunt impregnate de afecte puternic
exteriorizate. Ele pot fi impartite in doua tipuri diferite,
cele in care sufletul este impins spre afecte prin natura
animala si cele care imbraca o forma rafinatd, care sunt
influentate puternic prin reflectare, prin meditatie. In
primul caz gasim mai ales curenti de toate nuantele, de
brun si de galben-roscat, strabatand anumite locuri ale
aurei. In cazul celor cu afecte rafinate apar in aceleasi
locuri nuante de galben-roscat mai deschise si de verde. Se
poate observa ca paralel cu cresterea inteligentei nuantele
verzi devin tot mai frecvente. Oameni foarte destepti, care
insa se epuizeaza in Intregime in satisfacerea poftelor lor
animalice, au mult verde in aura lor. Totusi acest verde va
avea intotdeauna o nuanta de brun sau rosu-brun. Oameni
lipsiti de inteligenta au o mare parte din aura strabatuta de
curenti rosu-bruni sau chiar de un rosu sangeriu inchis.

Cu totul diferita este aura in cazul unei dispozitii
sufletesti linistite, care cumpaneste, care cugeta. Nuantele
brune sau roscate se retrag si apar diferite nuante de
verde. In cazul gandirii concentrate aura prezinti o nuanta
fundamental verde, binefacatoare. Acest lucru este valabil
mai ales pentru acele naturi despre care se poate spune ca
stiu sa se adapteze tuturor circumstantelor vietii.

Nuantele de albastru apar la predispozitii sufletesti
pline de daruire. Cu cat un om isi pune mai mult sinea sa in
slujba unei cauze, cu atdt mai frecvente devin nuantele
albastre. Si In acest caz intalnim doua feluri de oameni, cu
totul diferiti. Exista naturi care nu sunt obisnuite sa-si
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desfasoare forta lor de gandire, suflete pasive; care nu au
altceva de oferit decat ,caracterul lor bun®. Aura lor
straluceste intr-un albastru frumos. Asa se arata si aura
multor naturi religioase, pline de daruire. Sufletele miloase
si altele care se epuizeaza Intr-o existenta plinda de
activitati de binefacere au o aura asemanatoare. Daca astfel
de oameni mai sunt si inteligenti, atunci se observa
alternante de curenti verzi si albastri sau albastrul prezinta
o nuanta verzuie. Este o caracteristica a sufletelor active,
spre deosebire de cele pasive, ca albastrul lor sa se
satureze dinduntru cu nuante luminoase. Naturi foarte
inventive, care au ganduri productive, emit ca dintr-un
punct central nuante luminoase, radiante. Acesta este cazul
in cea mai mare masura la persoanele desemnate ca
Jintelepte“ si mai ales la acelea care sunt pline de idei
fertile. Tot ceea ce face referire la activitatea spirituala are
mai mult forma de raze care se raspandesc dindauntru; in
acelasi timp, ceea ce-si are obarsia In viata animalad are
forma de nori neregulati care plutesc prin aura.

In functie de felul in care reprezentirile care rezulti
din activitatea sufletului se pun mai mult in slujba
instinctelor animalice proprii sau in slujba unor interese
ideale, realiste, obiective formatiunile corespunzatoare ale
aurei prezinta coloratii diferite. Capul inventiv, care-si
foloseste toate gandurile pentru satisfacerea pasiunilor lui
senzoriale, prezinta nuante rosii-albastre intunecate
(vinetii); dimpotriva cel care isi implica gandurile in mod
lipsit de egoism Intr-un interes obiectiv prezinta nuante
rosu-albastre deschise. O viata in spirit asociata cu daruire
nobila si cu capacitate de sacrificiu se manifesta in culori
rosu-roz sau violet deschise.

Dar nu numai structura fundamentala a sufletului, ci
si afectele trecatoare, dispozitiile schimbatoare si alte trairi
isi arata efluviile colorate In aura. O manie brusca, violenta
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produce efluvii rosii; sentimentul onoarei rdnite care se
traieste Intr-un puseu brusc, apare sub forma de nori de un
verde Inchis. Dar fenomenele colorate nu apar numai ca
formatiuni de nori cu forma neregulata, ci si ca figuri clar
delimitate cu forma regulata. Daca un om are un acces de
frica, aceasta apare sub forma unor dungi ondulate de
culoare albastra cu un luciu roscat-albastru care coboara in
aura de sus pana jos. La o persoand care asteapta
tensionata un anumit eveniment se poate vedea cum dungi
rosii-albastre strabat aura incontinuu, radiar dindauntru
spre exterior.

Pentru o capacitate de perceptie spirituala precisa
trebuie observata orice senzatie pe care omul o primeste
din exterior. In aura persoanelor care reactioneazi violent
la orice impresie exterioara apar puncte si mici pete
albastru-roscate care se aprind continuu. La oamenii care
nu sunt impresionabili, aceste mici pete au o coloratie
galben-portocalie sau chiar o culoare galbena frumoasa.
,Jmpristierea“ sau ,distractia“ persoanelor se prezinti sub
forma unor pete albastrui cu tenta verzuie, avand forme
mai mult sau mai putin schimbatoare.

Clarvederea spirituala superioara deosebeste 1in
cadrul acestei aure care-l inconjoara sau radiaza in jurul
omului trei genuri de fenomene colorate. Existd, mai intai,
culori mai mult sau mai putin lipsite de transparenta, mai
mult sau mai putin opace. In orice caz, compararea acestor
culori cu cele pe care le vede ochiul nostru fizic ne face sa
le considerim delicate si transparente. In cadrul lumii
suprasensibile, ele fac ca spatiul pe care-l ocupa sa fie
relativ netransparent; ele il umplu ca niste forme cetoase.
Exista apoi culorile care par sa fie in intregime lumina. Ele
lumineaza spatiul pe care-l umplu, care devine el insusi
luminos prin aceste culori. Cu totul diferit de aceste doua
feluri de culori este cel de al treilea gen de fenomene
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colorate. Acestea au un caracter de radiatie, de scanteiere,
de sclipire. Ele nu stralumineaza numai spatiul pe care-l
umplu, ci il iradiazi si-1 fac stralucitor. In aceste culori
exista ceva activ, miscator in sine. Celelalte au in ele ceva
odihnitor, lipsit de stralucire. Acestea, dimpotriva, se
produc parca din ele insele. Prin primele doua genuri de
culori spatiul parca se umple cu un fluid fin, care
salasluieste linistit In el; prin cel de al treilea, el se umple
cu o viata mereu rendscanda, de o activitate neincetata.
Aceste trei genuri de culori nu sunt dispuse In aura
umana una langa alta; ele nu se gasesc In parti spatiale
separate unele de altele, ci se intrepatrund in modul cel
mai variat. In unele locuri ale aurei putem vedea toate trei
genurile intrepatrunse, asa cum poti vedea si auzi in
acelasi timp un corp fizic, de exemplu, un clopot. Prin
aceasta, aura devine un fenomen deosebit de complicat,
caci avem de-a face, de fapt, cu trei aure care se gasesc
unele in interiorul celorlalte, care se intrepatrund. Dar
putem sa ne ldmurim asupra acestui aspect daca ne
ocupam alternativ de cele trei aure. Realizam atunci in
lumea suprasensibila ceva asemanator cu ceea ce facem in
lumea sensibila cand, pentru a ne darui complet impresiei
produse de o bucatd muzicala, inchidem ochii.
Clarvazatorul are, intr-un anumit sens, trei feluri de organe
pentru cele trei genuri de culori. $i, pentru a putea observa
nestanjenit, el poate deschide spre impresionare unul sau
altul dintre aceste organe, inchizandu-le pe celelalte. La un
clarvazator pot sa fie dezvoltate la Inceput numai unele
organe, legate de primul gen de culori. Un astfel de
clarvazator nu poate vedea decat una dintre aure; celelalte
doua 1i raman invizibile. Tot astfel, el poate fi apt pentru
impresii produse de primele doua aure, nu si de cea de-a
treia. Treapta superioara a ,darului clarvederii“ consta in
faptul ca un om poate observa toate cele trei aure si, in
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beneficiul studiului, sa indrepte alternativ atentia asupra
uneia sau a alteia dintre ele.

Aura tripla este expresia suprasensibil-vizibila
pentru entitatea umana. Cele trei madulare: corp, suflet si
spirit se exprima in ea. Prima aurda este oglindirea
influentei pe care trupul o exercita asupra sufletului
omului; cea de a doua caracterizeaza viata proprie a
sufletului care s-a ridicat deasupra lucrurilor ce atata
direct simturile, dar care nu s-a dedicat Inca slujirii
vesniciei; cea de a treia aura oglindeste stapanirea pe care
spiritul vesnic a obtinut-o asupra oamenilor trecatori. Cand
se fac descrieri ale aurei - asa cum se Intampla aici -,
trebuie subliniat ca aceste lucruri nu sunt numai greu de
observat, ci inainte de toate sunt greu de descris. Din
aceasta cauzd nimeni nu trebuie sa vadd in astfel de
descrieri altceva decat o propunere.

Pentru clarvazator, asadar, particularitatea vietii
sufletesti se exprima in calitatea aurei. Daca il intampina o
viata sufleteasca daruita in Intregime instinctelor senzuale,
dorintelor si excitantilor momentului, atunci el vede prima
aurda in culorile cele mai tipatoare; cea de a doua,
dimpotriva, este dezvoltata slab. In ea se vid numai
formatiuni colorate palide; cea de a treia de-abia este
sugeratd. Numai ici si colo se arata cate o scanteioara
palpaitoare, semnaland ca si in cazul unor astfel de
dispozitii sufletesti in om traieste vesnicia ca predispozitie,
dar ca ea este reprimata prin acfiunea mentionata a
senzorialului. Cu cat omul desprinde de sine natura
instinctuald, cu atat prima parte a aurei devine mai putin
agresiva. Cea de a doua creste atunci tot mai mult si umple
complet cu forta ei luminatoare corpul colorat in cadrul
caruia traieste omul fizic. Si cu cat omul se prezinta mai mult
ca ,slujitor al vesnicului“ se arata mai minunata a treia aurg,
acea parte care da marturia masurii in care omul este
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cetatean al lumii spirituale. Caci sinea divind radiaza prin
aceastd parte a aurei umane in lumea terestra. in masura in
care oamenii au aceasta aurd, ei sunt flacari prin care
divinitatea lumineaza lumea aceasta. Prin aceasta parte a
aurei, ei arata in ce masura stiu sa nu se mai vietuiasca pe
sine, cum sa incarneze adevarul, frumosul nobil si binele, in
ce masura ei s-au smuls sinelui lor inguste pentru a se jertfi
pe altarul marii actiuni creatoare cosmice.

Astfel, in aura se exprima ce a facut omul din el Insusi
in cursul incorporarilor sale.

In toate cele trei parti ale aurei sunt continute culori
de cele mai variate nuante. Caracterul acestora se schimba
o dati cu gradul de evolutie al omului. In prima parte a
aurei se poate vedea viata neevoluata a pornirilor
instinctuale, in toate nuanele de la rosu pana la albastru.
Aici, aceste nuanfe au un caracter tulbure, neclar. Nuangele
rosii indraznete indica patimile senzuale, placerile carnale,
cautarea satisfactiilor cerului gurii si ale stomacului.
Nuantele verzi par sa se gaseasca mai ales la acele naturi
inferioare care inclina spre indiferenta, spre stupiditate,
care se dedau cu aviditate oricarei juisari, evitand totusi
eforturile care i-ar duce la satisfactie. Acolo unde patimile
imping cu fortda spre o anumita tinta pentru care nu sunt
adaptate facultatile obtinute apar culori ale aurei verzi-
brune si verzi-gilbui. In orice caz, anumite moduri de viati
moderne produc tocmai acest fel de aura.

Un sentiment de sine care, isi are radacinile in
inclinatiile inferioare, care reprezinta, asadar, treapta cea
mai de jos a egoismului, se prezinta In nuanfe galbene
neclare pana la brun. Este limpede ca viata animalica
instinctiva poate lua si un caracter imbucurator. Exista o
anumita capacitate de autosacrificare care se intalneste la
regnul animal intr-un grad inalt. Cea mai frumoasa
desavarsire a unui instinct animalic 1si gaseste implinirea in
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dragostea materna naturald. Aceste instincte naturale,
lipsite de egoism, sunt exprimate in prima aura in nuante
roscate pana la roz. Teama lasa, frica, determinata de cauze
fizice se arata prin culori albastru-brune sau albastru-
cenusii.

A doua aura prezinta de asemenea cele mai variate
trepte ale culorilor. Un sentiment de sine puternic
dezvoltat, mandrie si ambitie dau nastere la formatiuni
brune si brun-portocalii. Si curiozitatea se face cunoscuta
prin pete galben-rosii. Galbenul luminos reflecta gandire
clara si inteligenta; verdele este expresia intelegerii pentru
viata si lume. Copiii care inteleg repede au mult verde in
aceasta parte a aurei. O memorie buna pare sa se tradeze
prin galben-verde in aceasta aura. Rozul indica o entitate
binevoitoare, amabila; albastrul este culoarea pietatii. Cu
cat se apropie mai mult pietatea de ardoarea religioasa, cu
atat mai mult albastrul trece in violet. Idealismul si
seriozitatea vietii intr-o conceptie superioara se vede ca
albastru-indigo.

Culorile fundamentale ale celei de a treia aure sunt
galben, verde si albastru. Galbenul luminos apare cand
gandirea este plina de idei inalte, cuprinzatoare, care
extrage detaliul izolat din intregul ordinii universale divine.
Daca gandirea este intuitiva si este asociatd cu o puritate
desavarsita lipsita de reprezentari senzuale atunci acest
galben are o stralucire aurie. Verdele exprima iubirea fata
de orice fiinta; albastrul este semnul capacitatii de sacrificiu
lipsite de egoism, pentru toate fiintele. Daca aceasta
capacitate de a se sacrifica se intensifica pana la o vointa
puternica, care se pune activ in serviciul lumii, atunci
albastrul se lumineaza devenind violet deschis. Daca in
ciuda unei fiinte sufletesti elevate mai sunt prezente
mandria si ambitia nemadsurate, ca ultime resturi ale
egoismului personal, pe langa nuantele galbene mai apar si
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altele care tind spre portocaliu. Trebuie totusi observat ca,
in aceasta parte a aurei, culorile sunt foarte diferite de cele
cu care este obisnuit omul In lumea simturilor. Aici
clarvazatorul este intampinat de o frumusete si splendoare
cu care nu se poate compara nimic din lumea obisnuita.
Aceasta descriere a aurei nu poate fi judecata corect de acela
care nu acorda importanta majora faptului ca vederea aurei
implica o ldrgire si o imbogdtire a lucrurilor percepute in
lumea fizica. O largire care tinteste sa cunoasca forma vietii
sufletesti, care are o realitate spirituala in afara lumii
sensibile. Aceasta descriere nu are nici o legatura cu o
interpretare a caracterului sau a gandurilor unui om dintr-o
aura perceputa halucinatoriu. Ea doreste sa largeasca
cunoasterea inspre lumea spirituala si nu vrea sa aiba nimic
de-a face cu preocuparea indoielnicd de a interpreta
sufletele oamenilor prin aurele lor.
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CALEA CUNOASTERII

Cunoasterea stiintei spiritului despre care este vorba
in aceasta carte poate fi obtinuta de orice om, prin eforturi
proprii. Expuneri de felul celor din aceasta scriere
furnizeaza o imagine de ganduri a lumilor superioare. Si
intr-o anumita privinta ele sunt primul pas spre o
contemplare proprie. Caci omul este o fiin{d care gandeste.
El 1si poate gasi calea cunoasterii, daca pleaca de la
gandire. Daca ratiunii sale {i este data o imagine a lumilor
superioare, acest lucru nu este steril pentru el, chiar daca
aceasta este numai o povestire despre fapte la care el nu
poate sa ajunga printr-o contemplare proprie. Caci
gandurile care 1i sunt date reprezinta ele insele o forta care
actioneaza mai departe in lumea sa de ganduri. Aceasta
forta devine activa; ea va trezi predispozitii care
dormiteaza in el. Cine crede ca o astfel de imagine de
ganduri ar fi de prisos greseste. Caci el vede in ganduri
numai ceea ce este lipsit de esenfd, ceea ce este abstract.
Dar la baza gandului se afla o forta vie. Comunicarea
cunoasterii, ca expresie nemijlocita a ceea ce este vazut in
spirit, actioneaza in cel caruia i se comunica ca un germene
care produce rodul cunoasterii din sine. Cine vrea sa se
adreseze altor forte din om, cu desconsiderarea lucrarii
gandirii, acela nu tine seama ca gandirea este capacitatea
suprema pe care o poseda omul in lumea sensibila. Asadar,
celui care intreaba: Cum obtin eu cunostintele superioare
ale stiintei spiritului? trebuie sa i se spuna: Informeaza-te
mai intdi despre comunicarile altora asupra unor astfel de
cunostinte. Iar daca el riposteaza: Vreau sa vad eu insumi,
nu vreau sa stiu nimic despre cele vazute de altii, atunci
trebuie sa i se raspunda: Chiar in insusirea comunicarilor
altora se afla prima treapta spre cunoasterea proprie. La
aceasta se poate spune: Deci, mai intdi sunt constrans la
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credinta oarba. Totusi, nu este vorba, In cazul unei
comunicari, de credinta sau necredint3, ci de o receptare a
ceea ce percepi. Adevaratul cercetator al spiritului nu
vorbeste niciodata asteptand sa i se ofere credinta oarba.
El intelege si gandeste: Aceasta am trdit-o In domeniile
spirituale ale existentei si povestesc despre trairile mele.
Dar el stie si ca acceptarea acestor tradiri si patrunderea
gandurilor celuilalt cu povestirea sa sunt pentru acesta
forte vii pentru dezvoltarea sa in plan spiritual.

Ceea ce avem aici in vedere va intelege corect numai
acela care se gandeste la felul in care orice stiinta despre
lumile sufletesti si spirituale odihneste In strafundurile
sufletului uman. Prin ,calea cunoasterii“ ele pot fi ridicate
la suprafata. Ai acces nu numai la ceea ce ai adus tu insuti
la suprafat3, ci si la ceea ce un altul a scos la lumina din
strafundurile sufletesti. Chiar si atunci cand personal inca
n-ai facut nici un fel de pregatiri in vederea pasirii pe calea
cunoasterii. O patrundere spirituala corecta trezeste, in
mentalul netulburat de prejudecati, forta intelegerii. Stiinta
inconstienta vine In IntAmpinarea faptelor spirituale gasite
de altii. Iar aceasta venire in intdmpinare nu este credinta
oarba, ci actiune sinitoasi a ratiunii umane sanitoase. In
aceastd intelegere sanatoasa ar trebui vazut un punct de
plecare cu mult mai bun si pentru cunoasterea personala a
lumii spirituale decat ,cufundarile” mistice sau alte lucruri
asemanatoare, In care adeseori omul crede ca gaseste mai
mult decat In ceea ce poate recunoaste ratiunea umana
sanatoasd, daca i se ofera de catre cercetarea spirituala
adevarata.

Nu putem sublinia cu suficienta forta cat este de
necesar ca cel care vrea sa dezvolte capacitati de
cunoastere superioara sa ia asupra sa munca de gandire
serioasa. Aceasta subliniere trebuie sa fie cu atat mai
insistenta cu cat mulfi oameni care vor sa devina
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clarvazatori pretuiesc prea putin munca de gandire
serioasd, plina de abnegatie. Ei spun: Gandirea nu-mi poate
ajuta la nimic; este vorba de a ajunge la ,senzatie, la
,sentiment sau la ceva aseminitor. Impotriva acestui
lucru trebuie spus ca nimeni nu poate deveni clarvazator in
sens superior (adica cu adevarat), daca mai fnainte nu si-a
insusit prin lucrare proprie viata de gandire. La multe
persoane, In aceasta privintd joaca un rol nefast o anumita
comoditate interioara. Ei nu devin constienti de aceasta
comoditate, pentru ca ea Imbraca forma unui dispre{ al
,gandirii abstracte“, al ,speculatiei inutile“ etc. Dar se
nesocoteste gandirea, daca ea se confunda cu sporovaiala
inutila, depanand succesiuni abstracte de ganduri.
,Gandirea abstractd“ poate ucide usor cunoasterea
suprasensibild, gandirea plina de viata i poate deveni insa
o baza reala. Ar fi, in orice caz, mult mai comod daca s-ar
putea ajunge la darul clarvederii superioare ocolind
actiunea gandirii. Pentru aceasta este necesara o coeziune
interioar3, o siguranta sufleteasca la care nu poate conduce
decat gandirea. Altfel se ajunge numai la imagini care
palpaie necoordonat, la aparitia unui joc sufletesc naucitor,
care unora le face placere dar care nu are nici o legatura cu
adevarata patrundere in lumile superioare. Daca reflectam
la trdirile pur spirituale ce au loc intr-un om care paseste
cu adevarat in lumea superioard, vom intelege ca problema
mai are si un alt aspect. Clarvazatorul are o sdndtate
absoluta a vietii sufletesti. Nu exista o mai buna Ingrijire a
acestei sanatati decat gandirea adevarata. Da, aceasta
sanatate poate suferi atingeri grave daca exercitiile pentru
o evolutie superioara nu sunt construite pe gandire. Pe cat
este de adevarat ca pe un om care gandeste sanatos si
corect darul clarviiziunii il face si mai sanatos, si mai
puternic decat ar fi fara aceasta capacitate, tot la fel de
adevarat este ca orice vointa de a se dezvolta concomitent
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cu o teama fata de concentrarea gandirii, orice visatorie in
acest domeniu deschid drum fanteziei si adoptarii unei
pozitii gresite fata de viatd. Nimeni nu trebuie sa se teama,
vrand sa ajunga la o cunoastere superioara, daca respecta
cele spuse aici; totusi nu ar trebui sa se intdmple decat
pornind de la aceasta premisa. Aceasta premisa nu are de-a
face decat cu sufletul si spiritul omului; este absurd sa se
vorbeascda de o influentda daundtoare asupra sanatatii
trupesti daca se respecta premisa amintita.

Oricum, necredinta nefundamentata este daunatoare.
Caci ea actioneaza In cel ce recepteaza ca o fortda de
respingere. Ea-1 impiedica sa preia gandurile fertilizatoare.
Asadar, nici un fel de credinta oarba, dar preluarea lumii de
ganduri a stiintei spiritului este ceea ce se preconizeaza
pentru deschiderea simturilor superioare. Cercetatorul
spiritului isi intampina elevul cu exigenta: Nu trebuie sd
crezi ce 1ti spun eu, ci trebuie sa-l1 gdndesti, sa-1 faci
continut al propriei tale lumi de ganduri; atunci gandurile
mele vor actiona in tine pentru ca tu sa le recunosti
adevarul. Aceasta este mentalitatea cercetatorului
spiritului. Forta de a recunoaste adevarul tasneste din
interiorul propriu al celui care primeste. In acest sens
trebuie abordate datele stiintei spiritului. Cel care face
efortul de a-si cufunda gandirea sa in acestea poate fi sigur
ca intr-un timp mai lung sau mai scurt ea il va conduce la
contemplarea proprie.

In cele spuse pani aici am aflat despre o calitate pe
care trebuie sa si-o formeze 1n sine cel care vrea sa ajunga
la o privire proprie in faptele superioare. Este daruirea fara
rezerve, fara prejudecati catre ceea ce reveleaza viata
umana sau chiar si lumea extraumana. Cel ce aduce de la
inceput cu sine din viata sa de pana acum o judecata
privind un fapt al lumii, acela se Inchide printr-o astfel de
judecata fata de actiunea omnilateralg, linistita pe care acel
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fapt il poate exercita asupra lui. Cel ce invata trebuie sa se
poata transforma in orice clipa intr-un recipient gol, in care
sa pdtrunda lumea strdind. Numai acele clipe apartin
cunoasterii in care orice judecata, orice critica tac. Nu intra,
de exemplu, In nici un fel in discutie daca suntem mai
intelepti decat un om pe care il intalnim. Chiar si copilul cel
mai nestiutor are ceva de oferit celui mai mare intelept. lar
cand acesta se apropie de copil cu judecata sa oricat de
inteleaptd, intelepciunea sa se interpune ca o sticla tulbure
in fata a ceea ce copilul vrea sa-i ofere*. Acestei daruiri
catre revelatiile lumii straine trebuie sa-i fie asociata cea
mai deplind lipsa interioara de egoism. lar cand omul se
testeaza cu privire la gradul de daruire pe care-l posed3, va
face descoperiri uimitoare cu privire la el insusi. Daca
cineva doreste sa pdaseasca pe calea spre cunoasterea
superioara, trebuie sa faca exercitii pentru a putea in orice
clipa sa se stingd, cu toate prejudecatile sale. Tot timpul cat
este stins, in el se scurg celelalte. Numai gradele Tnalte ale
unor astfel de daruiri confera aptitudinea de a prelua
faptele spirituale superioare care-l inconjoara pe om
pretutindeni. Aceasta facultate poate fi dezvoltata tintind
constient spre acest scop. Se poate incerca, de exemplu,
abtinerea de la orice judecare a oamenilor din ambianta sa.
Trebuie stinse in sine criteriile atragatorului si ale
respingatorului, ale prostiei si ale desteptaciunii folosite in
mod obisnuit; si trebuie sa se Incerce Intelegerea
oamenilor din sine insusi, fara criterii. Cele mai bune
exercitii se pot face cu oameni faa de care simfi o
aversiune. Aceasta aversiune trebuie reprimata cu toata

4 Se vede bine chiar din aceastd indicatie cd, in cazul cerintei de
,daruire fara rezerve“, nu este vorba de eliminarea judecatii proprii
sau de o daruire catre o credin{a oarba. Asemenea lucruri nu ar avea
nici un sens cand e vorba de un copil.
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forta si sa se lase sa actioneze asupra sa, fara nici o
constrangere, ceea ce fac ei. Daca va aflati intr-o ambianta
care provoaca o judecata oarecare, reprimati judecata si
expuneti-va fara prejudecati impresiilor>. Lasati lucrurile si
evenimentele sa va vorbeasca mai mult decat sa vorbiti
dumneavoastra despre ele. Acest exercifiu extindeti-l si
asupra lumii gandurilor proprii. Reprimati in
dumneavoastrd ceea ce contribuie la formarea unui anumit
gand si lasati sa actioneze asupra gandurilor numai ceea ce
este afara. Numai daca se practica astfel de exercitii cu
seriozitatea cea mai sfanta si cu perseverenta ele conduc la
scopurile superioare ale cunoasterii. Cine subapreciaza
asemenea exercitii nu stie nimic despre valoarea lor. Cel ce
are experienta proprie in astfel de lucruri stie ca daruirea
si libertatea de gandire sunt promotori de forta reali. Asa
cum se transforma caldura in cazanul cu aburi in forta de
fnaintare a locomotivei, tot astfel se transformd 1n om
exercitiile daruirii spirituale neegoiste in forta clarvederii
in lumile spirituale. Prin acest exercitiu omul devine apt sa
preia tot ce-1 inconjoara. Dar capacitatii de preluare trebuie
sa i se asocieze si aprecierea corecta. Atat timp cat omul
este inca Inclinat sa se supraaprecieze pe spezele lumii
inconjuratoare, el 1isi amana accesul la cunoastere
superioara. Cel ce se daruieste placerii sau suferintei pe
care i-o produce fiecare lucru sau eveniment al lumii este
prizonier al unei astfel de supraevaluari. Caci prin placerea
sa si prin suferinta sa el nu afla nimic despre lucruri, ci
numai despre sine insusi. Daca simt simpatie pentru un om
eu simt mai intdi raportarea mea fata de el. Daca in

5 Aceasta daruire neatinsd de prejudecati nu are nici cea mai mica
contingenta cu ,credinta oarbda“. Nu se pune problema de a crede
orbeste in ceva, ci de a nu pune ,judecata oarba“ in locul impresiei vii.
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judecata mea, In comportamentul meu ma fac dependent
numai de acest sentiment al placerii, al simpatiei, atunci
asez In prim-plan specificul meu; pe acesta il impun lumii.
Vreau sa ma integrez in lume asa cum sunt, dar nu sa
accept lumea fara prejudecati si s-o las sa se viefuiasca in
sensul fortelor care actioneaza in ea. Cu alte cuvinte, sunt
tolerant numai cu ceea ce corespunde specificului meu.
Fata de toate celelalte eu exercit o forta de reprimare. Atat
timp cat omul este prins in lumea simturilor, el actioneaza
in sensul respingerii tuturor influentelor nesenzoriale. Cel
care Invata trebuie sa dezvolte in sine facultatea de a se
comporta fatd de lucruri si oameni tindnd seamad de
specificul acestora, de a lasa pe fiecare sa se puna in
valoare conform cu semnificatia sa. Simpatia si antipatia,
placerea si neplacerea trebuie sa capete roluri complet noi.
Nu se poate pune problema ca omul sa le desfiinteze, sa
devina opac fata de simpatie si antipatie. Dimpotriva, cu
cat isi formeaza capacitatea de a nu lasa ca dupa simpatie
sau antipatie sa urmeze o judecata sau o actiune el va
desavarsi in sine o capacitate de simtire cu atat mai fina. Va
afla ca simpatiile si antipatiile pot capata un rol superior.
Calitati ascunse exista chiar si in lucrul care pare cel mai
antipatic; el le manifesta, daca omul nu-si urmeaza in
comportarea sa simturile egoiste. Cine s-a format in acest
sens acela simte cu mai multa finete decat altii, pentru ca
nu se lasa ispitit de nereceptivitate. Orice Inclinare urmata
orbeste toceste capacitatea de a vedea lucrurile din
ambianta in lumina adevarata. Este ca si cum, urmand
inclinatia noastra, ne-am impune ambiantei, in loc sa ne
expunem ei, pentru a-i simti valoarea.

Cand omul nu mai are raspunsul sau egoist la orice
placere si la orice durere, la orice simpatie si antipatie, el
devine independent fata de impresiile schimbatoare
produse de lumea exterioara. Placerea resimtita in legatura
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cu un anumit lucru il face pe om imediat dependent de
acesta. Omul se pierde pe sine in relatia cu acel lucru. Un
om care se pierde in placere si suferintd in functie de
impresiile schimbdtoare nu poate pasi pe calea cunoasterii
spirituale. El trebuie sa preia placerea si suferinta cu
relaxare. Atunci el inceteaza de a se mai pierde in acestea;
in schimb, incepe sa le inteleaga. O placere careia ma
daruiesc Imi consuma existenta in clipa daruirii. Eu trebuie
sa folosesc placerea numai pentru a ajunge la cunoasterea
lucrului care Tmi face placere. Nu trebuie sa ma preocupe
faptul ca lucrul sa-mi faca placere: eu trebuie sa aflu
placerea si, prin placere, esenta lucrului. Placerea trebuie
sa fie pentru mine numai vestirea faptului ca in lucrul
respectiv exista o proprietate potrivita pentru a face
placere. Aceasta proprietate trebuie sa invat s-o cunosc.
Daca ma opresc la placere, daca ma las complet absorbit de
aceasta, atunci numai eu sunt cel care se vietuieste pe sine;
daca placerea constituie numai un prilej pentru a trai o
insusire a lucrului, atunci eu imi Imbogatesc interiorul prin
aceasta traire. Cercetatorului, placerea si neplacerea,
bucuria si suferinta trebuie sa-i fie numai prilejul prin care
el Invata despre lucruri; el se ridica deasupra lor, pentru ca
ele sa-i poata revela natura lucrurilor. Cine se dezvolta in
aceasta directie va invata sa recunoasca ce maestri
invatatori sunt placerea si durerea. El va simti impreuna cu
fiecare fiin{a si va recepta prin aceasta revelarea despre
interiorul lor. Cercetatorul nu spune niciodata: O, cat sufar,
cat ma bucur, ci intotdeauna: Cum vorbeste suferina; cum
vorbeste bucuria. El se daruieste pentru a lasa ca placerea
si bucuria lumii exterioare si actioneze asupra lui. In felul
acesta in el se dezvolta un mod cu totul nou de a se raporta
la lucruri. Inainte omul actiona ca urmare a unei impresii,
pentru ca impresiile il bucurau sau ii erau neplacute. Acum
insa face ca placerea si neplacerea sa fie organe prin care
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lucrurile 1i spun cum sunt ele Insele potrivit cu esenta lor.
Placerea si nepldcerea devin in el din simple sentimente
organe de simt prin care este perceputa lumea exterioara.
Asa cum ochiul nu actioneaza el Insusi atunci cand vede
ceva, ci lasa sa actioneze mana, tot asa si placerea si
durerea nu determind nimic in cercetdtorul spiritual, in
masura In care el le foloseste ca mijloace de cunoastere;
dar ele recepteaza impresii, iar ceea ce se afla prin placere
si neplacere determinda actiunea. Cand omul exerseaza
placerea si neplacerea in asa fel incat ele devin organe de
trecere, atunci ele 1i construiesc in suflet organele propriu-
zise prin care i se deschide lumea sufleteasca. Ochiul poate
sluji trupului numai prin aceea ca este un organ de tranzit
pentru impresii senzoriale; placerea si durerea se vor
dezvolta ca ochi sufletesti atunci cand inceteaza sa mai
valoreze ceva in sine si incep sa reveleze sufletului propriu
sufletul strain.

Prin calitatile amintite, cunoscatorul se afla in pozitia
in care lasa sa actioneze asupra sa ceea ce este esential in
lumea sa ambientald, fara influente stdnjenitoare din
partea particularitatilor sale. El trebuie Insa sa se integreze
si pe sine in mod corect In ambianta spirituala. Doar el
este, ca fiintd ganditoare, cetatean al lumii spirituale. El
poate fi astfel numai daca in cursul cunoasterii spirituale
da gandurilor sale un curs care corespunde legilor vesnice
ale adevarului, legilor tarii spiritului. Caci numai astfel
poate actiona asupra lui aceasta tara si 1i poate revela
faptele sale. Omul nu ajunge la adevar, daca se lasa
continuu prada gandurilor care 1i traverseaza eul. Caci
atunci aceste ganduri iau un curs care li se impune prin
aceea ca ajung la existenfa in interiorul naturii corporale.
Lumea gandurilor unui om care se lasa mai intai in voia
spiritualitatii conditionate de creierul sau fizic se prezinta
ca fiind lipsita de reguli si confuza. Acum apare un gand, el
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se frange, este scos din campul constiintei sale de un alt
gand. Cine asculta cu scopul de a observa discutia dintre
doi oameni, cine se observa pe sine fara prejudecati obtine
o reprezentare a acestei mase de ganduri schimbatoare,
fara nici o regula. Atat timp cat un om se dedica numai
sarcinilor vietii sale senzoriale cursul confuz al gandurilor
sale va fi mereu intretinut prin faptele realitatii. Oricat as
gandi de confuz, cotidianul iImi impune in actiunile mele
legile care corespund adevarului. Imaginea mea de ganduri
in ceea ce priveste un oras poate lua forma cea mai lipsita
de reguli: daca vreau sa fac un drum in oras, trebuie sa ma
conformez situatiilor existente. Mecanicul poate sa intre in
atelierul sau cu reprezentarile cele mai pestrite si Incalcite;
el va fi condus la masurile corecte prin legile utilajelor sale.
In cadrul lumii senzoriale, faptele isi exercitd rolul de a
corecta continuu gandirea. Daca am o pdrere gresita
despre un fenomen fizic sau despre forma unei plante, ma
intampina adevarul si-mi ghideaza gandirea In mod corect.
Cu totul altfel stau lucrurile cand imi contemplu relatia cu
domeniile spirituale ale existentei. Ele mi se dezvaluie
numai cand pasesc in lumea lor cu o gandire foarte strict
disciplinata. Aici, gandirea mea trebuie sa-mi dea impulsul
sigur, altfel nu gasesc cdile corespunzatoare. Caci legile
spirituale, care se vietuiesc in aceste lumi, nu sunt
densificate pana la modul fizic-senzorial si nu exercita,
asadar, asupra mea constrangerea amintitd. Eu pot urma
aceste legi numai daca ele sunt inrudite cu ale mele proprii,
ca fiind acelea ale unei fiinte ganditoare. Aici, eu Insumi
trebuie sa-mi fiu un indicator de drum sigur. Asadar,
cunoscatorul trebuie sa-si conduca gandirea astfel incat ea
sa fie riguros reglata in sine. La el, gandurile trebuie sa se
dezobisnuiasca treptat, in intregime, de a lua mersul
cotidian. Ele trebuie sa preia in tot cursul lor caracterul
intern al lumii spirituale. El trebuie sa se poata observa in
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aceasta privinta si sa fie stapan pe sine. La el nu trebuie ca
un gand sa se lege de altul in mod intamplator, ci numai asa
cum corespunde confinutului strict al lumii spirituale.
Trecerea de la o reprezentare la alta trebuie sa corespunda
in mod strict legilor gandirii. Ca ganditor, omul trebuie sa
reprezinte Intotdeauna, intr-o anumita masura, o copie a
acestor legi ale gandirii. Tot ceea ce nu decurge din aceste
legi trebuie sa interzica insiruirii reprezentarilor sale. Daca
in cale 1i rasare un gand favorit, el trebuie sa-1 respinga,
daca cursul reglat in sine este deranjat prin aceasta. Daca
un sentiment personal vrea sa impuna gandurilor sale o
anumita directie care nu se afla in ele, el trebuie sa-l
reprime. Platon cerea celor care doreau sa apartina scolii
sale sd urmeze mai intdi un curs de matematica. Iar
matematica, cu legile ei severe, care nu se orienteaza dupa
mersul cotidian al fenomenelor senzoriale, este realmente
0 pregatire buna pentru cel ce cauta cunoastere. Daca cel
ce cauta adevarul vrea sa progreseze in studiul sau, el
trebuie sa se sustraga de la orice vointa personala, de la
orice deranjamente. Cel ce cauta cunoasterea se pregateste
pentru sarcina sa prin aceea ca prin voia sa invinge orice
capriciu propriu gandirii. El Invata sa asculte numai de
cerintele gandirii. Si asa trebuie sa invete sa procedeze in
orice act de gandire care trebuie sa slujeasca cunoasterea
spirituala. Aceasta viata de gdndire trebuie sa fie o imagine
a judecatii si deductiei matematice imperturbabile. El
trebuie sa se straduiasca sa poata gandi astfel, oriunde s-ar
duce sau s-ar afla. Atunci in el navalesc legitatile lumii
spirituale, care, In cazul ca gandirea sa poarta
caracteristica cotidianului, a confuziei, trec pe langa el si
prin el fara a lasa vreo urma. Avand puncte de plecare
sigure, o gandire ordonata il aduce la adevarurile ascunse.
Asemenea indicatii nu trebuie insa sa fie concepute in mod
unilateral. Chiar daca matematica are o influenta de
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disciplinare buna a gandirii, se poate ajunge totusi la o
gandire curata, sanatoasa si plina de viata si fara a te ocupa
de matematica.

Ceea ce nazuieste pentru gandirea sa cautatorul
cunoasterii, el trebuie sa nazuiasca si pentru actiunile sale.
Acestea trebuie sa poata urma legilor frumosului nobil si
adevarului vesnic, fara influente daunatoare din partea
personalitatii sale. Aceste legi trebuie sa-i fixeze directia.
Daca el face ceva ce a considerat a fi corect si daca
sentimentul sau personal nu este satisfacut de actiunea sa,
el nu trebuie totusi sa paraseasca, din acest motiv, calea pe
care a pornit. Dar nu trebuie nici sa continue pentru ca
aceasta 1i face placere, atunci cand gaseste ca actiunea sa
nu coincide cu legile frumosului si ale adevarului etern. In
viata de zi cu zi, oamenii se lasa ghidati in actiunile lor de
ceea ce le face bucurie personal, de ceea ce le aduce
beneficii. Prin aceasta ei impun mersului fenomenelor
lumii directia personalitatii lor. Ei nu realizeaza adevarul
inerent legilor lumii spirituale, ci realizeaza ceea ce le cere
bunul lor plac. Actionezi in sensul lumii spirituale numai
cand urmezi exclusiv legile acesteia. Din actiunile care
pornesc numai din personalitatea proprie nu rezulta forte
care sa poata forma o baza pentru cunoasterea spirituala.
Cel ce cauta cunoasterea nu poate intreba pur si simplu: Ce
imi aduce un avantaj, prin ce ajung la succes, ci trebuie sa
se poata iIntreba si: Ce am recunoscut a fi binele?
Renuntarea la roadele pe care le aduce actionarea pentru
personalitate, renuntarea la orice bun plac, acestea sunt
legile serioase pe care trebuie sa si le impuna. Atunci el se
misca pe cadile lumii spirituale, intreaga sa fiinfa se
impregneaza cu aceste legi. El se elibereaza de orice
constrangere din partea lumii senzoriale: omul-spirit al sau
se ridica din orice invelis sensibil. In felul acesta el ajunge
la progresul spre spiritual, in felul acesta se spiritualizeaza
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pe sine insusi. Nu se poate spune: La ce-mi folosesc toate
prescriptiile de a urma numai legile adevarului, cand poate
ma Insel cu privire la acest adevar? Este vorba de
stradanie, de mentalitate. Chiar si cel care se inseald, in
stradania spre adevar are o forta care-l corecteaza de la
calea gresita. Daca el se inseald, aceasta fortd in opreste si-1
conduce pe cdile corecte. Chiar si obiectia: Si eu pot gresi
este necredinta stanjenitoare. Ea aratd ca omul nu are
incredere in forta adevarului. Tocmai despre aceasta este
vorba, ca el sa nu se lase determinat de punctul sau de
vedere egoist in fixarea scopurilor urmarite, ci de a se
darui fara nici un fel de egoism si sa lase spiritul sa-i indice
directia. Nu vointa umana egoistd poate elabora
prescriptiile sale adevarului, ci acest adevdr el fnsusi
trebuie sa devina stapan in om, trebuie sa-i patrunda
intreaga sa fiinta, sa-1 faca imagine a legilor eterne ale tarii
spiritului. El trebuie sa se umple cu aceste legi eterne
pentru a le lasa sa se reverse In viata. Ca si gandirea, cel ce
cauta cunoasterea trebuie sa-si aiba vointa sub control.
Prin aceasta el devine in deplind smerenie - fara aroganta
- un mesager al lumii adevarului si frumosului. $i, datorita
faptului ca devine un asemenea mesager, el urca la
calitatea de participant la lumea spirituala. Prin aceasta, el
este ridicat de la o treapta a evolutiei la alta. Caci viata
spirituala nu o atingi numai prin faptul ca o poti privi, ci ea
trebuie traita.

Daca cel care cauta cunoasterea respecta aceste legi,
atunci acele trairi sufletesti care se raporteaza la lumea
spirituala vor primi o forma cu totul noua. El nu va mai trai
pur si simplu in ele. Ele nu vor mai avea numai o
importanta pentru viata sa proprie. Se vor forma in
perceptii sufletesti ale lumii superioare. In sufletul siu
cresc sentimente, placere si neplacere, bucurie si suferinta,
devenind organe sufletesti, asa cum in corpul sau ochii si
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urechile nu duc o viata pentru ele insele, ci lasa sa treaca
prin ele fara egoism impresiile exterioare. Si prin aceasta
cautatorul cunoasterii obtine liniste si sigurantd in
structura sa sufleteascda, necesare pentru cercetarea in
lumea spiritului. O mare placere nu-l va face numai sa
chiuie, ci 1i va putea fi mesager al calitatilor lumii, care
anterior 1i scapasera. Ea il va face calm; si se vor revela
caracterele entitdtilor aducatoare de placere. O suferinta
nu-l va mai umple in Intregime doar de tulburare, ci ii va
putea spune ce calitati are fiinta care-i provoaca suferinta.
Asa cum ochiul nu doreste nimic pentru sine ci {i da omului
directia drumului de parcurs, tot astfel si placerea si
durerea vor conduce sufletul pe cararea sa. Cu cat placerea
si suferinta se vor consuma mai putin in valurile pe care le
creeaza in viata interioard a celui care cunoaste, cu atat
mai mult ele vor constitui ochi pentru lumea
suprasensibila. Cat timp omul traieste in placere si in
suferin{d, acestea nu-1 invata nimic. Cand invata sa traiasca
prin ele, cand el indeparteaza din ele sentimentul de sine,
ele devin organe de perceptie; atunci el vede, percepe prin
ele. Este gresit sa se creada ca cel ce este cunoscator ar
deveni un om uscat, lucid, lipsit de placere si suferinta.
Placerea si suferinta sunt prezente pentru el, dar atunci
cand cerceteaza In lumea spiritului ele au o forma
modificata; au devenit ,ochi si urechi®.

Atat timp cat traim cu lumea, lucrurile isi dezvaluie
numai ceea ce le leaga de personalitatea noastra. Aceasta
este Insa partea lor efemera. Daca ne retragem din ceea ce
este trecator In noi si daca traim cu sentimentul nostru de
sine, cu ,eul” nostru in ceea ce este permanent in noi,
atunci partile noastre trecatoare devin mijlocitori; iar ceea
ce se dezvaluie prin ele este ceva nepieritor, ceva vesnic al
lucrurilor. Aceasta relatie dintre propriul sdu vesnic si
vesnicul din lucruri trebuie sa poata fi stabilit la
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cunoscitor. Inci inainte de a face alte exercitii de felul
celor descrise, si chiar in timpul acestora, el trebuie sa-si
orienteze simful sdau spre acest netrecator. Daca observa o
piatrd, o plantd, un animal, un om, el trebuie sa poata avea
constiinta ca in toate acestea se exprimd ceva etern.
Trebuie ca eu sa ma pot intreba: Ce traieste ca element
etern in piatra trecatoare, In omul trecator? Ce va
supravietui aparitiei sensibile trecatoare? - Nu trebuie sa
se creada ca o astfel de dirijare a spiritului spre etern ar
desfiinta in noi contemplarea plina de daruire si sensul
calitatilor lucrurilor cotidiene si ca ne-ar instraina de
realitatea nemijlocitd. Dimpotriva. Fiecare frunza, orice
gandacel ne vor dezvalui nenumarate taine, cand nu numai
ochiul nostru, ci prin ochi s-ar Indrepta spre ele spiritul.
Orice sclipire, orice nuanta a culorilor, orice modulatie vor
ramane vii si perceptibile pentru simfuri, nimic nu se
pierde; nu se va obtine in plus decat o viata infinita. Iar cel
care nu se pricepe sa observe cu ochiul cel mai mic lucru,
va ajunge numai la ganduri palide, fara viata, nu insa la
clarvedere. Depinde de mentalitatea pe care o castigdm in
aceasta directie. Cat vom progresa in acest sens depinde
numai de facultatile noastre. Sa procedam in mod corect si
sa lasam tot restul in seama evolutiei ulterioare. Pentru
inceput sa ne orientdm mintea spre partea nepieritoare a
lucrurilor. Facand acest lucru, chiar prin aceasta, vom trezi
cunoasterea nepieritorului. Ea va fi data la timpul potrivit
fiecirui om care asteapti cu ribdare - si lucreazi. In
curand omul observa, ca efect al exercitiilor, ce
transformare importanta are loc in el. El invata sa
considere important sau neimportant fiecare lucru in
masura in care a recunoscut ca este ceva care ramane, care
este vesnic. El ajunge la alta evaluare si prefuire a lumii
decat o avea anterior. Sentimentul sau obtine o alta relatie
cu intreaga lume inconjuratoare. Efemerul nu-l mai atrage
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ca fnainte numai din motive personale; pentru el acesta
devine Inca un madular si o parabola a vesnicului. Si acest
vesnic care trdieste In toate lucrurile el invata sa-l
iubeasci. 1i devine familiar, asa cum i-a fost familiar mai
inainte efemerul. Prin aceasta el nu se instraineaza de
viata, ci Invata numai sa pretuiasca fiecare lucru potrivit cu
importanta sa adevarata. Si fleacurile desarte ale vietii nu
vor trece fara urme pe langa el; dar omul nu se mai pierde
in desertaciune in timp ce cauta spiritualul, ci i recunoaste
valoarea limitata. El o vede in adevarata sa lumina. Nu este
un bun cunoscator cel care ar vrea sa se miste numai in
inaltimile norilor si ar pierde acolo viata. Un cunoscator
adevarat va sti sa puna fiecare lucru la locul sau din
indltimea sa de varf, prin supervizare clara si prin
sentiment corect pentru toate lucrurile.

In felul acesta cunoscitorului nu i se mai deschide
posibilitatea de a asculta numai de influentele incalculabile
ale lumii senzoriale exterioare, care-i conduc vointa cand
aici cand acolo. El a privit prin cunoastere in esenta eterna
a lucrurilor. Prin transformarea lumii sale interioare, el are
in sine capacitatea de a percepe aceastda esenta vesnica.
Pentru cunoscator, mai capata o importanta deosebita si
alte gadnduri. Cand actioneaza din sine, el este constient ca
actioneaza din esenta eterna a lucrurilor. Caci lucrurile 1si
exprima in el aceasta esenta eterna a lor. El actioneaza,
asadar, in sensul ordinii vesnice a lumii, atunci cand da o
directie actionarii sale din vesnicul care traieste in el. Prin
aceasta el stie cd nu mai este manat numai de lucruri; el
stie ca asupra lor actioneaza legile care le sunt implantate,
care au devenit si legile propriei sale fiinte. Aceasta
actionare din interior poate fi numai un ideal la care
nazuieste. Atingerea acestui scop se afla departe. Dar
cunoscatorul trebuie sa aiba vointa de a vedea cu claritate
acest drum. Aceasta este vointa sa de libertate. Caci a
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actiona din sine este libertate. lar din sine poate actiona
numai cel ce extrage din vesnicie motivele miscarii. O fiinta
care nu face acest lucru actioneaza din alte motive de
miscare decat cele ce sunt inerente lucrurilor. Asa ceva
este contrar ordinii lumii. Si aceasta trebuie atunci sa
triumfe impotriva sa. Inseamna ci in final nu se poate
intampla ceea ce el traseaza ca indicatii vointei sale. El nu
va putea deveni liber. Bunul plac al fiintei individuale se
autodistruge prin actiunea faptelor sale.

Cine poate actiona in felul acesta asupra vietii sale
interioare paseste din treapta in treaptd, Tnaintind in
cunoasterea spirituala. Rezultatul exercitiilor sale va fi ca
perceptiilor lui spirituale li se deschid anumite patrunderi
in lumea suprasensibila. El invata sensul pe care il au
adevarurile despre aceasta lume si va primi confirmarea
lor prin experienta proprie. O data urcata aceasta treapta,
spre el vine ceva care nu poate deveni traire decat pe
aceastd cale. In acest mod, a cirui semnificatie {i poate
deveni clara abia acum, i se acorda de catre ,marile forte
conducatoare spirituale ale stirpei umane“ asa-numita
initiere. El devine ,discipol al intelepciunii“. Cu cat mai
putin se va vedea intr-o astfel de inifiere un ansamblu de
conditii exterioare caruia i-ar fi supus omul cu atit mai
corecta va fi reprezentarea formata asupra acestui proces.
Aici nu poate fi prezentat decat in mod aluziv ce se
intampla acum cu cel ce devine cunoscator. El primeste o
noua patrie, devine prin aceasta un cetatean al lumii
suprasensibile. Sursa infelegerii, a cunostintelor aflueaza
de acum incolo dintr-un loc superior. Lumina cunoasterii
nu-i mai lumineaza din afara, ci el Insusi este transpus in
punctul de izvorare. In el, enigmele lumii obtin o noui
lumina. De acum inainte, nu mai vorbeste cu obiectele care
sunt formate prin spirit, ci cu insusi spiritul formator. Viata
proprie a personalitatii nu mai exista atunci in clipele
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cunoasterii spiritului, decat pentru a fi o parabola
constientd a vesnicului. Indoieli cu privire la spirit care mai
puteau aparea inainte dispar; caci se poate indoi numai
acela pe care 1l Inseala obiectele privitor la spiritul care
lucreaza in ele. Si Intrucat ,discipolul intelepciunii“ poate
avea un dialog cu insusi spiritul, lui i dispare orice forma
in care si-a imaginat mai inainte spiritul.

Forma falsd in care ne imaginam spiritul este
superstitie. Initiatul a depasit superstitia, atunci cand stie
care este adevarata forma a spiritului. Libertatea fata de
prejudecatile personalitatilor, fata de Indoiala si fata de
superstitie, acestea sunt caracteristicile celui care a urcat
pe calea cunoasterii pana la calitatea de discipol. Nu
trebuie confundatd aceasta unire a personalitatii cu viata
spiritului atotcuprinzator, cu o dizolvare distrugatoare a
personalitatii In ,spiritul general“. O astfel de ,disparitie”
nu are loc In cazul adevaratei dezvoltari a personalitatii.
Aceasta, dimpotriva, subzista in relatia pe care o stabileste
intre ea si lumea spirituala. Are loc nu o depasire a
personalitatii, ci o formare superioara a acesteia. Daca
vrem o0 parabold pentru aceasta contopire a spiritului
individual cu spiritul general, atunci nu putem alege parti
ale diferitor cercuri care se contopesc intr-unul singur
pentru a dispdrea in acesta, ci trebuie alese imaginile
multor cercuri care fiecare are o anumita nuanta
coloristica. Aceste cercuri de culori diferite se suprapun,
dar fiecare nuanta izolatd ramane constanta in intreaga sa
entitate. Nici una nu pierde deplinatatea fortelor sale
proprii.

Descrierea ,ciii“ nu va fi ficuti aici. iIn misura in care
este posibil, ea se gaseste in lucrarea mea Stiinta ocultd,
care reprezinta continuarea acestei carti.

Ceea ce se spune aici despre calea cunoasterii
spirituale poate foarte usor sa conduca, printr-o gresitd

145


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA013/GA013_index.html

intelegere a conceptiei, la convingerea ca In ea s-ar afla o
recomandare pentru asemenea stdri sufletesti care ar
aduce dupa sine o intoarcere de la trairea cu bucurie si cu
fortd de actiune a vietii. Impotriva acestui fapt trebuie
subliniat cad acea dispozitie a sufletului care-l predispune la
trairea nemijlocita a adevarului spiritului nu poate fi
extinsa ca o cerintda generala asupra Intregii vieti.
Cercetatorul existentei spirituale poate obtine controlul de
a aduce sufletul pentru aceasta cercetare in starea de
retragere necesara de la adevarul senzorial, fara ca aceasta
retragere sa-1 transforme In general Intr-un om instrdinat
de lume. Dar mai trebuie sa recunoastem ca o cunoastere a
lumii spirituale nu consta numai in pdasirea pe calea
cunoasterii lumii spirituale, ci si una de conducere prin
cuprinderea realitatilor stiinfei spiritului, cu ratiunea
umana sanatoasa lipsita de prejudecati, la o stare morala
superioarg, la cunoastere realista a existentei senzoriale, la
siguranta vietii si la sanatate sufleteasca interioara.
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OBSERVATII SI COMPLETARI

1. Cand vorbim de ,simful tactil® al organismelor
inferioare, prin aceste cuvine nu se Intelege ceea ce se
desemneaza In descrierile obisnuite ale ,simfurilor®.
Impotriva justificarii acestei expresii s-ar putea face multe
obiectii chiar si din punctul de vedere al stiintei spiritului.
Prin ,simt tactil“ aici se Intelege mult mai mult, o
congtientizare generald a unei impresii exterioare, in
opozitie cu constientizarea speciald care consta in a vedea,
a auzi etc.

2. Avorbi despre ,forta vitala“ era considerata pana
de curand a fi proprie unui cap nestiintific. In prezent, ici si
colo incepe sa nu se mai faca opozitie ideii unei ,forte
vitale“ asa cum a fost acceptata In vremuri mai vechi. Cine
are o vedere de ansamblu asupra evolutiei stiintifice va
vedea totusi logica mai consecventa a celor care, avand in
vedere aceasta dezvoltare, nu vor sa auda de ,forta vitala“.
JForta vitala“ nu apartine nicidecum de ceea ce numim
astazi ,fortele naturale“. Iar cine nu vrea sa treaca de la
obiceiurile de gandire si de la modurile de reprezentare ale
stiintelor actuale la altele superioare, sa nu vorbeasca de
Jforta vitala“. Abia modul de gandire si premisele ,stiintei
spiritului fac posibila abordarea ireprosabila a acestor
lucruri. Si ganditori care vor sa-si fundamenteze parerile
pur naturalist au parasit in prezent credinta celor care in
cea de a doua parte a secolului al XIX-lea voiau sa utilizeze
pentru explicarea fenomenelor vietii numai forfe care sunt
active si in natura nevie. Cartea unui cercetator atat de
important ca Oskar Hertwig [9], Devenirea organismelor. O
respingere a teoriei hazardului lui Darwin, este o aparifie
stiintifica profund lamuritoare. Ea contrazice acceptarea
faptului ca simpla combinare a legitatilor fizice si chimice
ar putea forma viul. Mai este important si ca in asa-numitul
neovitalism este folositd o conceptie care pentru viu
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valorifica din nou o actiune de for{d, asemanatoare cu cea
pe care o foloseau adeptii ,fortei vitale“. Dar In acest
domeniu nimeni nu va ajunge dincolo de notiuni
schematice abstracte, daca nu poate recunoaste ca ceea ce
este activ in viu dincolo de forfele anorganice poate fi atins
numai printr-o perceptie care urca la vederea unui nivel
suprasensibil. Nu este vorba de o continuare a modului de
cunoastere naturalist indreptat asupra anorganicului in
domeniul vietii, ci de amintirea unei cunoasteri de alt fel.

3. Poate s3a parda ca impartirea entitatii umane
facuta in aceste expuneri s-ar baza pe o diferentiere facuta
in mod subiectiv a unor parti In cadrul vietii sufletesti
unitare. Impotriva acestui fapt trebuie subliniat ci aceastad
impartire in cadrul vietii sufletesti unitare are o
importanta tot atat de mare ca si aparitia celor sapte culori
ale curcubeului la trecerea luminii printr-o prisma. Ceea ce
face fizicianul pentru explicarea fenomenelor luminoase,
prin faptul ca studiaza aceasta trecere, cu consecinfa
aparitiei celor sapte culori, Intreprinde in mod
corespunzator si cercetatorul spiritului pentru entitatea
sufleteasca. Cele sapte madulare ale sufletului nu sunt
diferentieri facute de ratiunea care face abstractiuni. Ele
sunt tot atat de putin acest lucru cum sunt cele sapte culori
fatd de lumina. In ambele cazuri deosebirile se bazeazi pe
natura interioara a lucrurilor. Numai ca cele sapte
madulare ale luminii devin vizibile printr-o amenajare
exterioara, cele sapte madulare ale sufletului prin
observarea spirituala facuta asupra fiintei sufletului.
Adevarata fiinfa a sufletului nu poate fi cuprinsa fara
aceasta impartire. Caci prin cele trei madulare, corpul fizic,
corpul eteric, corpul sufletesc, sufletul apartine lumii
trecatoare; prin celelalte patru el se Inradacineaza in
eternitate. In ,sufletul unitar* efemerul si eternul sunt
amestecate In mod indistinct. Daca nu intrevezi impartirea,
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nu poti cunoaste relatia dintre suflet si lumea intreaga. Mai
poate fi folosita si o alta comparatie. Chimistul separa apa
in oxigen si hidrogen. Aceste doua substante nu pot fi
observate in ,apa unitara“. Dar ele Isi au entitatea lor
proprie. Atat hidrogenul cat si oxigenul formeaza compusi
cu alte substante. In felul acesta, in moarte, cele trei
»,madulare inferioare ale sufletului“ intra in combinatie cu
entitatea pieritoare a lumii; cele patru madulare
superioare se contopesc cu eternul. Cine se opune
acceptarii impartirii sufletului se asemana unui chimist
care n-a vrut sa stie cu nici un chip ca apa se descompune
in hidrogen si oxigen.

4. Expunerile de stiinta spiritului trebuie sa fie luate
ca atare. Caci ele au o valoare numai cu sensul precis al
ideilor. De exemplu, cine va lasa neobservate cuvintele
sindependente trecand dincolo de trdirea nemijlocita“ in
fraza: ,La el acestea (senzatiile etc.) nu se intrefes cu
ganduri independente care s3a depaseasca trdirea
nemijlocita“, acela ar putea usor sa cada in eroarea ca in
aceasta fraza se afirma ca in senzatiile sau In instinctele
animalelor nu ar fi confinute ganduri. Dar tocmai
adevarata stiinta a spiritului se bazeaza pe o cunoastere
care spune ca orice trdire interioara a animalului (ca, de
altfel, orice existentd) este intretesutda cu ganduri. Numai
ca gandurile animalului nu sunt independente, apartinand
unui eu ce trdieste In animal, ci ele apartin eului-grup
animal care trebuie privit ca o fiinfa care stapaneste
animalul din afara. Acest eu-grup nu este prezent in lumea
fizica ca eul uman, ci el actioneaza asupra animalului in
interiorul acestuia, din lumea sufleteasca descrisa de noi.
(Mai multe detalii in aceasta privinta se gasesc in cartea
mea Stiinfa ocultd.) La om este vorba de faptul ca
gandurile obtin o existenta independenta in el, ca nu se mai
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afla mijlocit in senzatie, ci poate fi trait si sufleteste ca
ganduri.

5. Cand se afirma de copiii mici ca spun: ,Karl este
cuminte“, ,Maria vrea sa aiba asta“, trebuie sa se {ina
seama ca este mai putin vorba de cat de devreme spun
copii ,eu“, cat de momentul in care ei leaga reprezentarea
respectiva cu acest cuvant. Caci copiii aud cuvantul de la
adulti, ei ar putea sa-l foloseasca fara sa aiba reprezentarea
eului. Totusi folosirea in general tarzie a cuvantului indica
o problema importanta a evolutiei, si anume o desfasurare
treptatd a reprezentarii eului din sentimentul intunecat al
eului.

6. In cartea mea Cum se dobdndesc cunostinte
despre lumile superioare? si in Stiinta ocultd este
descrisa entitatea propriu-zisa a ,intuitiei”. La o citire
neatenta s-ar putea gasi o contradictie Intre folosirea data
acestui cuvant In ambele carti si cea care din aceasta carte.
Nu va fi Insa cazul celui care observa exact ca ceea ce se
dezvaluie din lumea spirituala prin intuitie in tot adevarul
sau pentru cunoasterea suprasensibila se face cunoscut
sinei spirituale In manifestarea sa cea mai joasa in acelasi
fel in care se face cunoscuta existenta exterioara a lumii
fizice in senzatie.

7. Despre ,Reincarnarea spiritului si destinul“. In
legatura cu expunerile acestei sectiuni va trebui sa se
observe ca nu am facut apel la cunostinte spirituale, ci am
incercat sa fac posibila tragerea unei concluzii, cu privire la
masura in care aceasta viatd omeneasca si destinul sau
sunt marturii pentru vieti pamantene repetate. Este usor
de inteles ca aceste reprezentari ii vor aparea indoielnice
celui care nu gaseste ca sunt ,solid justificate decat
reprezentdrile obisnuite orientate spre vieti izolate. Ar
trebui insa gandit ca expunerea facuta aci cauta sa
fundamenteze pdrerea ca o astfel de reprezentare
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obisnuitd nu ar putea conduce la cunostinte cu privire la
cauzele cursului vietii. Din aceasta cauza trebuie sa fie
cautate alte reprezentdri, care aparent contrazic pe cele
obisnuite. Iar aceste alte reprezentari nu le cauti decat
atunci cand respingi categoric aplicarea unei contemplari
prin ganduri a unui demers de fenomene concepute numai
sufleteste, asa cum se face cu un proces care se desfasoara
numai in fizic. In cazul unei astfel de respingeri nu se
acordd, de exemplu, nici o valoare faptului ca o lovitura a
sortii care atinge eul se dovedeste inrudita in senzatie cu
aparitia unei amintiri despre un eveniment trait in trecut
asemanator cu cel pomenit. Dar cine incearca sa perceapa
cum este traitd cu adevarat o lovitura a destinului, acela
poate deosebi aceastd trdire de natura aprecierilor carora
le da nastere evenimentul atunci cand se adopta punctul de
vedere In lumea exterioara si din care cauza, bineinteles,
lipseste orice relatie vie a acestuia cu eul. Pentru un astfel
de punct de vedere lovitura destinului apare sau ca o
intamplare sau ca avand o determinare ce vine din afara.
Intrucat exista si astfel de lovituri ale destinului care intr-
un anumit sens reprezinta prima lovitura in viata unui om
si care 1si vor arata urmadrile abia mai tarziu, este cu atat
mai mare tentatia de a generaliza ceea ce este valabil
pentru aceasta si a nu mai lua in considerare alta
posibilitate. Incepi si-i acorzi atentie abia cand
experientele vietii aduc capacitatea de reprezentare intr-o
situatie ca cea in care se gaseste prietenul lui Goethe,
Knebel [10], care spune intr-o scrisoare: Se va gasi c3a, la o
observare mai precisa, in viata celor mai multi oameni se
afla un anumit plan, care, prin natura proprie sau prin
imprejurari, este parca dinainte impus. Oricat de
schimbatoare ar fi conditiile vietii lor, un plan se degaja
totusi si el demonstreaza o anumita omogenitate.. Mana
unui anumit destin, oricat ar actiona de ascuns, este
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evidenta, ea poate fi determinata de o actiune exterioara
sau de o actiune interioara: ba chiar motive opuse se pot
misca in directia lui. Oricat ar fi de incalcit parcursul lui, se
poate decela prin acesta motivul si directia“. O asemenea
observatie poate fi usor Intampinata cu obiectii, mai ales
de catre personalitati care nu vor sa se ocupe cu luarea in
considerare a vietii sufletesti In care isi are originea.
Autorul acestei carti crede insa ca a conturat precis In
expunerile sale privind vietile repetate si destinul limitele
in cadrul carora se pot forma reprezentari despre motivele
modelarii vietii. El a indicat cum conceptia spre care
conduc aceste reprezentdri este determinata de ele numai
sub ,forma de contur”, ca ele pot pregati numai prin
ganduri ceea ce trebuie sa fie gasit prin stiinta spiritului.
Dar aceasta pregdtire prin gandire este o structurare
sufleteasca care, daca nu-si apreciaza gresit importanta,
daca nu vrea sa ,dovedeasca“, ci sa lase numai sufletul sa
exerseze, il face pe om receptiv fara prejudecati pentru
cunostintele care, fara astfel de exercitii, 1i apar a fi
nebunesti.

8. Ar fi nedrept daca s-ar accepta ca in lumea
spirituala domneste o neliniste fara pauza, pentru ca in ea
nu exista ,o liniste, o stagnare, asa cum Intdlnim pe
alocurea in lumea fizica“. De fapt, acolo unde exista
»,arhetipurile entitatilor creatoare” nu exista ceea ce putem
numi ,o0 liniste intr-un loc“, dar exista acea liniste care este
de natura spirituala si care poate fi asociata cu mobilitatea
activa. Ea poate fi comparata cu satisfacerea si fericirea
spiritului, care se reveleaza in actiune, nu in lipsa de
activitate.

9. Cuvantul ,intentii“ trebuie folosit aplicandu-I
fortelor care impulsioneaza evolutia lumii, desi prin
aceasta se da ocazia tentatiei de a reprezenta aceste forte
in mod simplu, asa cum sunt intentiile umane. Aceasta
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tentatie poate fi evitata daca ne ridicam la o semnificatie a
acestor cuvinte, pe care trebuie sa le luam totusi din
domeniul lumii umane, prin care se indeparteaza de ele tot
ce au Ingust, limitat uman dandu-le in schimb ceea ce omul
le ofera in cazurile din viata sa In care el Insusi se ridica
intr-o anumita masura deasupra sa.

10. Cand in acest loc se spune: ,,... el poate determina,
fiind unit cu eternitatea directia, pentru viitor, aceasta
este o indicatie privind structura sufleteasca umana
speciala care exista in timpul corespunzator dintre moarte
si 0 noud nastere. O lovitura a destinului care intalneste
omul in viata lumii fizice poate parea ca avand pentru
dispozitia sufleteasca a acestei vieti ceva cu totul potrivnic
vointei omului: in viata dintre moarte si o noua nastere, in
suflet actioneaza o forta asemanatoare vointei, care da
omului directia pentru trdirea acestei lovituri a destinului.
Sufletul vede ca de el este legata din vieti terestre
anterioare o anumita neimplinire. O imperfectiune care
provine de la o fapta care nu a fost frumoasa sau chiar de la
un gand urat. In suflet se naste, intre moarte si nastere,
impulsul  asemandtor vointei, de a  echilibra
imperfectiunea. El preia, din aceasta cauza, in fiinta sa,
tendinta de a se arunca intr-o nenorocire pentru ca prin
indurarea ei sa provoace echilibrul. Dupa nasterea in
corpul fizic, sufletul care va primi o lovitura a destinului nu
banuieste ca in viata sa pur spirituala dinaintea nasterii si-
a indicat singur directia spre aceasta lovitura a sortii.
Asadar, ceea ce apare complet nedorit din punctul de
vedere al vietii pamantene este vrut de catre suflet in
suprasensibil. ,,Omul isi determina viitorul din eternitate®.

11. Capitolul acestei carti intitulat ,,Forma gandurilor
si aura umand“ este cel care ofera cel mai usor prilejuri
pentru intelegeri gresite. Senzatii contrarii gasesc tocmai
in aceste expuneri cele mai bune prilejuri pentru obiectii.
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Este foarte usor, de exemplu, sa ceri ca afirmatiile
clarvazatorului In acest domeniu sa fie dovedite
experimental, in mod corespunzator modului de
reprezentare naturalist. Se poate pretinde ca un numar de
oameni care afirma ca vad aura umana sa se confrunte cu
alti oameni si sa lase sa actioneze aura acestora asupra lor.
Apoi, clarvazatorii ar putea spune ce ganduri, simtiri etc.
pot vedea ca aura la oamenii observati. Daca datele lor
corespund si daca reiese ca oamenii observati au avut intr-
adevar sentimentele, gandurile etc. comunicate de
clarvazatori, atunci ei ar fi dispusi sa creada in existenta
aurei. Acest lucru este desigur gandit conform cu stiintele
naturii. Numai ca trebuie luat in seama urmatorul lucru:
lucrarea cercetatorului spiritului asupra propriului sau
suflet, care-i da facultatea vederii spirituale, urmareste
tocmai obtinerea acestei facultdti. Daca apoi, Intr-un caz
dat, el percepe ceva in lumea spirituala si ce anume, nu
depinde de el. Aceasta 1i aflueaza spre el ca un dar, venit
din lumea spirituala. El nu o poate forta, trebuie sa astepte
pana ajunge la el. Intentia sa de a provoca perceptia nu
poate face parte din aparitia acestei perceptii. Insa tocmai
aceastd intentie este ceea ce pretinde modul naturalist de
reprezentare pentru experiment. Lumea spirituala nu se
lasd, insa comandata. Daca experienta s-ar realiza, ea ar
trebui si fie porniti de lumea spirituald. In aceasta ar
trebui sa existe o fiinfa care sa aiba intentia de a revela
gandurile unui om sau ale mai multor oameni unuia sau
mai multor clarvazatori. Acesti clarvazatori ar trebui apoi
sa fie reuniti pentru observare printr-un ,impuls spiritual®.
Atunci, cu siguranta, toate datele ar coincide. Oricat de
paradoxal ar putea aparea toate acestea pentru gandirea
pur naturalista, lucrurile asa stau. ,Experimentele”
spirituale nu se pot realiza ca cele fizice. Cand, de exemplu,
clarvazatorul primeste vizita unei persoane necunoscute el
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nu-si poate ,propune”, fara probleme, sa observe aura
acesteia. Dar el vede aura cand in cadrul lumii spirituale
exista prilejul ca ea sa i se dezvaluie. Cu aceste cateva
cuvinte vrem sa ne referim numai la Intelegerea gresita a
obiectiei mai sus pomenite. Ceea ce are de Implinit stiinta
spiritului este de a indica pe ce cale ajunge omul la vederea
aurei; asadar, pe ce cale iIsi poate procura el insusi
experienfa prezentei ei. Stiinta poate raspunde celui care
vrea si cunoascd: implinirea pretentiei de mai fnainte a
modului de reprezentare naturalist ar fi in orice caz mai
comodd; numai ca cel care o are dovedeste ca el nu s-a
lasat cu adevarat instruit de primele rezultate ale stiintei
spiritului.

12. Prin prezentarea facutda in aceasta carte ,aurei
umane“ nu ar trebui sa se vina in intampinarea placerii de
senzational, care nu se declara satisfacuta decat daca i se
flutura ceva despre ,spirit‘ care nu se deosebeste in
reprezentare de ceea ce este senzorial si prin care poate
ramane In mod comod in lumea sensibila. Ceea ce am spus
despre modul special in care trebuie reprezentata culoarea
aurei ar putea sa protejeze aceasta expunere de o astfel de
intelegere eronata. Dar trebuie sa fie inteles si de cel care
se strdduie sa obtind o patrundere corectda In acest
domeniu ca sufletul uman pune in mod necesar in fata sa
conceptia spirituala despre aura atunci cand are trdirea
spiritualului si a sufletescului. Fara o asemenea conceptie
trairea ramane in inconstient. Nu ar trebui confundata
vederea imagistica cu trdirea Insasi; dar ar trebui sa fie
lamurit si faptul ca in aceasta vedere imagistica trdirea
gaseste o expresie perfect corespunzatoare. Nu una pe care
o face 1n mod voit sufletul vazator, ci una care se formeaza
ea Insasi in perceptia suprasensibila. Vom ierta in prezent
un cercetator al naturii, daca se simte obligat sa vorbeasca
despre un fel de ,aura umana“, asa cum o face profesor dr.
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Moritz Benedikt [11] in cartea sa despre Stiinta baghetei si
a pendulului. ,Exista, chiar daca un numar mic, oameni care
sunt «adaptati la intuneric». Un numar relativ mare al
acestei minoritati vede in intuneric foarte multe obiecte
fdrd culori. Si numai relativ foarte putini vad obiectele si In
culori. . . Un numar mare de savanti si medici au fost
examinati in camera obscura de catre cei doi «adaptati la
intuneric» ai mei... si nu a ramas nici un dubiu cu privire la
corectitudinea observatiei si a textului descrierii...
Adaptatii la intuneric care percep culori vad la partea
anterioara fruntea si crestetul in albastru, restul partii
drepte tot in albastru, iar pe cea stdnga in rosu sau unii in
galben-portocaliu. Si in partea posterioara se observa
aceeasi distributie si aceeasi culoare.“ Dar cercetatorului
spiritului nu i se va ierta la fel de usor vorbirea despre
,2aurd“. Aici nu trebuie sa luam nici o pozitie impotriva
relatarilor lui Benedikt - care sunt dintre cele mai
interesante ale stiintei naturii moderne -, si nici nu vom
folosi o ocazie ieftina pe care unii o folosesc cu atata
placere pentru a ,scuza“ stiinta spiritului prin stiinta
naturii. Trebuia numai sa arataim cum, intr-un caz, un
cercetdtor al naturii poate ajunge la afirmatii care nu sunt
chiar atat de diferite de cele ale stiintei spiritului. In acest
context trebuie totusi subliniat faptul ca aura despre care
este vorba In aceasta carte este cu totul altceva decat cea
cercetata cu mijloace fizice, despre care este vorba la
Benedikt. Devenim, desigur, victima unei erori grosolane,
daca intelegem ca ,aura spirituala“ ar fi ceva ce ar putea fi
cercetat cu mijloacele stiintelor naturale. Ea este accesibila
numai clarvederii spirituale, care a trecut prin calea
cunoasterii (cum este descrisa in ultimul capitol al acestei
carti). Dar s-ar baza pe o intelegere gresita si daca s-ar
crede ca adevarul celor ce pot fi percepute in mod spiritual
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trebuie sa fie dovedit ca si cel al celor care percep cu
ajutorul simturilor.

13. Poate sa parda ca impartirea entitatii umane
facuta in aceste expuneri s-ar baza pe o diferentiere facuta
in mod subiectiv a unor parti In cadrul vietii sufletesti
unitare. Impotriva acestui fapt trebuie subliniat ci aceastd
impartire in cadrul vietii sufletesti unitare are o
importanta tot atat de mare ca si aparitia celor sapte culori
ale curcubeului la trecerea luminii printr-o prisma. Ceea ce
face fizicianul pentru explicarea fenomenelor luminoase,
prin faptul ca studiaza aceasta trecere, cu consecinta
aparitiei celor sapte culori, Intreprinde in mod
corespunzator si cercetatorul spiritului pentru entitatea
sufleteasca. Cele sapte madulare ale sufletului nu sunt
diferentieri facute de ratiunea care face abstractiuni. Ele
sunt tot atat de putin acest lucru cum sunt cele sapte culori
fatd de lumina. In ambele cazuri deosebirile se bazeazi pe
natura interioara a lucrurilor. Numai ca cele sapte
madulare ale luminii devin vizibile printr-o amenajare
exterioara, cele sapte madulare ale sufletului prin
observarea spirituala facuta asupra fiintei sufletului.
Adevarata fiinta a sufletului nu poate fi cuprinsa fara
aceasta Impartire. Caci prin cele trei madulare, corpul fizic,
corpul eteric, corpul sufletesc, sufletul apartine lumii
trecatoare; prin celelalte patru el se Inradacineaza in
eternitate. In ,sufletul unitar” efemerul si eternul sunt
amestecate In mod indistinct. Daca nu intrevezi impartirea,
nu poti cunoaste relatia dintre suflet si lumea intreaga. Mai
poate fi folosita si o alta comparatie. Chimistul separa apa
in oxigen si hidrogen. Aceste doua substante nu pot fi
observate in ,apa unitarda”. Dar ele isi au entitatea lor
proprie. Atat hidrogenul cat si oxigenul formeaza compusi
cu alte substante. In felul acesta, in moarte, cele trei
»,madulare inferioare ale sufletului” intra in combinatie cu

157



entitatea pieritoare a lumii; cele patru madulare
superioare se contopesc cu eternul. Cine se opune
acceptarii impartirii sufletului se asemana unui chimist
care n-a vrut sa stie cu nici un chip ca apa se descompune
in hidrogen si oxigen.

14. Ceea ce se spune numai pe scurt in aceasta carte
in capitolul ,Calea cunoasterii” despre ,organele de
perceptie spirituala” se gaseste descris pe larg in cartile
mele Cum se dobdndesc cunostinte despre Ilumile
superioare? si Stiinta oculta.
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NOTELE EDITORULUI

1. John Gottlieb Fichte, 1762-1814. ,Aceastd
fnvdtdturd presupune...”: citat dupa Prelegerea introductiva
in invatatura stiintei, in logica transcendenta si in faptele
constientei. Prelegeri tinute la Universitatea din Berlin in
anii 1812 si 1813.

2. ,De indatd ce omul.”: citat din conferinta
»+Experimentul ca mijlocitor intre obiect si subiect” (1783).

3. Karl Gustav von Carus, 1789-1869; cercetator
german al naturii, medic si pictor peisagist. ,/ncd mereu
mai rdmdne...”: citat din capitolul ,Despre cunoastere” din
lucrarea sa Organon al cunoasterii, Leipzig, 1856.

4.]Jean Paul Richter, 1763-1825.

5.,De la tatd am statura...”: Epigrame bldnde, cartea a
VI-a.

6. Wolgang Amadeus Mozart, 1756-1791. Gotthold
Ephraim Lessing, 1729-1781.

7. ,De fapt, este inutil..”: Despre invdtdtura culorilor,
Cuvant introductiv.

8.Johannes Kepler, 1571-1630.

9. Oskar Hertwig, 1849-1922, zoolog, profesor la
Berlin (1888-1921)

10. Karl Ludwig Knebel, 1744-1834.

11. Moritz Benedikt, 1835-1920, medic.
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S
PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH - Die. Entwicklung der Erde)

REPETAREA FAZE- R FORMAREA Sl
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUL
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA 5 '; Stadii cosmice preliminare ale formdrii sistemului solar
£ 3
w " "
VECHIULUI SATURN © |w 9 |Formarea sferei si a corpului lui Saturn Diferentierea prin
s |-
v
8 ‘; Formarea sferei §i a corpului lui Jupiter contractie a
REPETAREA < |Formarea sferei si a corpului lui Marte
VECHIULUI SOARE ﬂ 5 § Separarea Pamd.ntului sia S?ureltii _ sferelor planetare
& | 2 |Pamantul,organism planetar (ingloband si Luna)
w o incepe sa evolueze in jurul Soarelui
ol <
REPETAREA . ~_ |Procese de sc.hin'\b in atmosfera. Formarea strafurilor
Epoca vitalizata Compu;i albuminoizi periferice.
VECHI LUNI Biosfera generatoandColoizi = suspensii Atmosfera (TABLOU IV)
Diferentierea inveli- o
REPETAREA EPOCII rilor si @ nucleuig|Primele forme animale si Precipitare de substante
5 surilor sia : primitive, viitoare roci
FOLARE: N EROCA Archaic vegetale in atmosfera vitalizatd. | primare
LEMURIANA -
> -
i i a|Nevertebrate marindForme, vegetale pry Sedimentare.
REPETAREA EPOCI &; |Piterentiereainternd Trilobiti mitive intre doud |Tendinta de formare a unei
HIPERBOREENE Q [fi formarea straturildgrahiopode. Corali. |ape, alge, varec. [suprafete teresire plastice.
IN EPOCA ] '$ | T |cambrian Pesti primitivi
LEMURIANA < Silurian Inmiltirea cochililafPrimele plante de [Atmosferd apoasd si caldd,
el = Devonian calcaroase uscat .
g ‘; Ferigi Cutarea suprafetei teresd
s : il : : ity
MIJLOCUL EPOCI :1 = Carbonifer Amfibii Criptcgame lroA(chmat trnp'ncc{l in
g 2418 Lycopode emisfera nordicd )
LEMURIE NE g ;' Permian — Paduri de (Tendintd ?uternicd
fle . conifere dar‘ Trecntaure de
o Trigsic durificare )
™ Archeopterix e lesirea L unii
» =] Jurasic Animale uriase Ferigi Purificarea atmosferei
SFARSITUL EPOCI | O - Saurieni arborescente |pyternice transgresiuni
<] 3 Mamifere inferioand marine.
@ |Cretacic i arbori Mobilitate reinoitd a
LEMURIENE H < Pasari cu dinfi :,'i'n'::'s‘i'wm:u <ol supratetei terestre.
& | Scufundarea Saurieni e Scufundarea Lemuriei
Lemuriei flori angiosperme
( i i Atmosfera calda incg,
Paleccen Primele copitate Continuarea > ,
1 Eocen sdlbatice. ) -~ dar in curs de racire.
‘< diferentierii
z( 2 § Oligocen Mamifere superioan " Deformarea plastica a
s w 5l Re=H . . plantelor pand la| . . 3 il &
EPOCA o = 3 2 | Miocen Vite it o Pamadntului pand in
MEE ; Pliocen Primate ora actuald. | cyaternar.
55 L ol
2 2 2 4 (TN (Diluvium [(Schelete umane) (TABLOU Vi, Vill, IX)
ATLANTEANA w FaX P ) et o
e < 5 |Cuatery |\ Glaciatii | Nici o noua specie,insa Glaciati
% g ABLOUA modificdri geografice ale florei
HE ’H-P { si ale faunei
N ; fundarea Atlantidei
S ~ 7| Scutundarea Scufundarea Atlantid
z Atlantidei
1.|@D Vechea Indie
1
EPOCA POST- -V—‘.; 2| JX Vechea Persie Cresterea cdldurii si
o i - = + -
" < 3|Y Egipt-Caldeea Actual Actual micgorarea cdlduril pe
ANTLANTEANA & i s SIS
<% 4|5 Grecia- Roma Pdmant
Q 1
83 5|X astuzi (TABLOU Xt)
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)

7 @ T @ T @ T @ I @ T @ [ @ N
gE'EL}ngl{lL Vs%i?q”é’ - VL%%HAEA JUPITER VENUS VULCAN
7. REGNURI DE VIATA
VECHULYL SaTuRN) e

REPETAREA m

|VECHIULUI SOARE
REPETAREA

TRECEREA LA UN NOU
NIVEL DE CONSTIENTA

PLANTA REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAI DE JOS AL EXISTENTE(

PAMANTUL VIU

ETER DE CALDURA[ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | ETER DE viaTA |
-CALDURA- -AER- ~APA - —-PAMANT =~

7 STARI DE FORMA

TENDINTA CATRE
FORMA

ORGANIZARE FORMA ORGANIZARE

DIN EXTERIOR DIN INTERIOR
ASTRAL ETERIC

FIZIC

s

" STAREA FORMEI FIZICE'
7.EPOCI (TABLOUL Ill )

A
g 1 T 2 | 3 I & 1 g I 3 [ 7
POLARA HIPER - ~ LEMURIANA ATLANTEANA POST -
BOREANA ATLANTEANA
7CIVILIZATI:
SEPARAREA  SEPARAREA IESIREA 1.VECHEA INDIE
LUI SATURN LUl JUPITER LUNI 2VECHEA PERSIE
ALimarre X 3.EGIPT-CALDEEA
SI A SOARELUI SCUFUNDAREA  SCUFUNDAREA 4GRECIA-ROMA
LEMURIE! ATLANTIDEI 5[ASTAZI]
5.

7
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